
競技名 1

種別

氏名 電話番号　　

所属 FAX番号

住所 E-mail

申込締切日

１．主催 茨城県、茨城県教育委員会、（公財）茨城県スポーツ協会、（一財）茨城陸上競技協会

２．期日

３．会場

４．参加資格

５．参加制限

６．参加料 Ⅾタグ代として、下記代金を大会当日の受付時に納入すること。

男子（１チーム）　３，５００円

女子（１チーム）　３，０００円

　

７．競技上の規程及び方法

（３）登録選手全員が同一校に在籍していること。ただし、「地域移行モデル地区や自治
      体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」又は、「地域移行の受
      け皿となっている地域クラブ活動」の所属で出場する場合は、その限りではない。

中学

ibaraki.tandf.chu@gmail.com

水戸信用金庫スタジアム及び笠松運動公園内周回コース

つくば市東２丁目２５－１

令和７年１０月２２日（水）１６：３０必着

（１）監督会議
　　　日時：令和７年１１月６日（木）９：００
　　　　　　※リモートで実施する。詳細については、地区駅伝の際に周知する。

（２）競　技
　　　日時：令和７年１１月７日（金）　雨天決行
　　　　　　出発予定時刻　　女子の部　　１０：３０　スタ－ト
　　　　　　　　　　　　　　男子の部　　１２：３０　スタ－ト

問合せ先

令和７年度県民総合体育大会中学校大会

男子第61回・女子第39回茨城県中学校駅伝競走大会要項

（４）伴走は一切認めない。（応援生徒及び保護者などにも、十分注意指導しておくこ
　　　と。伴走と認めた場合は理由の如何を問わず失格とする。）

（５）走者に利益のあるコース離脱は失格とする。
　　　（離脱した地点に戻ってコース復帰すること。）

（６）アスリートビブスは参加者が用意し胸背部に四隅を留めること。
　　　・ナンバ－は県中学校駅伝の学校（団体）登録ナンバ－とする。
　　　・文字は黒書(男女共)で明瞭に記入すること。（女子は朱書でも良い）
　　　・学校（団体）ナンバ－の登録がされていない学校（団体）は、申し込み時に事務
　　　　局で決定し、当該校（団体）に連絡する。

（１）この大会は、令和７年度日本陸上競技連盟競技規則、同「駅伝競走規準」、及び大
　　　会規定を適用する。

（３）たすきは大会事務局で用意する。（Ｄタグ入りのたすきを当日受付にて配付する。
　　　たすきはそのまま各校持ち帰って良い。）

（１）中学校所属
　　ア　茨城県中学校体育連盟加盟校に在学する中学生。
　　イ　各地区の予選を通過し、推薦された学校単一の男子・女子のチ－ムで、所属長が出場を
　　　認めた者。
（２）地域クラブ活動所属
　　ア　茨城県中学校体育連盟に認定された地域クラブ活動に所属する中学生。
　　イ　茨城陸上競技協会に団体登録された地域クラブ活動に所属する中学生。
　　ウ　「参加特例」並びに「参加特例細則」については、別に定める。
　　エ　各地区の予選を通過し、推薦された男子・女子のチ－ムで、代表者が出場を認めた者。

陸上競技（駅伝）

029-855-7745

029-858-1647

（２）男子　１区（３．２８０km）、２～６区（３．０１５㎞）
　　　女子　１区（３．２８０km）、２～４区（２．００５㎞）、５区（３．０１５㎞）

竹内　優晃

（１）各地区の予選会を通過し、推薦された男子・女子チ－ムと前年度８位までの学校（クラブ）所在
      地区に出場枠を１校につき１枠プラスとする。

（２）チ－ム編成
　　　【男子の部】　　監督１名　　選手６名　補欠３名　計　９名
　　　【女子の部】　　監督１名　　選手５名　補欠３名　計　８名

つくば市立谷田部東中学校



８．引率者及び監督

９．申込方法

10．表彰

11．開始式

12．表彰式

13．その他

（12）スタート位置の抽選は行わないものとし、事前に決められた各地区大会の順位で決
　　　定する。なお、スタート位置については、各地区からの出場枠が確定後に決定し、
　　　各地区駅伝大会監督会議時に伝達する。

（５）ウォーミングアップ、招集、各校のテント配置等については、係員の指示に従うこと。

（２）区間最高記録者に、区間賞を授与する。

令和７年１１月７日（金）　９：００～

令和７年１１月７日（金）１４：３０～

（１）申込期日　　令和７年１０月２２日（水）１６：３０必着
　　　　　　　　　※申し込み期日に遅れたもの、書類不備、電話申込は一切受付ない。

（２）申込手続
　　①申込WebサイトURL『NANS21V　Web登録サービス（https://nishi-nans21v.com/）』
     ・上記Webサイトから申込を行うこと。
　   ・競技会名は、「令和７年度茨城県中学校駅伝競走大会」を選択して申込
　　　 を行うこと。
    ※一覧表は提出しない。
　　※本競技会の参加申し込みにあたっては、各団体の代表者が選手の健康面を考慮した
　　　上、参加を承認し、参加選手とその保護者に対し、個人情報使用に関する承諾を得
　　　ること。」
　　②問い合わせ先
　　 ・中央地区　埜口　　篤　（水戸市立笠原中学校）
　　 ・県東地区　米山 　 結輝（鉾田市立鉾田南中学校）
　　 ・県西地区　稗田    崇之（坂東市立岩井中学校）
　　 ・県南地区　池田　　亮　（土浦市立土浦第五中学校）
　　 ・県北地区　海老沢　雅人（日立市立滑川中学校）

（１）本大会に出場するチーム・選手の引率者及び監督は、校長、教員、部活動指導員と
　　　する。

（２）茨城県中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、
　　　部活動指導員、外部指導者（コーチ）、トレーナー等は、部活動の指導中における
　　　暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けてい
　　　ない者であることとしている。校長はこの点を確認して、大会申請書を作成する。
　　　なお、外部指導者は校長から暴力等に関する指導処置を受けていないこととする。

（１）１位には優勝旗とカップ、２・３位にはカップを、８位までの入賞団体には賞状と
　　　トロフィーを授与する。

（11）正式オ－ダ－用紙はあらかじめエントリ－された選手の中から決定し、指定された
　　　要領で提出する。提出方法については監督会議で周知する。なお、オーダー提出
　　　後、急病発生などの場合には、大会当日本部に申し出て、補欠選手をその区間の選
　　　手として補充する。（オーダー変更届けを団体受付に提出すること。）

（７）衣類は各団体ごとに責任をもって管理、保管をすること。

（８）落伍した場合は、チ－ム失格とする。但し、個人の記録は認める。

（９）第一走者はスタ－ト予定時刻の２５分前に招集を行う。

（10）各中継所では、選手到着予想時刻１５分前に招集を行う。

（１）男女優勝チ－ムは、第33回全国中学校駅伝競走大会への出場資格を得る。

（10）競技中に発生した傷害・疾病等について応急処置等は主催者側で行うが、以降の責
　　　任は負わない。

（11）男子・女子部門の第１区走者10位以内の者は、都道府県駅伝選考会への参加資格を
　　　得る。

（６）詳細、「事務連絡」及び「競技注意事項」等については、県中体連陸上競技専門部
　　　ＨＰ【 https://jaaf-ibaraki.com 】に掲載する。

（７）その他監督会議での申し合わせ事項は厳守すること。

（８）表彰式終了後、関東・全国大会出場校説明会を行う。該当チームの代表監督は、必
　　　ず出席すること。

（９）大会期間中における参加者の傷害等は「独立行政法人日本スポーツ振興センター
　　　法」の適用となる。ただし、地域クラブ活動での参加者については、各団体での対
　　　応となる。

（４）メンバ－変更のある場合は、選手変更届けを添えて、そのむね団体受付時に申し出
　　　ること。

（２）男女上位４チ－ムは、第34回関東中学校駅伝競走大会への出場資格を得る。

（３）参加各団体は１名以上の審判員協力をお願いします。なお、大会の役員（審判）
　　　は、専門部が認めた教員・部活動指導員・地域クラブ活動のコーチ及び茨城陸上競
　　　技協会に在籍する審判員から選出する。


