
令和６年３月３０日 

令和６年度 （一財）茨城陸上競技協会ジュニア強化部（中体連）練習会予定 

No. 期 日 会場借用時間 会 場 事 業 名 

１ ４月２１日（日） 8:00～14:00 水戸信用金庫スタジアム 第１回特別強化練習会 

２ ５月１２日（日） 8:00～14:00 水戸信用金庫スタジアム 第２回特別強化練習会 

３ ６月 １日（土） 8:00～14:00 水戸信用金庫スタジアム 第３回特別強化練習会 

４ ７月２８日（日） 8:00～14:00 水戸信用金庫スタジアム 関東・全国茨城県選手団結団式兼練習会 

５ ９月 ８日（日） 8:00～13:00 水戸信用金庫スタジアム U16リレー練習会① 

６ ９月１４日（土） 8:00～16:30 水戸信用金庫スタジアム U16リレー練習会②（県中学記録会へ出場） 

７ ９月２１日（土） 8:00～13:00 未 定 U16リレー練習会③ 

８ ９月２８日（土） 8:00～13:00 未 定 U16リレー練習会④ 

９ １１月１６日（土） 8:00～14:00 水戸信用金庫スタジアム 第１回冬季強化練習会 

１０ １２月２１日（土） 8:00～14:00 水戸信用金庫スタジアム 第２回冬季強化練習会 

１１ １月２５日（土） 8:00～14:00 水戸信用金庫スタジアム 第３回冬季強化練習会 

１２ ２月１６日（日） 8:00～17:00 水戸信用金庫スタジアム 第４回冬季強化練習会（栃木県と合同練習） 

１３ ３月 １日（土） 8:00～17:00 水戸信用金庫スタジアム 

第５回冬季強化練習会 

※North Kanto Jr Athletic Games選考会 

※Ｒ7年度特別強化選手選考会 

１４ ３月２０日（木） 7:30～16:00 未 定 North Kanto Jr Athletic Games 2025 

【関東中学生選抜合宿（茨城開催）について】 

① 関東中学生選抜合宿 2025  令和７年１２月２６日～２８日（金～日） 

② 関東中学生選抜合宿 2026  令和８年１２月２６日～２８日（土～月） 

※ 会  場：笠松運動公園（主陸上競技場・補助陸上競技場・投てき場・体育館） 

※ 参加人数：各都県選抜 ５０名（合計４００名） 

※ 宿泊施設：各都県で対応（移動含む） 


