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第 50 回関東中学校陸上競技大会 
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茨城県中学校体育連盟陸上競技専門部 



関東大会出場者説明会配布資料 

 

１ 大会関連資料 

  Ｐ１    関東・全国参加者説明会について 

Ｐ２～Ｐ４ 関東申込手続き等についての説明資料（R4.7.9訂正版） 

Ｐ５    県中体連事務局提出書類への宿舎の記入について 

  Ｐ６    第５０回関東中学校陸上競技大会手続き確認表 

  Ｐ７    関東・全国大会参加について（届）            ※県中体連要覧Ｐ７０（様式５） 

  Ｐ８    関東・全国大会交通費補助金交付申請書          ※県中体連要覧Ｐ７２（様式６） 

  Ｐ９    令和４年度 関東・全国大会成績報告書          ※県中体連要覧Ｐ７４（様式７） 

  Ｐ10    2022関東・全国大会に向けた主なスケジュール表 

  Ｐ11～Ｐ12 特別強化練習会・結団式・調整練習会・関東大会について 

  Ｐ13    関東・全国 調整練習会参加承諾書 

Ｐ14    関東大会行動予定表 

  Ｐ15    関東大会茨城県選手団「公式ＬＩＮＥ」について 

※     2022年関東中学校陸上競技大会記念Ｔシャツ特別注文用紙 ※県通信時に配布済み 

 

２ 大会要項等綴り 

  Ｐ１～Ｐ３ 大会要項 

  Ｐ４    関東中学校体育大会監督・引率細則 

  Ｐ５～Ｐ６ 競技日程 

  Ｐ７～Ｐ10 競技注意事項 

  Ｐ11    競技場見取り図 

  Ｐ12    競技場内配置図 

  Ｐ13    練習会場配置図 

  Ｐ14～Ｐ18 本競技場・練習会場の使用について 

  Ｐ19～Ｐ21 会場関係注意事項 

  Ｐ22    都県テントエリア（メタセコイアの並木）図 

  Ｐ23    平塚総合公園へのアクセス及び駐車場図 

  Ｐ24    駐車場・バス利用についてのお願い 

  Ｐ25    宿泊・施設案内図 

  Ｐ26    式典次第 

  Ｐ27    開閉会式 都県別座席図 

  Ｐ28    撮影に関するお願い（来場者・中学校関係者のみなさま） 

  Ｐ29～Ｐ31 新型コロナウイルス感染拡大防止対策 

  Ｐ32～Ｐ33 競技観戦に来られるみなさま 

  Ｐ34    別紙１：体調記録表 

  Ｐ35    別紙２：学校同行者体調記録表 

  Ｐ36    別紙３－１：来場者体調記録表（個人用） 

  Ｐ37    別紙３－３：来場者体調記録表（競技観戦者団体用） 

  Ｐ38～Ｐ40 宿泊・弁当要項（R4.7.8訂正版） 

  Ｐ41～Ｐ47 宿泊施設周辺図（R4.7.8追加資料） 

  Ｐ48    別紙４：同意書 

Ｐ49    関東大会出場辞退届  ※出場できるのは夏季大会に限り１競技のみ 

  Ｐ50    第５０回関東中学校陸上競技大会参加申込書 

  Ｐ51    第５０回関東中学校陸上競技大会参加申込書（記入例） 

  Ｐ52    外字作成申請書 

  Ｐ53    様式２：監督依頼書（本人宛） 

  Ｐ54    様式３：監督依頼書（依頼する学校長宛） 

  Ｐ55    様式４：監督承諾書 

  Ｐ56    様式５：監督者・引率者の報告書 

  Ｐ57    様式６：部活動指導員確認書（校長承認書） 

Ｐ58    プログラム・ランキング販売について（お願い） 

  Ｐ59    プログラム・ランキング表申込書 

【問い合わせ先】 

茨城県中学校体育連盟 

陸上競技専門部委員長 佐藤 稔 

☎０９０－１５５０－５３９３ 



令和４年６月２５日 
関東・全国中学陸上参加校 

申込担当者 様 
 

第 50回関東中学校陸上競技大会・第 49回全日本中学校陸上競技選手権大会 

出場参加者説明会について（お知らせ） 
 
 表題の件について、今年度もリモートによる説明会を開催いたします。 

説明会や購入品等に係る手続きは下記の通りとなります。内容をよくご確認いただき、手続きに不備がないよ
うにお願いいたします。 

記 
 
１．各種資料について 
 （１）県中体連陸上競技専門部ＨＰ（https://jaaf-ibaraki.com）から各自でダウンロードすること。 
 （２）ダウンロードする際には下記のＰＷを入力してください。 
    ＰＷ【 2022setumeikai 】 
 
２．出場選手推薦書・申込書類提出日に係る派遣依頼文書について 
（１）関東中学陸上 

・６月２７日（月）中に各参加校の申込担当者宛（教育情報メール）に送付します。必要事項を記入 
のうえ学校受付をお願いします。 

    ※通信陸上時に，申込担当者の報告を強化部に報告するようお願いします。 
 （２）全国中学陸上 
    ・７月１１日（月）中に各参加校の申込担当者宛（教育情報メール）に送付します。必要事項を記入 

のうえ学校受付をお願いします。 
    ※通信陸上・県総体陸上時に，申込担当者の報告を強化部に報告するようお願いします。 
 
３．関東大会代表者購入品について 
 （１）正面玄関前ＴＩＣ横にユニフォームのサンプルを準備します。出場資格を獲得し、サイズ確認をした後

『申込フォームのお知らせ』を受け取ってください。 
 （２）各校申込担当者又は選手の保護者が、期限内に申込み手続きを行ってください。 

※申込期限を過ぎると大会に間に合わない場合があります。 
※学校と保護者間で必ず連絡を取り合い、購入品の申込担当について確認をお願いします。 

 
４．大会参加申込みに関する資料の提出について 
  必要事項を記入し、令和４年７月 25日（月）９：３０～１０：３０に提出してください。合わせて，ユニフ

ォーム等の購入品の集金を行いますので，支払い金額をよくご確認ください。 
提出場所：水戸信用金庫スタジアム 会議室（笠松運動公園陸上競技場内） 

 
５．Ｚｏｏｍによるリモート説明会 
 （１）令和４年７月 16（土）１０：００～ 

 ※参加は任意です。なお、参加人数に制限があるため、説明会への参加は１校１名のみとします。 
 （２）R4関東・全国参加者説明会① 

https://zoom.us/j/96299374145?pwd=bWEvZ0xHMFBkaFFLdEdZTUo4UG9GUT09 
ミーティング ID: 962 9937 4145 
パスコード: 6FQ8vs 

（３）R4関東・全国参加者説明会② 
https://zoom.us/j/93061881142?pwd=VzBaRTBOWndzeUR4U1IyR0ZMR3Q1UT09 

ミーティング ID: 930 6188 1142 
パスコード: Wc2ezK 

 （４）最初の入室は、「R4 関東・全国参加者説明会①」で参加してください。Ｚｏｏｍ使用時間の制限内に説
明会が終了しなかった場合は、休憩時間を取り、「R4 関東・全国参加者説明会②」で再開します。 

 
６．問い合わせ先 
 （１）購入品に関する内容 

県強化部長 梶山 雄基（日立市立滑川中学校） 
      ０２９４－２４－７０３４ 

 （２）大会参加申込み等に関する内容 
    県委員長 佐藤  稔（古河市立総和南中学校） 

      ０２８０－９２－１７０９ 
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令和４年度 関東中学陸上申込み手続きについて R4.7.9 訂正 

 

 出場資格獲得おめでとうございます。さらに磨きをかけて記録の向上を目指し、神奈川の

地で活躍することを期待いたします。 

 今年度も、新型コロナウイルス感染症感染拡大防止の観点から、参集しての参加者説明会

を行いません。以下を熟読していただき、申し込み漏れがないようお願いします。 

なお、申込関係等に不安のある方は、リモート説明会を行いますのでそちらにご参加くだ

さい。 

 

◆申込書類提出日に係る派遣依頼文書について 

 県通信大会後に、参加校へメールにて配付済みです。受付をお願いします。 

 

◆関東・全国中学陸上大会参加者リモート説明会について 

リモート説明会を、以下の日程で行います。参加については任意となります。なお、Zoom

への参加人数には制限があるため、参加される場合は各校１名のみとします。 

① 期 日：令和４年７月１６日（土） 

  ② 時 間：１０：００～ 

  ③ R4関東・全国参加者説明会① 

https://zoom.us/j/96299374145?pwd=bWEvZ0xHMFBkaFFLdEdZTUo4UG9GUT09 

ミーティング ID: 962 9937 4145 

パスコード: 6FQ8vs 

 ④ R4関東・全国参加者説明会② 

https://zoom.us/j/93061881142?pwd=VzBaRTBOWndzeUR4U1IyR0ZMR3Q1UT09 

ミーティング ID: 930 6188 1142 

パスコード: Wc2ezK 

※最初の入室は、「R4関東・全国参加者説明会①」で参加してください。Ｚｏｏｍ使

用時間の制限内に説明会が終了しなかった場合は、休憩時間を取り、「R4関東・全

国参加者説明会②」で再開します。 

 

※リモート説明会への参加については、関東・全国大会参加校申込担当者１名のみとする。 

 

 

１．大会の概要 

（１）プログラム・ランキング表は事前注文。 

（２）開会式は実施せず、開始式を行う。なお、茨城選手団としての開始式への参加は、当

日に競技のない選手が参加予定。 

（３）来場制限 

   ①各参加校の引率者は２名以内（応援に来場する管理職等も含む） 

   ②１選手に対して、選手の家族４名程度（未就学児を除く） 

※当日に競技のある選手の家族のみ入場が認められる。 

※観戦者（家族）は、バックスタンドにのみ入場できる。 

   ③付き添い生徒の来場は認めない。 
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（４）ＡＤ関係 

①受付場所 ※強化部資料参照 

※茨城県選手・引率者の健康チェック表は茨城県スタッフが回収する。 

 ※競技観戦者（選手の家族）…バックスタンド第６・第７ゲート 

②ＡＤ紛失の際の再発行は行わない。 ※「茨城県」氏名を記入しておくこと。 

③ＡＤの使い回し等の不正が確認された際には、その関係者のＡＤが没収される 

場合もある。 

   ④詳細については「新型コロナウイルス感染拡大防止対策」を参照すること。 

（５）大会参加の可否判断について 

   「関東中体連ガイドライン」「日本陸連ガイダンス」「本大会感染拡大防止対策」等

に準じて判断する。なお、欠場（欠席）の際には、必ず、茨城県スタッフ（強化部

長：梶山）に連絡を入れること。 

 

２．大会参加申込みの手順について 

（１）同意書【別紙４】を選手に配付し記入後回収する。※学校で保管 

（２）参加申込書等に必要事項を記入。 

（３）県内申込提出日に、必要書類等を持参する。「手続き確認表」を参照 

申込関係書類等提出日：令和４年７月２５日（月） ９：３０～１０：３０ 

提出場所：水戸信用金庫スタジアム（笠松運動公園内） 会議室 

   【問合せ先】 県中体連陸上競技専門部委員長 佐藤 稔（携帯 090-1550-5393） 

   ※７月２５日(月)９：３０～１０：３０が申込受付時間です。 

１０：３０までに申込関係書類が届かない場合には、辞退として処理させていただ

きます。 

 

『参加申込書』記入の仕方については別紙記入例を参照し、丁寧に作成してください。 

  ① 記録は風力まで正確に記入すること。不明な場合はＨＰで Resultを確認ください。 

   ② 年齢：８月１日現在 

③ 都道府県名：『８茨城』とする。 

④ 学校名：プログラムに記載の学校名を記入 ※〇〇中は省略（略式で５文字以内） 

⑤ 記録：標準記録突破記録のうち最高記録を出したときのものを記入する。 

       ＊ラウンド：予選・準決勝・決勝のいずれかを記入する。 

  ⑥ 競技会名・期日：通信陸上 6.25または 6.26 

  ⑦ 学校長名：職印を押印する。 

  ⑧ フリガナが必要な欄は必ずフリガナを付ける。（カタカナで記入のこと） 

  ⑨ 黒色のペンで記入すること。 

 

３．外字作成申請書について 

  外字使用の申請希望がない場合も提出してください。 

 

４．大会参加料・アスリートビブス（ビブス）代等の納入について 

納 入 日：令和４年７月２５日（月）９：３０～１０：３０ 

納入場所：水戸信用金庫スタジアム（笠松運動公園内） 会議室 
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５．プログラム・ランキング表代等の納入について 

  今年度は、プログラムの販売が事前注文になります。大会当日でも購入は可能ですが、
売り切れ次第終了となりますので、事前の注文をお勧めします。 

  配付方法は、8/8（月）～茨城ベンチにて、アスリートビブスと一緒に配付します。 
納 入 日：令和４年７月２５日（月）９：３０～１０：３０ 
納入場所：水戸信用金庫スタジアム（笠松運動公園内） 会議室 

 
６．行動予定表＜提出用＞について 
  茨城県選手の行動を把握するために使用します。詳細まで記入する必要はありませんが
次の３点は必ずご記入ください。「来場方法」「来場日時」「帰宅（帰宿）予定時間」 

 

７．県中体連様式５～６について 
提 出 日：令和４年７月２５日（月）９：３０～１０：３０ 
提出場所：水戸信用金庫スタジアム（笠松運動公園内） 会議室 

   ※宿泊先については決定していないため空欄で提出をお願いします。 
   ※様式７については、大会終了後各校で県中体連事務局に提出してください。 
 
８．関東大会出場辞退届について 

  全競技を通して、１つの競技にしか出場することができません。 
  例えば、陸上競技と他競技の２競技で関東大会への出場権を得た場合は、どちらかの出
場を辞退する必要があります。大会日程が被っていないからといって出場することはでき

ません。 
 
９．のぼり旗・応援横断幕について 
  大会期間中にのぼり旗・応援横断幕を取付けたい場合は、各校での対応となります。 
「会場関係注意事項」を参照してください。 
 
10．駐車場の利用について 
  「平塚総合公園へのアクセス及び駐車場図」「駐車場・バス利用についてのお願い」を
参照してください。 

 

11．宿泊について 
選手・監督（引率）の宿泊については、必ず大会事務局の指定宿泊業者を使用すること

となっております。 
令和４年７月８日（金）に、大会実行委員会から最新版（訂正版）が届きました。 
変わった内容は、以下の通りです。 
①申込締切日の変更  訂正前 ７月２８日（木） ⇒ 訂正後 ７月３０日（土） 
②斡旋施設の変更 
③追加資料：各施設周辺図 

８月７日（木）に掲載した資料と差し替えてありますのでご注意ください。 
すでに宿泊予約をされていても、再予約の必要はありません。 

※宿泊に関する問い合わせについては、『（株）JTB横浜支店「第 50回関東中学校陸
上競技大会」係 ☏０４５－３１２－３３３３』にお願いします。 

 
12．茨城県選手の来場時の動きについて 
  ①詳細については、強化部資料の「関東大会連絡事項について」を参照してください。 

②今大会は、全ての会場がＡＤ規制されています。 
  ③受付後は、茨城県に割り当てられている場所でお過ごしください。自由に取れる個人

テント設置可能エリアはありません。 
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県中体連事務局提出書類への宿舎の記入について 

 

県中体連陸上競技専門委員長 

 

（１）関東中学校陸上競技大会 

① 宿舎名   記入なし 

② 住 所   記入なし 

③ 電話番号  記入なし 

 

（２）全日本中学校陸上競技選手権大会 

① 宿舎名   記入なし 

② 住 所   記入なし 

③ 電話番号  記入なし 

 

 

 ＊宿舎が未決定なので，記入無しでお願いします。 
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第５０回 関東中学校陸上競技大会手続き確認表 

No 文書手続き内容 締め切り 点 検 

１ 大会参加申込書（２部）※原本＋コピー１部 ７／２５（月）  

２ 外字作成申請書 ※申請がなくても提出 ７／２５（月）  

３ 関東中学陸上申込控・参加料１人２，０００円 ７／２５（月）  

４ ナンバーカード代１人５００円 ７／２５（月）  

５ 関東大会選手団 購入品申込書及び現金 ７／２５（月）  

６ プログラム・ランキング表申込書及び現金 ７／２５（月）  

７ 記念Ｔシャツ申込及び現金 直接メーカーへ  

８ 

【日本陸連未登録者のみ】 

日本陸連登録料（１人￥１，０００） 

※指定口座に 7/15（金）15:00までに振込 

７／１６（土）  

９ 

部活動指導員確認書 

※部活動指導員が引率・監督を務める場合 

７／２５（月）  

10 関東大会参加届  （県中体連要覧 P６６使用） ７／２５（月）  

11 補助金交付申請書 （県中体連要覧 P６８使用） ７／２５（月）  

12 関東大会成績報告書（県中体連要覧 P７０使用） 

大会終了後 

県中体連事務局石川中へ 

 

13 関東大会各校行動予定表 ７／２５（月）  

※７月２５日(月)９：３０～１０：３０が申込受付時間です。 

１０：３０までに申込関係書類が届かない場合には、辞退として処理させていただきます。 
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様式５ 

令和  年  月  日 

茨城県中学校体育連盟会長 殿 

学校名            

校長氏名          印 

関東・全国大会参加について（届） 

 

 上記の大会に参加しますので下記のとおりお届けいたします。 

 

記 

 

１ 大会の名称   

 

２ 期   日  令和  年  月  日 

 

３ 会   場   

 

４ 宿   舎   

 

 

５ 参 加 者 

 ① 監督（引率） 

職名 氏名 年齢 

   

   

 

 ② 生徒（登録選手） 

番号 氏 名 学年 性別 番号 氏 名 学年 性別 

1    11    

2    12    

3    13    

4    14    

5    15    

6    16    

7    17    

8    18    

9    19    

10    20    
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様式６ 

令和  年  月  日 

茨城県中学校体育連盟会長 殿 

学校名 

校長氏名          印 

 

関東・全国大会交通費補助金交付申請書 

 

 関東・全国大会交通費補助金として，下記の金額を交付してくださるよう別紙大会参加届を添えて申

請いたします。 

 

記 

 

１ 補助金交付申請額  （一 金           円） 

   ※県中体連交通費補助金交付手順に準じて支給します。 

２ 補助金振込先（振込先通帳の表紙をコピーして貼付してください） 

銀行等名  

支店名  

口座名義のフリガナ 

                       

                       

 

口座番号  

 

 

 

 

 

貼   付   欄 

 

 

 

 

 

※ 口座は中学校長名の名義のものでお願いいたします。 

※ 口座名義・口座番号は性格にご記入願います。 
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様式７ 

令和  年度 関東・全国大会成績報告書 

 

専門部名  記載責任者職氏名  

大会会場  

期  日  令和  年  月  日 ～  月  日 

宿  舎  

参 加 者 監督（引率者）     名 生徒（男・女）       名 

大会成績明細（できるだけ詳しく記入） 

種別 

個人・団体 

男・女 

単・複 

〇回戦・予選 

決勝・リーグ 

規定・自由 

選手名・対戦成績・対戦相手 

（得点・記録）（所属都県） 

入 賞 

順 位 

    

大会の反省及び感想 

 

責 

任 

者 

学校名 

校長氏名                  印 
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月 日 曜 関係行事 手続き締切等 備考 ｍｙ　Schedule

8 金 県総体陸上１日目

9 土 関東選手団購入品申込締切（１８：００） 県総体陸上１日目

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

関東・全国陸上出場者

特別強化練習会

（水戸信用金庫スタジアム）

関東・全中出場者リモート説明会（任意参加）

１０：００～

17 日

18 月 海の日

19 火 U16選考会兼164回記録会申込受付開始（～7/26まで）

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月
・関東大会結団式

・関東・全国申込日

申込書類等提出日（9:30～10:30）

水戸信用金庫スタジアム（笠松運動公園内）

26 火 U16選考会兼164回記録会申込締切（１７：００）

27 水

28 木

29 金

30 土

関東・全国陸上出場者

調整練習会

（水戸信用金庫スタジアム）

31 日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 公開練習（10:00～）

9 火 関東大会①

10 水 関東大会②

11 木 山の日 県中体連様式７：関東大会成績報告 中体連事務局：石川中まで

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水 公開練習（12:00～）

18 木 全国大会①（開始式）

19 金 全国大会②（競　技）

20 土 全国大会③（競　技）

21 日 全国大会④（競　技）

22 月 県中体連様式７：全国大会成績報告 中体連事務局：石川中まで

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土 U16選考会兼164回記録会

28 日

29 月

8

令和４年度  関東・全国大会に向けた主なスケジュール

7
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【特別強化練習会・結団式・調整合宿 

関東大会の連絡事項について】  
 

＜特別強化練習会④＞ 
期 日  ７月１６日（土） 

場 所  水戸信用金庫スタジアム（笠松運動公園陸上競技場）補助競技場 

日 程  コーチ集合     ８：００ 

選手集合・受付   ８：３０ 

※健康チェック表の提出をお願いします。 

     開講式       ９：００ 

     練習開始      ９：１５～ 

     閉講式      １２：３０（１２：４５解散） 

 

＜特別強化練習会⑤＞ 
期 日  ７月２５日（月） 

場 所  水戸信用金庫スタジアム（笠松運動公園陸上競技場） 

日 程  コーチ集合     ８：００ 

選手集合・受付   ８：３０ 

※健康チェック表の提出をお願いします。 

※関東・全国大会に係る申込書類の提出をお願いいたします。 

※大会参加料，アスリートビブス代，プログラム代，ランキング表の集金 

を行います。 

       ※関東陸上に係る茨城県選手団ウェア・ユニフォームの集金を行います。 

     開講式       ９：００ 

     練 習開始     ９：１５～ 

     閉講式      １２：３０（１２：４５解散） 

 

＜結団式・調整練習会＞ 
期 日  ７月３０日（土） 

場 所  水戸信用金庫スタジアム（笠松運動公園陸上競技場） 

日 程  コーチ集合    ８：００ 

選手集合・受付  ８：３０ 

※健康チェック表の提出をお願いします。 

     結団式      ９：００ 

     練習       ９：１５～１５：３５ 

※昼食 １２：００～１３：００予定 

     閉講式     １５：３０（１６：００解散） 

     ※選手は，お弁当・飲み物を持参してください。 

     ※茨城県選手団のウェア・ユニフォーム等を配付します。 

※選手の体調や気象状況，新型コロナウイルス感染症の拡大により日程を

変更することがあります。 
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＜関東大会＞ 
１．期  日 ８月９日（火）・８月１０日（水） 
２．場  所 レモンガススタジアム平塚（神奈川県平塚市） 
３．集合場所 茨城ベンチ①バックストレート１Ｆコンコース第６ゲート内（資料参照） 
            ②メタセコイヤ並木都県テント（資料参照） 
            ③トッケイセキュリティ平塚総合体育館（資料参照，個人・学校単位で使用） 
４．必須事項 （１）選手は事前に保護者から【別紙４ 同意書】を所属校の校長に提出する。 
       （２）選手は来場前１週間の体調の記録を【別紙１ 体調記録表】にて行う。 
       （３）引率者は来場日ごとに【別紙１】の内容を【別紙２ 学校同行者体調記録表】に

記録し，バックストレート１Ｆコンコース第６ゲート付近にいる茨城県スタッフ
に提出してください。ＡＤカードを配付します。 

（４）来場初日には必ず茨城ベンチに立ち寄り，アスリートビブス（ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ）・プロ
グラム（事前注文分）等を受け取ること。 

       （５）茨城県選手への連絡等については，県中体連専門部公式 LINE 及び県中体連専 
門部 HP で行うので、適宜確認をしてください。（https://jaaf-ibaraki.com） 

５．連 絡 先 県中体連陸上競技専門部強化部長  梶山 雄基（０８０－５４５４－０６０４） 
６．日  程 

＜８月８日（月）＞ 
１．コーチ集合             ９：００ 
２．本部（茨城ベンチ）設営完了    １０：００ 
※ＡＤカードを受け取った後，入場口（第６ゲート）から入場し，コンコースにある本部（茨城ベ
ンチ）にて，到着の報告とアスリートビブス・プログラム（事前注文分）等を受け取ってくださ
い。 

３．本部解散             １７：００（選手がいなくなった時点で解散します。） 
＜練習可能時刻＞ 
①本競技場             １０：００～１７：００ 
②各練習会場１・２・３（資料参照） １０：００～１７：００ 
※AD カードを所持した選手及び監督・引率者のみ出入り可能 

＜８月９日（火）＞ 
１．コーチ集合             ８：００ 
２．選手集合              ９：００（茨城ベンチ） 
※AD カードを受け取った後，入場口（１ゲート）から入場し，コンコースにある本部（茨城ベン
チ）にて，到着の報告とアスリートビブス・プログラム等を受け取ってください。 

 ※大会期間中の茨城ベンチについては，本部（茨城ベンチ）の他に競技場外側（メタセコイヤ並木
都県テント）にも設置する予定です。 

３．ブロックミーティング        ９：１５（各ブロックでミーティングを実施） 
※１日目実施種目の選手はアップを行います。 

４．全体ミーティング         １０：１５（茨城選手団で全体ミーティングを実施） 
５．開会式              １１：３０（１１：１５までに整列完了） 
 ※茨城県選手団として参加するため，服装は選手団ウェアで統一します。また，１日目に種目がな

い選手も参加するようご協力をお願いします。 
６．競技               １３：００～１８：００ 
 ※競技（招集）に向かう際や競技終了後は，必ず本部に報告をしてください。 
 ※競技がない選手は各自で時間を見つけて前日練習を行ってください。また，帰宅（帰宿）は，競

技終了後に各学校で引率をしてください。その際は，必ず本部（茨城ベンチ）に報告をお願いい
たします。 

７．解散               １８：００ 
※本部（茨城ベンチ）に１０日（水）の集合時間を必ず伝えてください。 

＜８月１０日（水）＞ 
１．コーチ集合             ７：００ 
２．選手集合              ８：００（茨城ベンチ） 
※選手は学校毎に集合してください。 
※コーチは，１日目と同様に選手とのミーティング・コール確認・アップ指示・試合観戦・反省を
行ってください。 

３．競技                ９：３０～１５：３０ 
※競技に向かう際または競技終了後は，必ず本部に報告をしてください。 

４．閉会式              １５：４５（最終競技終了後，整列完了） 
 ※茨城県選手団として参加するため，多くの選手が参加していただけるようご協力をお願いしま

す。服装は選手団ウェアで統一します。 
５．全体ミーティング         １６：２０（茨城選手団で全体ミーティングを実施） 
※表彰式後，茨城ベンチ付近にて全体ミーティングを行う。 

６．解散               １６：３０ 
 ※全体ミーティング終了後，学校毎に解散してください。 
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令和４年  月  日 

 

茨城県中学校体育連盟 

陸上競技部長 高木 克己 殿 

学校長名               印 

 

承 諾 書 

 

令和４年度 関東・全国中学陸上調整練習会への参加を承諾いたします。 

 

記 

 

１．参加生徒氏名                              

 

２．現 住 所                               

 

３．緊急連絡先                               

 

４．備   考   

連絡事項等がありましたらお書き下さい。 

 

 

５．健康状況 

７月３０日（土） 

体温（       ）℃  健康状態 良好 ・ 不調 

※その他，健康上留意する点がある場合には記入してください。 

  ※７月３０日（土）の調整練習会当日に提出して下さい。 
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茨城県中体連陸上競技専門部 

R4関東・全中連絡用 公式 LINEを作成しました！ 
 

今後、公式 LINE を利用して「R4 関東・全中」に関する情報提供を

していきます。 

 

使用目的 

・関東・全中に係る事務連絡や緊急連絡 

・関東、全中に向けた特別強化練習会に関する連絡 など 
 

関東大会（神奈川）        全国大会（福島） 

QR コード             QR コード 
 

 

 

 

 

 

URL：https://lin.ee/qyogsvE     URL：https://lin.ee/qAjzRBy 

 

※登録をすると自動返信メールが送付されます。 

管理者（県中体連陸上競技専門部）が登録者の把握をするために、

『学校名＃選手名＃出場種目』の送信をお願いいたします。 

 

※公式 LINE と併せて、県中体連陸上競技専門部 HP（https://jaaf-

ibaraki.com/）でも、各大会情報を随時アップしていきます。 
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令和４年度 関東中学校体育大会 

第 50 回関東中学校陸上競技大会 

茨城県参加者説明会（大会要項等資料） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨城県中学校体育連盟陸上競技専門部 



令和４年度 第５０回関東中学校陸上競技大会要項 
 

１．目  的  関東中学校競技大会は、中学校教育の一環として生徒に広くスポーツ実践の機会を与え、体

力・技術の向上と、スポーツ精神の高揚を図り、心身ともに健康な生徒を育成する。 

        また、スポーツの交流を通じて各都県間の親睦を図り、生涯スポーツの基礎づくりに寄与す

る。 

 

２．主  催  関東中学校体育連盟   神奈川県教育委員会       平塚市教育委員会 

          関東陸上競技協会    （公財）東京陸上競技協会    （一財）神奈川陸上競技協会 

 

３．主  管  神奈川県中学校体育連盟 

 

４．後  援  神奈川県公立中学校長会 （公財）神奈川県スポーツ協会  平塚市体育協会 

                    神奈川新聞社 

 

５．期  日  （１）開会式 令和 ４年 ８月 ９日（火） １１時３０分 

        （２）競技会 令和 ４年 ８月 ９日（火） １３時００分～１７時２５分 

                     ８月１０日（水）  ９時３０分～１５時００分 

        （３）閉会式 令和 ４年 ８月１０日（水） １５時４５分 

 

６．会  場   （１）開 会 式 レモンガススタジアム平塚 

        （２）競 技 会 レモンガススタジアム平塚 

（３）閉 会 式 レモンガススタジアム平塚 

 〒254-0074 平塚市大原１の１ TEL0463-33-4455 

 

７．種  目  ◇男子（１７種目） 

         学年 １年１００ｍ １年１５００ｍ １年走幅跳 ２年１００ｍ ３年１００ｍ 

共通 ２００ｍ   ４００ｍ    ８００ｍ   １５００ｍ  ３０００ｍ 

１１０ｍＨ（0.914m/9.14m)   ４×１００ｍＲ 

走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投（5.000kg) 

            四種競技【１１０ｍＨ（0.914m/9.14m） 砲丸投（4.000kg） 走高跳 ４００ｍ】 

        ◇女子（１４種目） 

         学年 １年１００ｍ １年８００ｍ １年走幅跳  ２年１００ｍ  ３年１００ｍ 

共通 ２００ｍ   ８００ｍ   １５００ｍ  １００ｍＨ（0.762m/8.00m） 

            ４×１００ｍＲ 走高跳 走幅跳 砲丸投（2.721kg）  

            四種競技【１００ｍＨ（0.762m/8.00m) 砲丸投（2.721kg） 走高跳 ２００ｍ】 

 

８．参加資格   （１）都県中学校体育連盟の学校に在学し、当該競技要項により、関東中学校体育大会の参

加資格を得た者とする。参加する生徒は、年齢・修業年限が一致していること。 

           ただし、令和４年６月３０日までに、都県中学校体育連盟を通じて（公財）日本中学

校体育連盟に申し出、承認を得た生徒についてはこの限りではない。 

（２）関東各都県中学校体育連盟が主催する大会において、選抜された男女別の中学校単一

チームとする。 

        （３）参加資格の特例 

           ①学校教育法第１３４条の各種学校（１条項以外）に在籍し、各都県中学校体育連盟

の予選会に参加し、関東中学校体育大会への参加資格を得た者。 

           ②参加を希望する学校は、以下の条件を具備すること。 

（ア）関東大会の参加を認める条件 

a 関東中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。  

b 参加を希望する学校にあっては、学齢・修業年限が一致していること。また、連

携校との生徒による混成は認めない。 

c 各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任ある教員・

部活動指導員のもとに適切に行われており、運営が適切であること。 

（イ）関東大会に参加した場合に守るべき条件 
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a 関東中学校体育連盟大会要項及び規則を遵守するとともに、大会の円滑な運営に

協力すること。 

b 大会参加にあっては、校長・教員・部活動指導員が引率するとともに、万一の事

故発生に備え、傷害保険に加入するなど万全の事故対策を立てておくこと。 

c 大会に参加する経費は、当該校が負担すること。 

 

９．参加制限  （１）一人１種目とする。（ただし、リレーを除く。） 

（２）各都県１種目三人。リレーは共通種目とし、男女とも各都県３チーム（学校単独チー

ム）とする。 

         

10．大会参加料 （１）一人につき２，０００円の参加費を徴収する。 

（２）一人につき５００円のアスリートビブス代を徴収する。 

（３）徴収方法については、各都県委員長がとりまとめて、一括して、下記の大会実行委員 

会名義の銀行口座に入金する。振込手数料は各都県で負担する。振込人名義に都県名 

を必ず入れること。 

 

11．監督・引率 （１）参加選手の監督・引率は、出場校の校長・教員・部活動指導員とする。部活動指導 

員が引率・監督を務める場合は、所定の「部活動指導員確認書（校長承認書）」 

様式６に必要事項を記入し、大会事務局に参加申込み時に提出する。なお、部活動 

指導員は、他校の引率者及び依頼監督にはなれない。 

※「部活動指導員」とは、学校教育法施行規則第 78 条の２に示されている者をいう。 

（２）関東中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活 

動指導員、外部指導者（コーチ）、トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・ 

体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者で 

あることとしている。校長はこの点を確認して、大会申込書を作成する。 

なお、外部の指導者は校長から暴力等に関する指導処置を受けていないこととする。 

 

12．競技方法    （１）本大会の競技方法は、２０２２年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則及び本大会 

要項を適用する。 

（２）本大会は都県対抗とする。入賞者の得点は、１位８点・２位７点・・・・・８位１点 

とし、同点の場合は種目別で上位入賞者の多い都県を上位とする。 

 

13．表  彰   （１）各種目１位から３位には賞状とメダル、４位から８位までには賞状を授与する。 

（２）男女総合と男子総合、女子総合の１位から３位までの都県に賞状を授与する。 

（３）男子総合優勝と女子総合優勝の都県には、河野謙三杯を、男女総合優勝の都県には、

臼木信雄杯を授与する。 

（４）リレー優勝校には優勝杯を授与する。また、前年度優勝校にはレプリカを授与する。 

（５）優秀選手賞を男女１名に授与する。 

 

14．申  込  （１）申込方法 

          ①データ送信 神奈川陸上競技協会ＨＰ（中体連）より各種ファイルをダウンロードし 

必要事項を入力して下記申込先へメールにて送信する。 

           ・参加申込一覧（各都県） 

           ・参加料、プログラム、ランキング表申込会計一覧表（各都県） 

           ・各都県アナウンス原稿（各都県） 

           ・外字作成申請書（各学校） 

          ②大会当日提出書類 

           ・個人参加申込書（各学校） 

           ・監督、引率者報告書（書式５） 

・選手変更届、プログラム訂正届 ※必要な場合 

        （２）プログラム等の記載同意について 

           参加申込書には以下の文言を必ず入れて、記載の同意が得られない場合は、申込時に

都県委員長がその旨を明らかにすること。 

           『本大会のプログラム及びホームページ、記録速報、記録集等における氏名・学校名・

写真等の掲載及び感染症対策については、本人並びに保護者の同意を得ています。』 
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（３）申込期限 

           ・データ送信 令和４年７月２８日（木） 

※都県予選が申込期限以降の都県は、事前に連絡し、大会終了後速やかに申込を行

うこと。 

           ・提出書類  令和４年８月 ９日（火）最終打合せ時に提出 

        （４）申込先 

           〒224－0001  神奈川県横浜市都筑区中川 2-1-1 横浜市立中川西中学校内 

            関東中学校陸上競技大会事務局 村上孝文 宛 

             TEL045-912-1270  FAX045-913-0126  

              e-mail 14kanagawatfjhs@gmail.com  

 

 

 

 

 

15．最終打合せ （１）日 時 令和 ４年 ８月 ９日（火）９時００～ 

        （２）場 所 レモンガススタジアム平塚(都県委員長控室) 

       〒254-0074 平塚市大原１の１ TEL0463-33-4455 

         ※各都県委員長、強化委員長は必ず参加すること。 

 

16．宿  泊  宿泊については、別紙宿泊要項による。適切な危機管理対応（感染症・自然災害等）を確保

するため、原則として大会実行委員会指定の業者を通して申し込むこと。 

 

17．競技確認事項  （１）競技確認事項 

          ①競技者変更は、最終打合せまでとする。 

          ②棒高跳用ポール以外は、競技場備え付けのものを原則使用すること。 

          ③スパイクピンの長さは、走高跳１２ｍｍ以下、その他の種目は９ｍｍ以下とする。 

          ④競走競技者は、胸と背にアスリートビブスをつけること。 

           （跳躍競技の競技者は、背または胸につけるだけでもよい。） 

⑤競技はすべて都県対抗であるため、競技用ユニフォームは、都県ごとに統一された 

ものを着用すること。 

          ⑥発表された結果に対する抗議は、正式発表後（予選・決勝ともに１５分以内、ただ

し、翌日に決勝が行われる場合は３０分以内）に各都県監督がＴＩＣを通じて審判

長に対して口頭で行い、控室で待機する。さらに、この裁定に不服の場合は預託金

１０，０００円を添えて、ＴＩＣもしくは担当総務員を通じてジュリーに文書で申

し出る。 

        （２）棒高跳用ポールの送付先 

           レモンガススタジアム平塚(都県委員長控室) 

       〒254-0074 平塚市大原１の１ TEL0463-33-4455(管理事務所) 

           「関東中学校陸上競技大会ＴＩＣ」宛 

           ８月８日（月）９：００～１２：００迄の期日時間指定で送付すること。 

        （３）本大会は独立行政法人日本スポーツ振興センター法の定めを適用する。 

        （４）本大会は、１都７県での都県対抗となっているため、大会期間は開会式から閉会式

までとなり、必ず選手全員が参加すること。 

 

 
18．特記事項  （１）参加については、参加校顧問及び生徒は、「大会参加にあたっての申し合わせ事項」 

および「大会参加における感染防止対策チェックリスト」を参照し、事前準備を十分
に行ったうえで参加すること。 

（２）｢関東中学校体育連盟新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン｣及び｢日本陸上
競技連盟陸上競技開催のガイダンス｣を遵守するなど、新型コロナウイルス感染症対
策に万全を期して、大会を実施する。 

         （３）今後の感染状況を踏まえ、中止又は延期する場合がある。 

 

19．連 絡 先   【開催前】横浜市立中川西中学校  村上孝文  TEL045-912-1270 FAX045-913-0126              

        【開催中】レモンガススタジアム平塚       TEL0463-33-4455 

（振込先） 

かながわ信用金庫  辻堂支店  店舗番号 045  口座番号 2139478  普通 

口座名義 第５０回関東中学校陸上競技大会実行委員会  事務局長 村上孝文 
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関東中学校体育大会監督・引率細則 

本細則が適応されるのは、学校事情により、日常指導している校長・教員・部活動指導員が引率できず、校長が

やむを得ないと判断した場合に限るもので、安易に保護者及び外部指導者の引率を認めるものではない。 

※外部指導者については、「外部指導者の規程」参照のこと。 

（１）保護者及び外部指導者の引率を認める個人種目は、次の１０種目とする。 

①陸上競技 ②体操競技 ③新体操 ④水泳競技 ⑤卓球  

⑥柔道 ⑦剣道 ⑧バドミントン ⑨相撲 ⑩ソフトテニス 

※陸上競技・水泳競技のリレーは、個人種目として取り扱わない。但し、陸上競技等における各校選抜のリ

レーチームについては、その限りではない。 

（２）引率者としての保護者及び外部指導者は、監督の資格を認めない。（監督については、当該の校長と当該中

学校体育連盟競技部が協議し、監督を引き受けた校長・本人へ文書で依頼する。） 

※手続きは、様式２，３，４，５を持って行う。 

 （３）生徒は、各都県の予選を通過する等、関東大会出場が決定していなければならない。 

 （４）引率者としての保護者及び外部指導者は、学校に届出のあった者をいう。 

 （５）個人種目に該当するソフトテニス等はダブルスであるから、１人の生徒に１人の引率者（保護者及び外部

指導者）が着き２名となる。兄弟・姉妹の場合は１人でよい。 

  （６）大会に出場するための責任は学校にあり、したがってその手続き（大会参加に必要な書類の記入及び提出）

及び、引率者・生徒への指導は校長が行う。 

 （７）保護者及び外部指導者が引率する場合、大会申込書の「引率者氏名・自宅電話」欄に記入する。 

 （８）引率者として相応しくないと大会本部が判断した場合、退場を命じ生徒は失格となることもある。 

 （９）引率上の留意点・大会会場においての留意点 

  ① 引率上の留意点等 

（ア） 引率時は、公の交通機関を利用する。 

（イ） 引率上の責任は保護者及び外部指導者にあるので、引率者・生徒共に任意の傷害保険等に加入する。

加入手続きは引率者が行い、費用についても自己負担とする。 

（ウ） 引率に係る保護者及び外部指導者の費用は、原則として自己負担とする。 

（エ） 大会の服装、持ち物等については、各学校のきまりに従う。 

（オ） 大会の結果と帰校報告を当日中に行う。 

（カ） 宿泊する場合は、学校（大会本部）より指示された宿舎とする。 

（キ） その他、引率に必要な事項を指導する。 

②  大会会場においての留意点等 

（ア） 大会要項を遵守し、責任ある行動をとる。 

（イ） 各競技会場の使用上のきまりに従う。 

（ウ） 打合せ会等に出席し、大会運営に協力する。 

（エ） ゴミ等は持ち帰りを原則とするが、会場使用規程に従う。 

（オ） 競技上の抗議及び問い合わせは、校長が依頼した監督に連絡をとる。 

（10）外部指導者の規程 

 ① 外部指導者とは、当該校長が、人格、指導面において優れていると認めた者（満２０歳以上）であり学校

の教育方針に基づき、顧問教員の指導計画に従い、日頃から指導に当たっており、公式試合の遂行ができる

者のことをいう。また、事前に校長との間で、外部指導者としての契約が文書でなされていること。 

 ② 申請に当たっては、大会ごとの申込用紙の外部指導者欄に記入すること。 

 ③ 外部指導者の身分保障については、当該校が責任を負うものとする。 

 ④ 規則違反、不適切な言動等があったときは、不適格者として会長または競技専門部長から当該校の校長に

連絡し、資格を取り消す。 

 ⑤ 中学校の教職員は、外部指導者として認めない。 

  ※この規程は、平成30年4月１日から施行する。 
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１日目　８月９日（火）

トラック競技
順序開始時間招集開始招集完了 組数 競技名 競技場所 ラウンド 着取＋α 招集所

1 13:00 12:25 12:40 1～3 中学女子四種競技 100mH(0.762m) トラック 決　勝 北

2 13:20 12:45 13:00 1～3 中学男子四種競技 110mH(0.914m) トラック 決　勝 北

3 13:40 13:05 13:20 1～3 中学女子200m トラック 予　選 2着+2 北

4 13:55 13:20 13:35 1～3 中学男子200m トラック 予　選 2着+2 北

5 14:15 13:40 13:55 1～3 中学男子400m トラック 予　選 2着+2 南

6 14:35 14:00 14:15 1～3 中学１年女子800m トラック 予　選 2着+2 南

7 14:50 14:15 14:30 1～3 中学女子800m トラック 予　選 2着+2 南

8 15:05 14:30 14:45 1～3 中学男子800m トラック 予　選 2着+2 南

15:20 14:45 15:00 1

15:30 14:55 15:10 2

15:40 15:05 15:20 3
オーダー用紙提出

　　　１３：００～１４：００

15:50 15:15 15:30 1

16:00 15:25 15:40 2

16:10 15:35 15:50 3
オーダー用紙提出

　　　１３：３０～１４：３０

11 16:20 15:45 16:00 1～2 中学１年男子1500m トラック 予　選 4着+4 北

12 16:40 16:05 16:20 1～2 中学女子1500m トラック 予　選 4着+4 北

13 17:00 16:25 16:40 1～2 中学男子1500m トラック 予　選 4着+4 北

14 17:25 16:50 17:05 1 中学男子3000m トラック 決　勝 北

フィールド競技
順序開始時間招集開始招集完了 組数 競技名 競技場所 ラウンド 備考 招集所

1 13:00 12:05 12:20 1 中学男子走高跳 Ａゾーン 決　勝 南

2 13:00 12:05 12:20 1 中学１年女子走幅跳 メイン 決　勝 A/Bピット 南

3 13:00 12:05 12:20 1 中学女子砲丸投 Ｂゾーン 決　勝 北

4 13:45 12:00 12:15 1 中学男子棒高跳 バック 決　勝 南

5 14:30 13:35 13:50 1 中学女子四種競技 走高跳 Ｂゾーン 決　勝 北

6 15:30 14:35 14:50 1 中学１年男子走幅跳 メイン 決　勝 A/Bピット 北

7 15:30 14:35 14:50 1 中学男子四種競技 砲丸投(4.000kg) Ｂゾーン 決　勝 北

予　選 2着+2

第５０回関東中学校陸上競技大会　競技日程表

南

10
中学男子4X100mR

トラック 予　選 2着+2 南

9
中学女子4X100mR

トラック
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２日目　８月１０日（水）

トラック競技
順序開始時間招集開始招集完了 組数 競技名 競技場所 ラウンド 着取＋α 招集所

1 9:30 8:55 9:10 1～3 中学女子100mH(0.762m) トラック 予　選 2着+2 北

2 9:50 9:15 9:30 1～3 中学男子110mH(0.914m) トラック 予　選 2着+2 北

3 10:10 9:35 9:50 1～3 中学１年女子100m トラック 予　選 2着+2 北

4 10:20 9:45 10:00 1～3 中学１年男子100m トラック 予　選 2着+2 北

5 10:35 10:00 10:15 1～3 中学２年女子100m トラック 予　選 2着+2 北

6 10:45 10:10 10:25 1～3 中学２年男子100m トラック 予　選 2着+2 北

7 11:00 10:25 10:40 1～3 中学３年女子100m トラック 予　選 2着+2 北

8 11:10 10:35 10:50 1～3 中学３年男子100m トラック 予　選 2着+2 北

9 11:30 10:55 11:10 1 中学男子400m トラック 決　勝 南

10 11:40 11:05 11:20 1 中学女子200m トラック 決　勝 北

11 11:45 11:10 11:25 1 中学男子200m トラック 決　勝 北

12 12:05 11:30 11:45 1 中学女子100mH(0.762m) トラック 決　勝 北

13 12:15 11:40 11:55 1 中学男子110mH(0.914m) トラック 決　勝 北

14 12:35 12:00 12:15 1 中学１年女子100m トラック 決　勝 北

15 12:40 12:05 12:20 1 中学１年男子100m トラック 決　勝 北

16 12:45 12:10 12:25 1 中学２年女子100m トラック 決　勝 北

17 12:50 12:15 12:30 1 中学２年男子100m トラック 決　勝 北

18 12:55 12:20 12:35 1 中学３年女子100m トラック 決　勝 北

19 13:00 12:25 12:40 1 中学３年男子100m トラック 決　勝 北

20 13:10 12:35 12:50 1～3 中学女子四種競技 200m トラック 決　勝 北

21 13:25 12:50 13:05 1～3 中学男子四種競技 400m トラック 決　勝 南

22 13:40 13:05 13:20 1 中学１年女子800m トラック 決　勝 南

23 13:50 13:15 13:30 1 中学女子800m トラック 決　勝 南

24 14:00 13:25 13:40 1 中学男子800m トラック 決　勝 南

25 14:10 13:35 13:50 1 中学１年男子1500m トラック 決　勝 北

26 14:20 13:45 14:00 1 中学女子1500m トラック 決　勝 北

27 14:30 13:55 14:10 1 中学男子1500m トラック 決　勝 北

中学女子4X100mR

オーダー用紙提出
　　　１２：２５～１３：２５

中学男子4X100mR

オーダー用紙提出
　　　１２：４０～１３：４０

フィールド競技
順序開始時間招集開始招集完了 組数 競技名 競技場所 ラウンド 備考 招集所

１ 10:00 9:05 9:20 1 中学男子四種競技 走高跳 Ａゾーン 決　勝 南

２ 10:00 9:05 9:20 1 中学男子走幅跳 メイン 決　勝 A/Bピット 南

３ 10:00 9:05 9:20 1 中学女子四種競技 砲丸投(2.721kg) Ｂゾーン 決　勝 北

４ 12:30 11:35 11:50 1 中学男子砲丸投(5.000kg) Ｂゾーン 決　勝 北

５ 12:30 11:35 11:50 1 中学女子走高跳 Ａゾーン 決　勝 南

６ 12:30 11:35 11:50 1 中学女子走幅跳 メイン 決　勝 A/Bピット 南

トラック 決　勝

28 14:45 14:10 14:25 1 トラック

南

決　勝 南

29 15:00 14:25 14:40 1
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競技注意事項 

１．競技規則について 

  本大会は、２０２２年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会申し合わせ事項により行う。

なお、TR5.2及び(国内)競技用靴に関する主要規則を適用する。ただし、フィールド専用シューズのみ適

用除外措置とする。 

 

２．競技場の使用について 

 （１）競技場及び補助競技場の練習については「本競技場・練習会場の使用について」を参照のこと。 

    全ての時間帯、係員の指示に従って使用すること。 

 （２）服装、競技用靴、アスリートビブスについては、競技規則 TR5 による。スパイクピンの長さは９

ｍｍ以内とする。ただし、走高跳は１２ｍｍ以内とする。いずれの場合も本数は１１本以内とし、

スパイクは先端近くで、少なくとも長さの半分は４ｍｍ四方の定規に適合するように作られていな

ければならない。 

 （３）医務室は、１階ダッグアウト内に置く。 

 （４）本競技場及び第１～３練習会場は、AD カードのない者は入場できない。また、備え付け以外の用

器具は原則使用できない。 

 （５）砲丸を使用した練習、棒高跳びの練習は、本競技場のみとする。 

 （６）競技場内における貴重品の管理は各自の責任において行う。 

 

３．招集について 

 （１）招集所は本競技場南北マラソンゲート外（第１，４コーナー付近）に設置する。 

（２）招集に遅れた者は棄権と見なし、出場を認めない。 

 （３）棄権する者は「欠場届」を招集開始時刻までにＴＩＣに提出する。 

 （４）招集時刻は競技開始時刻を基準として以下の通りとする。 

種目 項目 招集完了時刻 

トラック種目 リレーを含む全トラック競技 競技開始 ２０分前 

フィールド種目 
走高跳・走幅跳・砲丸投 競技開始 ４０分前 

棒高跳 競技開始 ９０分前 

四種競技 走高跳・砲丸投 競技開始 ４０分前 

 （５）招集完了時刻までに競技者本人（代理人は認めない）が招集所に行き、ユニフォーム、アスリート

ビブス、競技用靴のスパイクピンの長さ（９㎜以内、走高跳は１２㎜以内）の点検を受ける。また、

衣類及び競技場内へ持ち込む物品の確認を受ける。その後はその場を離れず係員の指示に従う。 

 （６）個人種目とリレー種目を同時に出場する競技者は、あらかじめその旨を本人または代理人が当該競

技の招集開始時刻までに、「二種目同時出場届」に記入し、ＴＩＣに提出する。 

 （７）招集所から本競技場への入場及び退場は全て係員の指示に従う。 

 

４．アスリートビブスについて 

 （１）アスリートビブス及び腰ナンバー標識は、主催者で準備した物を使用する。 

 （２）アスリートビブスは胸と背に確実に留める。ただし、跳躍競技の競技者は背または胸につけるだけ

でもよい。 

 （３）トラック種目に出場する競技者（リレーは４走者のみ）は、腰ナンバー標識をユニフォーム下衣の

右やや後方に留める。 

 （４）四種競技の最終種目では、順位を示す特別なアスリートビブスの着用は行わない。 
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５．競技方法について 

 （１）スタートについて 

   ・不正スタートは１回で失格とする。四種競技は２回目以降の不正スタートをした者が失格となる。 

・スタート時の不適切行為に関しては、審判長によって警告（イエローカード）を与えられることが
ある。本大会は種目ごとの累積とし、同一種目のイエローカード２枚で当該種目のみ失格（レッド
カード）とする。但し、競技会からは除外しない。 

 （２）予選のあるトラック種目は、１５００ｍは１２名、他のトラック種目は８名で決勝を行う。決勝に

進む人数を超えた場合は、同記録者の１／１０００秒を判定して決勝進出者を決定する。それでも決

められない場合は抽選により決定する。決勝のレーン抽選は、主催者が公平に行う。 

 （３）長距離種目について 

    ３０００ｍは安全確保のため、グループスタートを採用する。危険防止のため、第２グループのス

タートラインから１０ｍは代用縁石を置かない。また、給水所をバックストレートに設ける。 

 （４）リレー競技について 

   ①リレーオーダー用紙は、予選は各都県監督から受け取る。決勝はＴＩＣに各校監督が取りにくるこ

と。（９日１７時まで、１０日９時から） 

   ②リレーオーダー用紙を１部作成し、第１組の招集完了時刻の２時間前から１時間前までにＴＩＣへ

提出する。 

   ③リレーオーダー用紙の監督署名は、各参加校の監督のものとする。 

   ④リレー競技においては、同一系のユニフォームを着用する。 

   ⑤第２～４走者は、競技役員から渡されたマーカーを１ヶ所使用することができる。渡されたマーカ

ー以外の使用は認めない。 

 （５）走高跳、棒高跳におけるバーの上げ方は以下の通りとする。ただし、悪天候などにより審判長の判

断で高さを変更することもある。 

決勝 練習時 最初の高さ バーの上げ方 

男子走高跳 １ｍ６０・１ｍ８０ １ｍ６５ １ｍ７０－７５－８０－８５ 以降３ｃｍ 

女子走高跳 １ｍ３５・１ｍ５０ １ｍ４０ １ｍ４５－５０－５５－６０ 以降３ｃｍ 

男子棒高跳 
２ｍ７０・３ｍ００ 

３ｍ５０・４ｍ００ 
３ｍ００ ３ｍ２０－４０－６０    以降１０ｃｍ 

四種競技 練習時 最初の高さ バーの上げ方 

男子走高跳 １ｍ４０・１ｍ６０ １ｍ４５ １ｍ４８－５１－５４－５７ 以降３ｃｍ 

女子走高跳 １ｍ１５・１ｍ４０ １ｍ２０ １ｍ２３－２６－２９－３２ 以降３ｃｍ 

（６）走幅跳について 

    ２つの並行するピットで２組に分けて決勝を行う。３回の試技後、記録上位８名でさらに３回の試

技を行う。なお、４回目以降の試技はそれぞれのピットで行う。３回目終了後に足合わせの時間は設

けない。 

 

６．用器具について 

 （１）棒高跳用ポール以外の器具は、競技場備え付けのものを使用する。 

 （２）棒高跳用ポールは、個人所有のものを検査の上、使用することができる。ポールの検査は、８月９

日の１１：００から棒高跳びピットで行う。 

 

７．商標について 

      別紙を参照すること. 
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８．表彰について 

 （１）各種目の入賞者は８位までとする。１位から３位には賞状とメダル、４位から８位までには賞状を

授与する。入賞者は、本競技場内で表彰を行う。 

 （２）都県対抗は、各種目１位８点、２位７点、以下６・５・４・３・２・１点とし、その合計点で順位

をつける。合計得点が同点の場合は、上位入賞者が多い都県を上位とする。 

 （３）男子総合優勝と女子総合優勝の都県には、河野謙三杯を、男女総合優勝の都県には、臼木信雄杯を

授与し、男女総合と男子総合、女子総合の１位から３位までの都県には賞状を授与する。 

 （４）リレー優勝校には優勝杯を授与する。また、前年度優勝校にはレプリカを授与する。 

 （５）全競技者の中より、優秀選手賞を男女１名に授与する。 

 

９．結果発表と抗議について 

 （１）各種目の結果発表は電光掲示板、アナウンス及びＷＥＢ上で行う。 

 （２）発表された結果に対する抗議は、正式発表後（予選・決勝ともに１５分以内、ただし翌日に決勝が

行われる予選については３０分以内）に各都県監督がＴＩＣを通じて審判長に対して口頭で行い、

控室で待機する。さらに、この裁定に不満の場合は預託金１０，０００円を添えて、ＴＩＣもしく

は担当総務員を通じてジュリーに文書で申し出る。 

 

１０．その他 

 （１）大会運営の必要に応じて競技役員から指示が出たときは、その指示に従うこと。 

 （２）競技中に発生した事故については、応急処置を主催者で行うが、以降の責任は負わない。 

 （３）競技はすべて都県対抗であるため、競技用ユニフォームは、都県ごとに統一されたものを使用する

こと。なお、競技者の服装は、中学生らしく節度ある服装とすること。 

 （４）本競技場内のテントの設営、のぼり旗及び横断幕の設置については、すべて係員の指示に従い、細

部については「会場関係注意事項」を参照のこと。 

 （５）物品の管理については、各自の責任において行い、紛失、盗難、事故などが起こらないように注意

すること。 

 （６）ゴミの処理については、原則各都県及び各自で持ち帰り、競技場内に捨てないこと。 

 （７）本大会は１都７県対抗であるため、大会期間中とは開会式から閉会式までとし、選手全員が参加す

ること。 

 （８）招集所、競技場所への通信・映像・音楽機器等の持込みは禁止する。（TR6.3.2） 

 （９）ＡＤカードで規制しているエリアには、対象者以外は立ち入ることはできない。 

（１０）新型コロナウィルス感染症等の蔓延防止対策のための日本陸連陸上競技活動開催のガイダン 

ス及び主催者の大会開催についての感染症対策を遵守し、申込みから大会終了まで指示に 

従うこと。場合によっては参加を認めない、または、退場となることもある。 
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商標について 

 

商標の規定については、「競技会における広告および展示物に関する規定」を遵守すること。これに違

反した場合は、主催者で処置する。 

 （１）上半身の衣類（ベスト・T シャツ・レオタード・その他アスリートキット等） 

   ・製造会社名／ロゴ：１つ／一箇所 ４０ｃ㎡以内、最大の高さ５ｃｍ以内 

   ・アスリートスポンサー名／ロゴ：２箇所 ４０ｃ㎡以内、最大の高さ５ｃｍ以内 

      ・トップス、トレーニングウェア上衣、Ｔシャツ、トレーナー、レインジャケット製造会社名／ロゴ

を衣類の前（右胸か左胸）に一箇所表示できる。その大きさは、４０ｃ㎡以内、最大の高さ５ｃｍ

以内とする。 

 （２）下半身の衣類（ショーツ・タイツ・レギンス・レオタード・その他アスリートキット等） 

・製造会社名／ロゴ：１箇所 ４０ｃ㎡以内、最大の高さ５ｃｍ 

   ・アスリートスポンサー名／ロゴ：２箇所 ４０ｃ㎡以内、最大の高さ５ｃｍ 

 （３）その他のアパレル（靴下、ヘッドギア、帽子、ヘッドバンド、手袋、アームバンド、メガネ、サン

グラスなど） 

・製造会社名／ロゴ：１つ ６ｃ㎡以内、最大の高さは３ｃｍ 

 （４）バッグ類 

・製造会社名／ロゴ：１つ ４０ｃ㎡以内、最大の高さは５ｃｍ 

・アスリートスポンサー名／ロゴ：２つ ４０ｃ㎡以内、最大の高さ５ｃｍ 

（５）すべてのタオルおよびブランケット 

・製造会社名／ロゴ：１つ ４０ｃ㎡以内、最大の高さは５ｃｍ 

・アスリートスポンサー名／ロゴ：２つ ４０ｃ㎡以内、最大の高さ５ｃｍ 

（６）都道府県名／ロゴ 

  ・所属する都道府県名／ロゴをベストまたはレオタードの前部および後部にそれぞれ１つ表示するこ

とができる。また、パンツまたはレオタード（下）にも１つ表示することができる。 

 （７）競技役員に指摘された場合は、その指示に従うこと。 
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◇◆◇◆◇◆本競技場・練習会場の使用について◇◆◇◆◇◆ 
《練習可能時間及び注意事項》 

本競技場（レモンガス スタジアム平塚）  

 

練習可能時間 

８月 ８日（月） １０：００～１７：００ 

８月 ９日（火）  ８：３０～１２：３０ 

（ただし、１１：３０～１２：１５は式典のためホームストレート及び走幅跳の練習を中止する。） 

８月１０日（水）  ７：００～ ８：３０ 

 

注意事項 

（１） 入場にはＡＤカード（選手、監督、引率は入場可）が必要になります。 

（南北マラソンゲートから入場する。） 

（２） 出場選手以外の練習は一切禁止します。 

（３） 安全確保の為、ジョック・ウォーク等については、トラック外で行う様にしてください。 

（４） スパイクを履いたままでの競技場外への退場およびメインスタンド下の通行は厳禁とします。 

（５） 会場内へは，備え付けられた用器具以外の練習用具の持ち込みを禁止します。（棒高跳の

ポール，バトン，ピストルは除く。） 

（６） 競技役員の指示に従い，事故のないように注意してください。 

（７） 全天候舗装の走路は，９ｍｍ以下のスパイクピンを使用してください。ただし，走高跳において

は１２ｍｍ以下のピンが使用できます。 

（８） 芝生内は一切立ち入り禁止とします。また、砲丸ピットと芝生の間の狭くなっている部分も通行

禁止とします。 

（９） 砲丸を使用した練習は係員の指示に従って、本競技場の砲丸投ピットのみ行うことができま

す。 

（１０） 医務室は、正面スタンド下ダッグアウト内に置きます。 
 

 

        はカラーコーン「進入禁止」 

 

                                                                   スタブロ 8 

                                                                   スタブロ 7 

                                                                        6 

                                                                        5 

                                                                        4 

                                                                        3 

                                                                        2 

                                                                        1 

 

 

 

 

 

 

 

   １ 

   ２ 

   ３     スタブロ 

   ４     スタブロ 

   ５      

   ６     スタブロ 

   ７      

   ８ スタブロ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

芝生内立入り禁止 

周回練習レーン 

周回練習レーン 

周回練習レーン 

周回練習レーン 

リレーレーン 

リレーレーン 

リレーレーン 

短距離レーン・流し 

スタートダッシュレーン 

スタートダッシュレーン 

スタートダッシュレーン 

スタートダッシュレーン 

女子ハードルレーン 

女子ハードルレーン 

男子ハードルレーン 

男子ハードルレーン 

走
高
跳 

砲丸投 

スタブロ 

 ７～８レーン 

スタブロ 

3・4・6・8レーン 

 

棒 高 跳 

走幅跳 Ａ 

走幅跳 Ｂ 

走
高
跳 

 
   ※ 状況によって、ハードルレーンを増減します。 
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本競技場（レモンガス スタジアム平塚）直走路でのレース中の競技場開放について  

 

練習可能時間 

８月１０日（水）  ８：３０～ １１：２０ 

          １２：００～ １３：００ 

 

注意事項 

（１） 入場にはＡＤカード（選手のみ入場可）が必要になります。 

（南北マラソンゲートから入場する。） 

（２） 出場選手以外の練習は一切禁止します。 

（３） 安全確保の為、ジョック・ウォーク等については、本競技場以外で行う様にしてください。 

（４） スパイクを履いたままでの競技場外への退場およびメインスタンド下の通行は厳禁とします。 

（５） 会場内へは，備え付けられた用器具以外の練習用具の持ち込みを禁止します。（バトン，ピス

トルは除く。） 

（６） 競技役員の指示に従い，事故のないように注意してください。 

（７） 全天候舗装の走路は，９ｍｍ以下のスパイクピンを使用してください。ただし，走高跳において

は１２ｍｍ以下のピンが使用できます。 

（８） フィールド内は一切立ち入り禁止とします。 

（９） 医務室は、正面スタンド下ダッグアウト内に置きます。 

（１０） 天候不良などにより棒高跳の競技が２日目に移動した場合には、本競技場のこの時間での

開放は行いません。 

 

 

＜１００ｍ・１００ｍH・１１０ｍHの競技中のバックストーレート開放図＞ 

 

   はカラーコーン「進入禁止」 
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走
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15



第１練習会場（平塚中等教育学校）  

 

⚫ スタートダッシュ専用レーン 

⚫ ハードル専用レーン 

⚫ 短距離専用トラック（２００ｍ） 

⚫ 走幅跳（全天候型助走路） 

 

練習可能時間 

８月 ８日（月） １０：００～１７：００ 

８月 ９日（火）  ８：３０～１７：００ 

８月１０日（水）  ７：００～１６：１５ 

 

注意事項 

（１） 入場にはＡＤカード（選手、監督、引率は入場可）が必要になります。 

（２） スパイクを履いたままでの練習場外への退場は厳禁とします。 

（３） 練習会場は、学校グラウンドで１周２００ｍとなります。 

全天候型舗装路は、走幅跳助走路のみとなります。 

（４） 会場内へは，備え付けられた用器具以外の練習用具の持ち込みを禁止します。 

ただし、バトン，ピストルは除きます。また、ミニハードルやラダーの使用は、指定場所のみ使

用可能です。メディシングボールの使用は、第２練習会場のみになります。 

（５） 競技役員の指示に従い，事故のないように注意してください。 

（６） 走幅跳の助走路は，９ｍｍ以下のスパイクピンを使用してください。 

（７） 指定の位置に都県ベンチ・各校のテント・シートの設置を認めます。 

（８） 荒天の場合には使用ができない場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１練習会場 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    周回練習レーン 
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スタートダッシュレーン           スタブロ 

 

スタートダッシュレーン           スタブロ 
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 スタートダッシュレーン           スタブロ 

 

 

走幅跳練習場 

ハ
ー
ド
ル
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ー
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テント・シート設置可能エリア 
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16



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２練習会場 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

校 
 
 
 

舎 

体 育 館 

出入口 

校   舎 

周回専用の練習場

として使用 

（２００ｍ） 

第 2練習会場（大原小学校）  

 

⚫ 周回練習専用 

⚫ メディシングボール投げ 

 

練習可能時間 

８月 ８日（月） １０：００～１７：００ 

８月 ９日（火）  ８：３０～１７：００ 

８月１０日（水）  ７：００～１４：００ 

 

注意事項 

（１） 入場にはＡＤカード（選手、監督、引率は入場可）が必要になります。 

（２） 第２練習会場ではスパイクの使用はできません。 

（３） 練習会場は、学校グラウンドで１周２００ｍとなります。 

（４） 会場内へは，備え付けられた用器具以外の練習用具の持ち込みを禁止します。 

ただし、メディシングボールを除きます。 

メディシングボールを使用した練習は指定場所で係員の指示に従って行うことができます。 

（５） 競技役員の指示に従い，事故のないように注意してください。 

（６） テント・シートの設置はできません。 

（７） 荒天の場合には使用ができない場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メディシングボ

ール使用可能エ

リア 
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第３練習会場（トッケイセキュリティ平塚総合体育館） 

 

⚫ JOG レーン 

⚫ 基本動作・ドリル 

 

練習可能時間 

８月 ８日（月）  １０：００～１７：００ 

８月 ９日（火）   ９：００～１７：００ 

８月１０日（水）   ９：００～１５：３０ 

 

注意事項 

（１）  入場にはＡＤカード（選手、監督、引率は入場可）が必要になります。 

（２）  第３練習会場は、室内履きが必要になります。各自で下足袋等をご用意ください。 

（３）  練習会場（第一体育室）は、JOGエリアとドリルエリアのみになります。 

（４）  ２階席にあるランニングコースでの練習は禁止します。 

（５）  会場内へは，練習用具の持ち込みを禁止します。 

（６）  競技役員の指示に従い，事故のないように注意してください。 

（７）  テント・シートの設置はできません。ただし、２階席のランニングコースにマットを敷いてのストレッチ

は可とします。 

（８）  ２階席は、都県で割り振られています。各都県の場所を使用してください。（下図参照） 

（９）  貴重品の管理は、各自で行ってください。（主催者側では一切の責任を負いません。） 

 

＜第３練習会場２階席都県割及び１階第一体育室練習図＞ 
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◇◆◇◆◇◆ 会 場 関 係 注 意 事 項 ◇◆◇◆◇◆ 

感染拡大防止対策をとった上での大会開催となります。入場制限やADカード等の受付等については、 

「第５０回関東中学校陸上競技大会 新型コロナウィルス感染拡大防止対策」を参照してください。 

 

１ シートなどの設置について 

（１）都県ベンチ 

  設置可能場所と時間 

① 競技場外、南西側の「メタセコイアの並木」（「総合公園案内図」を参照）の南側半分 

（8日 ９：３０～１７：００ / 9日 ７：００～１７：００ / 10日 ６：１５～１６：１５ ） 

＊各都県、指定された場所で、受付場所として利用してください。 

② 本競技場メインスタンド２階コンコース（8日１０：００～10日 16：15 /入退場口：中央ゲート） 

および  バックスタンド１階コンコース（8日１０：００～10日 16：15 /入退場口：6・７ゲート） 

＊入場には、AD カードが必要です。 

※テントの使用は禁止します。 

※都県ごとに指定された場所（別紙「競技場見取り図」「競技場配置図」を参照）を利用してください。 

③ 第１練習会場内（平塚中等教育学校グランド）の都県指定の位置 

      （別紙「本競技場・練習会場の使用について」の第１練習会場の図を参照） 

＊入場には、AD カードが必要です。入退場口は、競技場側園路にあります。 

→入退場可能時刻 8日 １０：００～１７：００ / 9日 ８：３０～１７：００ / 10日 ７：００～１６：１５ 

※各校のテント・シートも設置可能 

 

（２）各校テント・シート 

設置可能場所と時間 

① 競技場外、南西側の「メタセコイアの並木」（「総合公園案内図」を参照）の南側半分の都県指定の位置   

（8日 ９：４５～１７：００ / 9日 ８：００～１７：００ / 10日 ６：４５～１６：１５ ）  

② 第１練習会場内（平塚中等教育学校グランド）の都県指定の位置 

（別紙「本競技場・練習会場の使用について」の第１練習会場の図を参照） 

＊入場には、AD カードが必要です。入退場口は、競技場側園路にあります。 

→入退場可能時刻 8日 １０：００～１７：００ / 9日 ８：３０～１７：００ / 10日 ７：００～１６：１５ 

※都県ベンチも設置可能 

 

（３）注意事項 

① 避難経路確保のため、区分けした範囲を厳守してください。 

② 「メタセコイアの並木」周辺の植え込みに入らないこと。植木などにロープを巻き付けないこと。一般の方も

通る場所であることを考慮して通路を確保してご使用ください。また、各日撤収をお願いします。 

③ 各都県・各校の責任において、本競技場・第１練習会場内については、１０日（水）閉会式終了後 16：15

までの継続使用を認めます。ただし、シート上の物品は各日必ず片付け、風で飛ばないように工夫し、学

校施設を傷つけないようにしてください。 

④ 第１練習会場（平塚中等教育学校）と第２練習会場（大原小学校）の正門側には行かないようにしてください。 

⑤ 開門後の場所取りの際は走らずに安全に行ってください。 

⑥ メインスタンド、バックスタンドにおいてシート等を使用しての場所取りは禁止します。 

⑦ 走幅跳のピット横のスタンド、サイドスタンドの走高跳・砲丸投のピットの横のスタンド、棒高跳のピットの横の

バックスタンドにはコーチングボックスを設置します。監督または引率 AD を持った方以外の立ち入りはご

遠慮ください。 

⑧ 指定された場所以外でシート使用・荷物を置くことを禁止します。  
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⑨ メインスタンド最上部の通路の占有、バックスタンド下の車いす用座席への立ち入りを禁止します。 

⑩ 設置物は設置者が責任を持って管理し、突風等で吹き飛ぶことがないように十分配慮してください。また、

通路を確保し、通行の妨げにならないようにしてください。 

⑪ 実行委員会が、大会運営に支障をきたすと判断した場合は移動もしくは撤去を依頼します。依頼に従わ

ない場合、ならびに会場関係注意事項に違反している場合は実行委員会で撤去し、本部で保管します。 

 

※本競技場ならびに周辺は待機スペースが少なくご迷惑をおかけします。 

ご理解の上、お互いに譲り合ってご使用いただきますようご協力をお願いいたします。 

 

２ 応援・観戦する場所等 

（１） スタンド以外での応援・観戦は禁止とします。 

（２） 各スタンドの入退場口と入場制限 

① メインスタンド（中央ゲート）…選手・監督・引率・大会役員・競技役員・生徒役員・視察員・取扱業者   

② サイドスタンド（５・８ゲート）…選手・監督・引率・大会役員・競技役員・生徒役員・視察員・取扱業者 

③ バックスタンド（６・７ゲート）…選手・監督・引率・大会役員・競技役員・生徒役員・視察員・取扱業者・競技観戦者 

（３） スタンド最前列や通路で立ち止まって応援・観戦しないでください。 

（４） トラック種目・フィールド種目ともに、選手が集中できるように十分配慮してください。 

（５） 身体的距離（フィジカルディスタンス）を確保してください。 

（６） マスクは常時着用してください。（飲食・運動時以外。ただし、気温が 31℃以上の環境においてマスクの着用

はせず３密回避、フィジカルディスタンスの確保等の感染症予防対策を徹底する） 

（７） 飲食の際は他の人と距離を開け、向かい合わず、話をしないでください。 

（８） 声を出しての応援、集団での活動、近距離での会話を避けてください。 

 

＊別紙「第５０回関東中学校陸上競技大会新型コロナウィルス感染拡大防止対策」および「競技観戦に来ら

れるみなさま」を参照してください。 

 

３ 応援横幕・のぼり旗の設置について 

（１）設置場所 

①応援横幕 

・本競技場バックスタンドの中段の手すり・最前部の手すり・サイドフェンス（最上部は設置不可） 

・本競技場サイドスタンドの最前部の手すり・バックフェンス 

②のぼり旗 

・本競技場バックスタンドのサイドフェンス 

・本競技場サイドスタンド最上段手すり部分 

※メインスタンドは応援横幕・のぼり旗ともに設置できません。 

（２）設置可能時間 

①応援横幕 

都県を代表する応援横幕１枚は８月８日（月）１２：００より 

その他（各都県の２枚目も含む）は、同日１３：００より設置することができます。 

※設置した応援横幕は１０日（水）閉会式終了まで設置していて構いませんが、各校・各都県の責任にお

いて管理してください。また、風に飛ばされないように十分注意してください。 

②のぼり旗 

８月 ８日（月）１３：００～１７：００ 

        ９日（火） ７：３０～競技終了まで 

       １０日（水） ６：４５～閉会式終了まで      ※のぼり旗については、各日片付けてください。 
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（３）注意事項 

①応援横幕・のぼり旗の設置場所は（１）で定められた場所とし、それ以外は禁止します。また、ビデオ監察カ

メラ付近は禁止します。 

②応援横幕・のぼり旗は、「都県」及び「学校」のみの設置とし、個人名を書いた応援横幕・のぼり旗は設置で

きません。 

③応援横幕を設置する際、階段通路にまたがって設置しないでください。 

④必ず養生テープまたはロープ等（ガムテープ・針金は使用禁止）を使用して確実に固定するとともに、破損

や突風などによる事故等については、設置をした各「都県」及び各「学校」が一切の責任を負うこととします。 

⑤実行委員会が大会運営に支障をきたすと判断した場合は、移動もしくは撤去を依頼します。依頼に従わな

い場合は、実行委員会で撤去し、保管します。 

⑥のぼり旗を手に持って応援することは禁止します。 

 

 

４ 練習について 

・園路の使用はウォーキング・ジョギング（反時計周り・逆走禁止）のみとし、体操やストレッチは練習会場で 

行ってください。 

・別紙「本競技場・練習会場の使用について」を参照してください。 

 

 

５ その他 

（１） ゴミの持ち帰りにご協力ください。 

（２） スタンドでのスパイク着用は禁止です。 

（３） 会場での写真・動画撮影については、別紙「撮影に関するお願い」にある注意事項を守ってください。 

（４） 大会期間中（８月８日、９日、１０日）、練習可能時間帯の本競技場・練習会場への出入りは健康状態を確認

したADを所持した選手及び監督・引率のみ入場が可能です。なお、競技開始後のトラック開放時には、ADを

所持した選手のみが入場が可能です。 

（５） 監督・引率は、招集所に入れません。 

（６） メインスタンド１階正面玄関には、表彰対象選手、大会役員以外の立ち入りを禁止します。（選手 AD、監督

ADを持っていても立ち入ることはできません。） 

（７） コーンで仕切られた部分は通路として使用するだけです。通路で立ち止まって応援・観戦等をしないでください。 

（８） 大会運営に支障をきたしますので、トランシーバーの使用を禁止とします。 

（９） 競技場及び練習会場は全面禁煙となっています。 
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◇◆◇◆◇◆ 駐車場・バス利用についてのお願い ◇◆◇◆◇◆ 

 

第５０回関東中学校陸上競技大会の会場である平塚総合公園は一般の来場者も多く駐車場にも限りがあります。 

つきましては乗用車・バス（大型・中型・小型）を利用する場合は、次の通りにお願いいたします。満車で駐車で

きない可能性もあります。できるだけ公共の交通機関でのご来場をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バスの乗降について 

南駐車場でバスに乗車する場合、乗車する人がそろったことを確認してから、バスが到着

するようにしてください。バスが駐車場内、路上で待つことがないようにしてください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

・総合公園周辺の路上での、駐車、駐車場の空き待ち、乗降はご遠慮ください。 

・バスは、総合公園南駐車場でのみ乗降してください。 

（総合公園内の他の駐車場には進入しないでください。） 

・バスは、総合公園内駐車場には駐車できません。 

・近隣の店舗等に違法駐車しないでください。 

・園内の駐車場は、すべて有料になります。 

・園内駐車場は、4時～22時までの時間で入庫できます。（出庫は 24時間可能） 

駐車場はすべて 

左折入庫をしてください。 

 

南駐車場 

バス乗降場 
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第５０回関東中学校陸上競技大会 式典次第（案） 

 

【開会式】 
１．日  時      令和４年８月９日（火） １１時３０分 開式 

２．会  場      レモンガススタジアム平塚    〒２５４－００７４  平塚市大原１－１  電話：０４６３－３３－４４５５ 

３．式次第 

 次   第 時  刻 内   容 

１ 開式通告 １１：３０ アナウンス通告 

２ 優勝旗・優勝杯返還 

レプリカ授与 

１１：３１ 前年度  男女総合優勝 ： 千葉県 

        男子総合優勝 ： 埼玉県 

  女子総合優勝 ： 東京都 

        男子リレー    ： 神奈川県 横須賀市立大津中学校 

        女子リレー    ： 埼玉県   深谷市立幡羅中学校 

３ 主催者あいさつ １１：３６ 関東中学校体育連盟会長                      大塚  洋一 

４ 歓迎の言葉 １１：４０ 〇〇〇立〇〇〇中学校                          〇〇  〇〇 

５ 競技上の注意 １１：４５ 関東中学校陸上競技大会審判長                西舘  健吾 

６ 選手宣誓 １１：４７ 神奈川県  〇〇〇立〇〇〇中学校                〇〇  〇〇 

          〇〇〇立〇〇〇中学校                〇〇  〇〇 

７ 閉式通告 １１：５０ アナウンス通告 

※各都県の旗手は選手宣誓の打ち合わせのため１1：００にメインスタンド下に旗を持って集合する。 

※前年度優勝県（千葉県・埼玉県・東京都）とリレー優勝杯返還の県の返還選手も同時に打ち合わせをする。 

※選手、大会役員、競技役員、生徒補助役員は１１時１５分までに集合整列する。（選手は、各都県が定めた服装で参加する。） 

 

 

【功労章授章式】 
１．日  時      令和４年８月９日（火） １２時００分   開式 

２．会  場      レモンガススタジアム平塚 

 

 

【閉会式】 
１．日  時      令和４年８月１０日（水） １５時４５分 開式 

２．会  場      レモンガススタジアム平塚    〒２５４－００７４  平塚市大原１－１  電話：０４６３－３３－４４５５ 

３．式次第 

 次   第 時  刻 内   容 

１ 開式通告 １５：４５ アナウンス通告 

２ 成績発表 １５：４６ 神奈川県中学校体育連盟陸上競技専門部部長     村上 孝文 

３ 表彰 １５：４９ 関東中学校体育連盟会長 

  ①男子４×１００ｍリレー 

  ②女子４×１００ｍリレー 

  ③男子総合優勝  第２位  第３位 

  ④女子総合優勝  第２位  第３位 

  ⑤男女総合優勝  第２位  第３位 

  ⑥男子優秀選手  女子優秀選手 

４ あいさつ １５：５８ 神奈川県中学校体育連盟会長                   市川  嘉裕 

５ 関東中体連旗引継ぎ １６：０３ 神奈川県中学校体育連盟陸上競技専門部部長     村上  孝文 

茨城県中学校体育連盟陸上競技専門委員委員長   佐藤   稔 

６ 閉式通告 １６：０６ アナウンス通告 

  ※服装は各都県が定めた服装で参加する 
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～撮影に関するお願い（来場者・中学校関係者のみなさま）～

　　　　

フィニッシュ直後ｽﾀｰﾄ後方

ｺﾞｰﾙ直後

走高跳

走高跳

走幅跳 走幅跳

スタート後方

スタート後方

スタート前方

スタート前方

砲丸投

棒高跳棒高跳

ｽﾀｰﾄ後方

禁止とする撮影方向(例)

◆選手の肖像権・人権保護の観点から、写真･ビデオ撮影について、以下の点にご協力ください。

１．競技者に迷惑のかかる恐れのある撮影を禁止します。撮影はすべて、スタンド上から行ってください。

２．参加競技者の関係者（保護者を含む）の撮影については、ＡＤカード及びリストバンドを身につけて

関係者であることをわかるようにしてください。ＡＤカード及びリストバンドを身につけていても、
以下の撮影行為はご遠慮ください。

・競技者の同意を得ない関係者外からの撮影

・競技に集中できないと競技者から苦情が来るような撮影

・体の一部を拡大しての撮影

３．盗撮・透過撮影行為防止のため、競技者に迷惑のかかる恐れのある全ての方向からの撮影・行動
を禁止します。上記の図は、禁止とする撮影方向の一例です。
・トラック種目のスタート時・フィニッシュ直後…前方・後方からの撮影
・走高跳、走幅跳、棒高跳の助走後方・着地前方（砂場正面）からの撮影
・走高跳マットに向かった正面（クリアランス動作中）からの撮影
・砲丸投…競技者正面からの撮影

４．選手がスターティングブロックの足合わせをしたり、試技を待っていたりしている間や、身体を動か
しているなどの準備を行っている時の撮影を禁止します。

５．また他者に著しく迷惑をかける行為として主催者で判断した場合は、すみやかに警察および関係
機関に連絡します。

６．撮影の仕方が不自然な場合や、盗撮が疑われる場合には、競技役員が撮影内容の確認をさせて
いただく場合があります。

７．競技運営上、競技役員の判断により、上記以外に撮影禁止エリアを設ける場合があります。

８．その他、上記の内容も含めて、競技運営上の都合により大会当日も含め変更する場合があります。
その際は競技役員の指示に従ってください

＊ 盗撮行為を発見された場合、お近くの競技役員までお知らせください。
また、発見次第、記録媒体没収の上、所轄警察署に通報します。
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第５０回関東中学校陸上競技大会 

新型コロナウィルス感染拡大防止対策 
 

 

関東中学校体育連盟「関東中学校体育連盟新型コロナウィルス感染拡大予防ガイドライン」並びに
（公財）日本陸上競技連盟の「JAAF陸上競技活動開催のガイダンス（第 4版）」を遵守するともに以下
の感染症対策についてご理解・ご協力ください。 
 

１．大会に関わる全ての方の遵守事項 
（１） 感染者、濃厚接触者、感染疑いのある者については参加することができない。 
（２） 大会前１週間の体調チェックを行い、体調記録表【別紙１】に記入する。来場中は常時【別紙

１】を提示できるように保持するとともに、提出書類【別紙２】または【別紙３】に転記して
日ごとに提出すること。尚、当日の検温で 37.5℃以上の場合や、感染拡大の恐れのある際に
は参加及び入場を認めない。 

（３） 手洗い・手指の消毒を行うこと。 
（４） 身体的距離（フィジカルディスタンス）を確保すること。 

（５） マスクは常時着用する。（飲食・運動時以外。ただし、気温が 31℃以上の環境においてマスク
の着用はせず３密回避、フィジカルディスタンスの確保等の感染症予防対策を徹底する） 

（６） 飲食の際は他の人と距離を開け、向かい合わず、話をしない。 
（７） 声を出しての応援、集団での活動、近距離での会話を避けること。 
（８） 新型コロナウィルス接触確認アプリ等を積極的に活⽤する。 
（９） 競技会終了後２週間以内に新型コロナウルス感染症を発症した場合は、主催者（大会実行委員

会）に報告すること。 
 

２．来場制限および入場方法について 
 （１）来場制限数については、主競技場収容人数の約５０％（7,500人）を上限とする。 

なお、感染状況により、来場制限を変更する場合もある。 
 

 （２）来場制限実施方法・受付場所・時刻 
     受付場所にて健康状態を確認し、次のものを配布する。大会会場内では、常に見えるところに 

装着していること。所持・明示していない者は会場に入ることができない。 
      8日（月）…体調確認ができた者にＡＤカードを渡す。 
      9日（火）…体調確認ができた者のＡＤカードの所定の位置にシールを貼り付ける 
     10日（水）…体調確認ができた者のＡＤカードの所定の位置にシールを貼り付ける 

※ＡＤカードの代わりに生徒役員は指定の帽子、観戦者は当日指定のリストバンド（ＡＤカード 
のシールの色）とする。 

 

ア）大会役員・競技役員 【受付場所：競技場正面入り口 TIC】 
◆受付時刻 8日 9：00～17：00  /  9日 7：15～17：40  /  10日 6：30～15：45 

① 来場前１週間の体調の記録を体調記録表【別紙１】にて行う。 

② 来場日毎に【別紙１】の内容を来場者体調記録表（個人用）【別紙３-１】に記録して受付
に提出する。 

③ 【別紙３-１】と引換えに、初日にはＡＤカードを受け取り、２日目以降にはＡＤカードに

貼るシールを受け取る。ただし、大会 1日目・2日目が来場初日の場合は、ＡＤカードと
その日のシールの両方を受け取る。配布されたシールをＡＤカードの日付の欄に貼り付
け、ＡＤカードを着用する。 

④ 引率を兼ねている者は後述ウ）の通り体調確認を行い、ＡＤカードを受け取り着用する。 
 

イ）生徒役員・生徒役員の引率（競技役員を兼ねる）【受付場所：競技場正面入り口 TIC】 
◆受付時刻 9日 7：15～10：30  /  10日 6：30～8：00 

① 来場前１週間の体調の記録を体調記録表【別紙１】にて行う。 

② 引率者は、来場日毎に【別紙１】の内容を、学校同行者体調記録表【別紙２】に記録して
受付に提出する。 

③ 学校同行者体調記録表【別紙２】と引換えに、生徒役員に指定の帽子を配付する。生徒役員は会場内
では帽子を着用する。（２日目以降の健康チェックができたら、その日のリストバンドを着用する） 

④ 引率者も同様に【別紙２】で体調確認を行い、ア）③と同様にＡＤカードやシールを受け
取り、着用する。 
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ウ）都県陸上競技専門部員・視察員【受付場所：代表者は競技場正面入り口 TIC・その他は都県で指定した場所】 

◆受付時刻 8日 9：00～17：00  /  9日 7：15～17：40  /  10日 6：30～15：45 

① 各都県陸上競技専門部員は、事前に申込書に記載した５名程度とするが、各都県で選手等の

受付にさらに人数が必要であれば、その旨を申込書に記入して大会事務局に提出する。 

② 視察員については、都県委員長を通じて、必要な人数を事務局に申し出る。 

③ 来場前１週間の体調の記録を体調記録表【別紙１】にて行う。 

④ 来場日毎に【別紙１】の内容を都県でまとめ、代表者が来場者体調記録表（団体用）【別紙３

-２】に記録して受付に提出する。 

⑤ 【別紙３-２】と引き換えに、ア）③と同様に人数分のＡＤカードやシールを受け取る。ま

た、初日は都県の選手の受付の際に必要となるＡＤカード、シールをまとめて受け取る。 

⑥ 代表者は都県で指定した場所で、健康状態が確認できている他の専門部員や視察員に、ＡＤカードと

その日に必要なシールを配る（８日はカードのみ）。ア）③同様にＡＤカードを着用する。 
 

エ）本大会にエントリーした選手・監督・引率者（学校関係者）【受付場所：各都県で指定された場所】 

◆受付時刻 各都県で指示された時刻 
① 選手（生徒）は、事前に保護者から【別紙４】を所属校の校長に提出（【別紙４】は各校に

て保管する）し、申込書に記載された者のみとする。 
② 顧問は参加校１校に対して監督１名・引率者１名以内とする。 
③ 来場前１週間の体調の記録を体調記録表【別紙１】にて行う。 
④ 来場日ごとに【別紙１】の内容を学校同行者体調記録表【別紙２】に記録して都県担当者に提出する。 

⑤ 【別紙２】と引換えに、ア）③と同様にＡＤカードやシールを受け取り、着用する。 
 

オ）競技観戦者（申し込まれた選手の家族のみ※未就学児除く）【受付場所：バックスタンド６・７ゲート】 

◆受付時刻 8日 入場不可  /  9日 11：30～17：40  /  10日 8：30～15：45 
① 8月 9日（火）10日（水）のみとし、当日出場する選手の家族のみとする。（4人程度） 
② 来場前１週間の体調の記録を体調記録表【別紙１】にて行う。 
③ 来場日ごとに受付でどの選手の家族か確認の上、来場者体調記録表（個人用）【別紙３－１】または来場者体調記

録表（観戦団体用）【別紙３－３】と引換えにリストバンド（当日のみ有効）を受け取る。 
④ リストバンドは、手首に限らず、大会役員・競技役員から見やすいところに着ける。 

⑤ 観戦は、バックスタンドのみとし、選手との接触は必要最低限とする。 
 

カ）大会関係業者 【受付場所：競技場正面入り口 TIC】 
◆受付時刻 8日 9：00～17：00  /  9日 7：15～17：40  /  10日 6：30～15：45 

① 来場日ごとに、「ウ）都県陸上競技専門部員・視察員」と同様に代表者が全員分の体調確認
と受付を行い、必要となるＡＤカード、シールをまとめて受け取り、着用する。 

     

３．必要携帯品 

（１）マスク…原則として、飲食時・運動時以外は着用すること。 

（２）体温計…健康観察用に、各チームまたは個人で持参すること。 

（３）手指消毒液…各都県・学校ベンチに常備し、手指消毒の励行をすること。 

（４）個人用シート…ストレッチ等で直接地面に接触しないようにするために使用すること。 

（５）常備用タオル…こまめに手洗い及び洗顔時に使用すること。他人との共用は避けること。 

（６）ゴミ袋…本大会はゴミ箱を設置しない。ゴミの持ち帰り用として準備すること。 

（７）【別紙１】体調記録表（１人１枚） 

【別紙２】学校同行者体調記録表（各校１～３枚 必要日数分） 

 

 

 
 

【別紙４】同意書 ※大会前に学校長に提出、携帯不要。（選手 1人 1枚） 
 

４．入退場口・入退場可能時刻（AD規制） 

（１）本競技場（レモンガススタジアム平塚） 
◆受付時刻 8日 10：00～17：00   9日 7：30～17：40  10日 6：45～15：45 

  ア）競技場入退場口  →競技場開放時の練習（選手・監督・引率）/南北招集所（選手のみ） 

①南マラソンゲート（フィニッシュライン側） 

    ②北マラソンゲート（100ｍスタート側） 

【別紙３-１】来場者体調記録表（個人用） 

【別紙３-２】来場者体調記録表（団体用） 

【別紙３-３】来場者体調記録表（競技観戦団体用） 

 

＊【３-１～３】のどれかを提出 

（各個人または団体で必要日数分） 
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  イ）メインスタンド入退場口 …  中央 ゲート（選手・監督・引率） 

  ウ）サイドスタンド入退場口 …  5・8 ゲート（選手・監督・引率） 

   エ）バックスタンド入退場口 …  6・7 ゲート（選手・監督・引率・競技観戦者*リストバンド） 

*バックスタンドでの競技観戦者は 9 日 11：30～17：40，10 日 8：30～15：45 
 

（２）練習会場・待機場所（選手・監督・引率）＊別紙「会場関係注意事項」を参照すること。 

  ア）第１練習会場（平塚中等教育学校）…競技場側園路 
◆受付時刻 8日 10：00～17：00   9日 8：30～17：00  10日 7：00～16：15 

  イ）第２練習会場（大原小学校）…競技場側園路 

◆受付時刻 8日 10：00～17：00   9日 8：30～17：00  10日 7：00～14：00 

  ウ）第３練習会場（トッケイセキュリティ平塚総合体育館）…体育館入口 

*フロア：練習会場/ギャラリー：待機場所  *室内履き（外履きを入れる袋）が必要 

◆受付時刻 8日 10：00～17：00   9日 9：00～17：00  10日 9：00～15：30 
 

５．記録の発表について 

（１）記録・番組編成の掲示は行わない。公式記録についてはアナウンス及び大型映像で発表後、Ｗｅ

ｂに掲載する。ＵＲＬについては、プログラムに掲載する。 

（２）記録の速報・正式結果については、大型映像で発表する。 
 

６．表彰について 

（１）競技終了後、表彰を受ける選手は係員の誘導に従い、入賞者待機場所に移動、待機する。服装 

は、ユニフォームではなく、都県指定または学校指定の服装とし、商標等について注意する。 

待機場所でのインタビューは不可とする。 

（２）表彰終了後も、係員の誘導に従って退場する。その際、メディアからインタビューを行う場合 

がある。インタビューを受けられない場合は、都県委員長を通して事前に大会実行委員会事務 

局まで連絡しておくこと。 
 

７．開会式について 

 （１）日 時  令和４年８月９日（火） １１時３０分～ 

（２）会 場  レモンガススタジアム平塚 

（３）その他  参加希望選手はメインスタンドに間隔を空けて着席 
 

８．閉会式について 

（１）日 時  令和４年８月１０日（水） １５時４５分～ 

（２）会 場  レモンガススタジアム平塚 

（３）その他  参加希望選手はメインスタンドに間隔を空けて着席 
 

９．テント・シートについて 
「会場関係注意事項」を参照すること。 

 

１０．のぼり旗・応援横断幕の設置について 
   「会場関係注意事項」を参照すること。 
 

１１．ゴミについて（持ち帰りの徹底） 
（１）本大会はゴミ箱の設置をしない。必ず各自でゴミ袋を用意し、ゴミは全て持ち帰ること。 

なお、近隣の店舗等に絶対に捨てないこと。 

（２）注文した弁当のゴミについては１４時００分までに正面入口の配付場所に返却すること。 
 

１２．落とし物・忘れ物について 
   大会期間中のみ大会実行委員会事務局で保管する。なお、感染症拡大防止の観点から、大会終了

翌日に破棄する。 

  ※忘れ物にお気づきの際は、都県専門部員を通じて実行委員会事務局にご連絡ください。 
 

１３．申込後に大会が中止になった場合の対応について 

（１）参加料及びアスリートビブス代等は理由の如何に関わらず返金しない。 

 （２）宿泊・弁当のキャンセルについては、「宿泊・弁当要項」の規約に準じて対応する。 
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第５０回関東中学校陸上競技大会 

競技観戦に来られるみなさま 
 

 本大会は新型コロナウィルス感染拡大防止対策に基づいて、制限の中で実施されます。 

次の注意事項をお読みいただき、本大会が選手・関係者みなさまにとって 

安心・安全で、記録と心に残る大会になるよう、ご協力をお願いします。 

 

１． 会場に入ることができる方 
次の①～⑥の条件にあてはまる、 

・申込時に登録された監督・引率者・選手 

・大会本部が認めた大会役員・競技役員・生徒役員・大会関係業者 

・事前に確認ができている各都県陸上競技専門部員 

・大会に申し込まれた選手の家族 4人程度…競技観戦者 

のみ、大会会場に入ることができる。 
 

① 過去 1週間、発熱（概ね 37.5℃以上）がない 

② 過去 1週間、せき、のどの痛みなど風邪の症状がない 

③ 過去 1週間、だるさ、息苦しさがない 

④ 過去 1週間、味覚や嗅覚の異常がない 

⑤ 過去１０日以内に、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない 

⑥ 過去１４日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている

国、地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がない 

 

２． 大会に関わる全ての方の遵守事項 
(1)感染者、濃厚接触者、感染疑いのある者については参加することができない。 

(2)大会前１週間の体調チェックを行い、体調記録表【別紙１】に記入する。来場中

は常時【別紙１】を提示できるように保持するとともに、提出書類【別紙２】ま

たは【別紙３】に転記して日ごとに提出すること。尚、当日の検温で 37.5℃以上

の場合や、感染拡大の恐れのある際には参加及び入場を認めない。 

(3)手洗い・手指の消毒を行うこと。 

(4)身体的距離（フィジカルディスタンス）を確保すること。 

(5)マスクは常時着用する。（飲食・運動時以外。ただし、気温が 31℃以上の環境に

おいてマスクの着用はせず３密回避、フィジカルディスタンスの確保等の感染症

予防対策を徹底する） 

(6)飲食の際は他の人と距離を開け、向かい合わず、話をしない。 

(7)声を出しての応援、集団での活動、近距離での会話を避けること。 

(8)新型コロナウィルス接触確認アプリ等を積極的に活⽤する。 

(9)競技会終了後２週間以内に新型コロナウルス感染症を発症した場合は、主催者

（大会実行委員会）に報告すること。 

 

３． 競技観戦者についての確認事項 
（１） 競技観戦者の範囲と人数 

競技観戦者として会場に入ることができるのは、大会に申し込まれた選手の家族 4 人程度とす

る。ただし、未就学児を除く。 
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（２） 事前の準備 

あらかじめ、顧問の先生から【別紙１】体調記録表、【別紙３-１】来場者体調記録表（個人用） 

または、【別紙３-３】来場者体調記録表（競技観戦団体用）を必要数、受け取っておく。 

来場前１週間の体調の記録を体調記録表【別紙１】にて行っておき、来場日ごとに受付をする。 

＊【別紙１】  …1人 1枚 事前に記入し、当日携行する。 

＊【別紙３-１】…家族 1人で来るときに使用する。 

1人 1枚または 2枚（当日の体調を記入し、1日 1枚提出する。） 

＊【別紙３-３】…家族 1人～4人で来るときに使用する。 

1人～4人で 1枚または 2枚（当日の体調を記入し、1日 1枚提出する。） 

 

（３） 受付場所・観戦場所 

レモンガススタジアム平塚競技場の第 6ゲートまたは第 7ゲートから入場し、 

バックスタンドから観戦する。 ＊メインスタンド・サイドスタンド・競技場への入場できません。 

 

（４） 入場可能日時 

   選手が出場する日のみとする。 

① 大会 1日目 8月 9日（火） 11：30～17：40 

② 大会 2日目 8月 10日（水） 8：30～15：45 

他の日時に入場することはできない。 

 

（５） 受付方法 

① 入場する日の体調を確認し、来場者体調記録表（個人用）【別紙３-１】または来場者体調記

録表（競技観戦団体用）【別紙３-３】を記入する。 

② 受付場所でどの選手の家族か申し出て、（都県名・選手氏名・種目）記入した【別紙３-１】

または【別紙３-３】と引換えにリストバンド（当日のみ有効）を受け取る。 

③ リストバンドを、手首に限らず、大会役員・競技役員から見やすいところに着けて入場する。 

 

（６） 注意事項 

① 観戦は、バックスタンドのみとし、選手との接触は必要最低限とする。 

② シート等を使用しての場所取りはできない。 

③ 棒高跳ピット横のスタンドに設置されたコーチングボックスに競技観戦者は入れない。 

④ 座席は前後左右 1人分以上の間隔を空け、譲り合って使用する。 

⑤ マスクは常時着用する。（飲食以外。ただし、気温が 31℃以上の環境においてマスクの着用

はせず３密回避、フィジカルディスタンスの確保等の感染症予防対策を徹底する） 

⑥ 飲食の際は他の人と距離を開け、向かい合わず、話をしない。 

⑦ 声を出しての応援、集団での活動、近距離での会話を避けること。 

⑧ 新型コロナウィルス接触確認アプリ等を積極的に活⽤する。 

⑨ 競技会終了後２週間以内に新型コロナウルス感染症を発症した場合は、主催者（大会実行委

員会）に報告すること。 

⑩ 退場後、再入場する際はリストバンドを受付で見せる。リストバンドは当日のみ有効。 

⑪ のぼり等については「会場関係注意事項」を守って使用すること。 

⑫ 写真・動画撮影については、「撮影に関するお願い」の注意を守って行うこと。 
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【別紙３－１】

令和　４年　８月　　　日

区　　分

〇で囲む

来場者

氏名： 本日の体温： ℃

連絡先電話番号（　自宅　・　携帯　）：

所　　属　

　　学校・団体等名称： 連絡先：

観戦者のみ記入 〇で囲む↓

選手氏名： 出場種目： 　男子・女子

過去1週間で、以下の①～④に該当するものがありますか。

①発熱（概ね37.5℃以上）　　　　　 あり なし

②せき、のどの痛みなど風邪の症状 あり なし

③だるさ、息苦しさ　　　　　　　　　　 あり なし

④味覚や嗅覚の異常 あり なし

次の⑤⑥に該当するものがありますか。

⑤過去１０日以内に、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない あり なし

⑥過去１４日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と

　されている国、地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がない

「あり」に〇がつく方は、参加・入場を見合わせてください。

※個人情報取得については、大会終了後に参加者から新型コロナウイルス感染の報告を受けた場合に

   必要となる拡大予防対策措置のためであり、その目的の達成に必要な範囲内で使用します。

   なお、主催者側で１か月程度保管し、その後は破棄します。

〇で囲む

〇で囲む

あり なし

　　都 ・ 県　　　　

来場者体調記録表（個人用）

＊1人1枚　当日記入→来場日ごとに提出

選手と
の続柄：

大会役員　・　審判員・　中体連都県陸上競技専門部員　・　視察員

競技観戦者（家族）　・　大会関係業者その他（　　　　　　　　　　　）
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【別紙３－３】
令和　４　年　８月　　　日

都・県 選手氏名： 出場種目： 男子・女子

①発熱（概ね37.5℃以上）　 ②せき、のどの痛みなど風邪の症状

③だるさ、息苦しさ　 ④味覚や嗅覚の異常

⑤過去１０日以内に、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない

⑥過去１４日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、

　地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がない

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

1

2

3

4

  ※個人情報取得については、大会終了後に参加者から新型コロナウイルス感染の報告を

     必要となる拡大予防対策措置のためであり、その目的の達成に必要な範囲内で使用します。

     なお、主催者側で１か月程度保管し、その後は破棄します。

【別紙３－３】
令和　４　年　８月　　　日

都・県 選手氏名： 出場種目： 男子・女子

①発熱（概ね37.5℃以上）　 ②せき、のどの痛みなど風邪の症状

③だるさ、息苦しさ　 ④味覚や嗅覚の異常

⑤過去１０日以内に、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない

⑥過去１４日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、

　地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がない

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

1

2

3

4

  ※個人情報取得については、大会終了後に参加者から新型コロナウイルス感染の報告を

     必要となる拡大予防対策措置のためであり、その目的の達成に必要な範囲内で使用します。

     なお、主催者側で１か月程度保管し、その後は破棄します。

✓がつかない方は、参加・入場を見合わせてください。

✓がつかない方は、参加・入場を見合わせてください。

来場者体調記録表（競技観戦者団体用）
＊選手の1家族1枚記入→来場日ごとに提出（選手が出場する日のみ）

 No.

来場者
氏　名

選手
との
続柄

本日の
体温
（℃）

 体調記録表において、異常がなけ
　ればチェック（✔）を記入すること。

緊 急 連 絡 先

電話番号

 No.

来場者体調記録表（競技観戦者団体用）
＊選手の1家族1枚記入→来場日ごとに提出（選手が出場する日のみ）

本日の
体温
（℃）

 体調記録表において、異常がなけ
　ればチェック（✔）を記入すること。

緊 急 連 絡 先来場者
氏　名

選手
との
続柄

電話番号
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第 50 回関東中学校陸上競技大会 宿泊・弁当 申込み要項 

 
拝啓 
会員の皆様には、益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 
この度「第 50 回関東中学校陸上競技大会」が平塚において開催されますことを心より歓迎申し上げます。 
さて、本大会にご参加の皆様の宿泊・食事等のご案内を（株）ＪＴＢ 横浜支店にてお取り扱いさせていただくこ

とになりました。 
関東からのご参加の皆様にご満足頂けますよう誠心誠意努力させていただく所存でございます。 

つきましては、次のとおりご案内させていただきますので、ご高覧ください。 
皆様のご来県と多数のご利用を社員一同心よりお待ち申し上げます。 

敬具 
 

株式会社ＪＴＢ 横浜支店 一同 

１．お申込みから大会参加書類のお受け取りまで   

(１)申込方法について 

宿泊・お弁当は、７月８日（金）～７月 30 日（土）の期間にＷＥＢでお申し込みいただきます。 

「大会宿泊・弁当申込み」のURL＜https://secure.com-jtb.jp/kantorikujyo2022/＞よりお申し込みください。 

WEBで申込（新規・変更・取消）に必要事項を入力の上、お申込ください。 
※電話でのお申込はトラブルの原因になる恐れがありますので WEBでのお申込みに限らせて頂きます。 

＜お申し込みに必要な情報＞ 

①学校名②引率代表先生のお名前③先生の連絡先（住所、電話番号、メールアドレス）④宿泊人数（先生・生

徒男女別）⑤希望宿泊タイプ⑥アクセス方法（公共機関、バス利用など）⑦お弁当の個数 などです。 
 

申込締切日： 2022 年７月 30 日（土）  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(２)予約回答（WEB上での受付になります。WEB上でのご確認をお願い致します） 

①請求書、予約確認書類（大会参加確認・宿泊予約確認などの各種書類）につきましては、WEB上でのご確認になり
ます。 

②WEB上で、申込内容をご確認下さい。予約確認書類は大会当日、忘れずにお持ちください。  

 

(３)お支払い 

２０２２年８月５日（金）までに指定口座にお振込みください。 

配宿決定後、ＷＥＢ上でお支払金額を確認頂くことができます。 

＜お振込み先＞ 

みずほ銀行 十二号支店 普通預金 １２８４１２７ （株）ＪＴＢ 
 

 

(４)その他 

①領収証の必要な方は WEB上でお申し込みください。 
大会終了後、郵送にて送らせて頂きます。 

②お申し込みが遅れますと各予約事項のご希望に添えかねる場合がございますので、なるべくお早めにお申し込み
ください。 

おお問問いい合合わわせせ（（ごご宿宿泊泊・・おお弁弁当当））  
 

（株）ＪＴＢ 横浜支店『第 50 回関東中学校陸上競技大会』係 

〒２２１－０８３５ 神奈川県横浜市神奈川区鶴屋町 3－29－1 第 6 安田ビル 6 階 

T E L： 0 4 5 - 3 1 2 - 3 3 3 3／  F A X： 0 4 5 - 3 1 4 - 9 1 9 8  

E-mail：taikai-yokohama@jtb.com  

営業時間：平日 9：30～17：30 ※土日祝日は休業 取扱管理者：杉本 雅則 担当：田代・橋場・根本・鈴木・福田 

 

１．  
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２．お申込後の変更・取消のご案内   

①万一の場合の変更・取消につきましては、WEB上で変更・取消の手続きを行ってください。 
電話での変更・取消はお受け致しかねますので予めご了承ください。 

②お客様の都合で予約を取消しされる場合は、下記の取消料を申し受けます。取消料は弊社が営業日・営業時間内
でご変更いただいた日時を基準に発生しますのでご注意ください。 
（※は当社の企画・実施する募集型企画旅行契約による設定です。） 

③取消後の返金は取消の翌日から起算して７日以内に、次の取消料を差引いてご返金致します。 
④上記以外の事項については、弊社旅行業約款に準じます。 
⑤緊急事態宣言やコロナ陽性診断等によりキャンセルをされる場合も原則として取消料の対象となります。 

 

申込区分・取消日 11日前まで 
10日前から 

８日前まで 

７日前から 

2日前まで 
前日 当日 

旅行開始後の解除 

または無連絡不泊 

宿泊（※） 無料 ２０％ ３０％ ４０％ ５０％ １００％ 

昼食弁当 無料 ５０％ １００％ 

 

３．宿泊プランのご案内   

（当社との募集型企画旅行契約となります。旅行条件書（要約）もご参照ください。）  

(１)宿泊設定期間：２０２２年８月８日（月）・９日（火） 

(２)宿 泊 条 件：１泊２食付（サービス料・消費税込）のお一人様あたりの金額です。 

■WEB上で申込みください 
 第一希望、第二希望、第三希望の順にホテルの区分（ランク）をご指定ください。 
各県、都ごとに、ご宿泊ホテルエリアを事前に委員会で決定しております。 
必ずしもご希望のご指定どおりの区分（ランク）とならない場合がございます。ご了承ください。 

■ご旅程表  

 

 

 

■添乗員：同行いたしません。 ※その他、ご希望がございましたらお問い合わせください。 
■最少催行人数：１名～2名 

区分 ホテル名 旅行代金 
 

地区 

A 

ホテルサンライフガーデン 
相鉄フレッサイン藤沢駅南口 
レンブラントホテル厚木 
天成園 小田原駅 別館 

8HOTEL 湘南藤沢 

14,000円 

平塚 
藤沢 
本厚木 

小田原 

B 

ホテルウィングインターナショナル湘南藤沢 
スーパーホテル湘南 藤沢駅南口天然温泉「伝馬の湯」 

厚木アーバンホテル 
相鉄フレッサイン 鎌倉大船駅東口 
相鉄フレッサイン 鎌倉大船駅笠間口 

13,000円 
藤沢 
本厚木 

大船 

C 
グランドホテル神奈中平塚 

ホテルビスタ厚木 
12,000円 

平塚 

本厚木 

D 

第一イン湘南（阪急阪神第一ホテルグループ） 
東横 INN湘南鎌倉藤沢駅北口 

スマイルホテル厚木（旧プラザホテル） 
HOTEL TOHKAI 

東横 INN 湘南平塚駅北口 1 
東横 INN湘南平塚駅北口 2 

11,000円 

辻堂 

藤沢 
本厚木 
平塚 

 ■宿泊ホテルについては会場周辺地区を中心にご案内をさせていただきます。 

  この度は、コロナ感染症対策として基本的にシングル利用にてご案内させて頂きます。 

  ツイン利用をご希望の場合は、申し込みの際にご入力ください。 

 ■各宿泊ホテルの朝食開始時間はホテル決定通知にてご案内させていただきます。ホテル決定後、時間の関係で 

  朝食が召し上がれない場合には事前にお知らせください。欠食の対応をいたします。 

  また一部夕食が、食事券での対応施設もあります。ご了承ください。 

 ■配宿につきましては、締切後各 WEBサイトにて掲示させて頂きます。 

  なるべくご希望にそって配宿を行いますが、必ずしもご希望通りにならない場合があります事ご了承ください。 

 日    程 食事 

１ ご自宅又は前泊地又は各地・・・（各自移動、お客様負担）・・・各宿泊施設（泊） 朝：×、昼：×、夕：〇 

２・３ 各宿泊施設・・・（各自移動、お客様負担）・・・ご自宅又は次泊地又は各地 朝：〇、昼：×、夕：× 
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４．昼食（お弁当）のご案内  （事務局様からの当社代行受付・集金となります。）  

■お申込の方は、ＷＥＢ上でお申込みください。 

□昼食 ：お弁当 ※１食９００円（お茶付・税込） 
□斡旋日：２０２２年８月９日（火）・１０日（水） 
※お申込は、ＷＥＢ上で事前申込にて承ります（当日販売は致しません） 
※大会会場の「正面入り口」にて 11：00～13：00 にお渡しいたします。 
※お弁当のゴミは、14：00 までに「正面入り口」へお戻しください。 
※お弁当のアレルギー対応は致しかねます。予めご了承ください。 

 

５．国内募集型企画旅行ご旅行条件書（要約）  （３ .宿泊プランに適用されます。）  
 
この書面は旅行業法第 12条の 4に定めるところの取引条件の説明書及び同法第 12条の 5に定めるところの契約書面の一部となります。（お

申込みの際には、必ず旅行条件書（全文）をお受け取りいただき、内容をご確認ください。） 

■募集型企画旅行契約 

この旅行は(株)ＪＴＢ（以下、「当社」と言います）が企画・実施する旅行であり、この旅行に参加されるお客様は当社と募集型企画旅行契約（以
下「旅行契約」と言います。）を締結することになります。旅行契約の内容・条件は、各プランに記載されている条件のほか、別途お渡しする旅
行条件書（全文）、出発前にお渡しする確定書面（最終旅行日程表や予約確認書など）及び当社旅行業約款募集型企画旅行契約の部によりま

す。 

■旅行のお申込みおよび契約成立について 

申込書に必要事項を記入し、特定の期日までに旅行代金金額をお支払ください。旅行契約は当社が契約の締結を承諾しお申込金（本ツアーは
旅行代金全額となります）を受領した時点で契約が成立となります。 

■旅行中止の場合 

ご参加のお客様が当パンフレット（本書面）に明示した最少催行人数に満たない場合、当社は旅行の催行を中止する場合があります。この場
合、旅行開始日の前日から起算してさかのぼって 13日前に当たる日（日帰り旅行は 3日前）より前に連絡させていただき、お預かりしている旅
行代金の全額をお返しします。 

■旅行代金に含まれるもの 

各プランに明示した宿泊費、食事代金が含まれます。（旅行日程に記載のない交通費等の諸費用及び個人的性質の諸費用は含まれません） 

■取消料 

お客様は前に記載した取消料をお支払いただくことにより旅行契約を解除することができます。なお、取消は当社の営業日、時間内にお願い
致します。 

■免責事項 

お客様が以下の理由により損害を受けられた場合は当社の賠償の責任を負いません。①天災地震、気象状況、暴動又はこれらのために生じ
る旅行日程の変更もしくは旅行中止。②運送機関等の事故もしくは火災又はこれらのために生じる旅行日程の変更もしくは旅行中止。③官公
署命令、又は伝染病による隔離、自由行動中の事故、食中毒、盗難。④運送機関の遅延、不通又はこれらのために生じる旅行日程の変更もし

くは目的地・滞在期間の短縮。 

■特別補償 

当社は、当社または当社が手配を代行させた者の故意または過失の有無にかかわらず、当社約款特別補償規程に基づき、お客様が募集型
企画旅行参加中に急激かつ偶然な外来の事故により、その身体、生命または手荷物上に被った一定の損害について以下の金額の範囲にお

いて補償金または見舞金を支払います。（死亡補償金：1500万円、入院見舞金：2～20万円、通院見舞金：1～5万円、携行品損害補償金：お客
様1名様につき～15万円、ただし補償対象品1個あたり 10万円を限度とします。）宿泊プランと視察観光プランの両方をお申込みの場合は、1
つの募集型企画旅行としてお支払いします。 

■旅程保証 

当社は当パンフレット（本書面）に記載した契約内容のうち、当社旅行業約款（募集型企画旅行契約の部第29条及び別表第2）に掲げる重要な
変更が生じた場合は同条に定めるところにより変更補償金をお支払いします。 
■添乗員等 

【宿泊プラン】宿泊プランには添乗員は同行致しません。お客様が旅行サービスの提供を受けるために必要なクーポン類や予約確認書面（請
求書や予約確認書）をご出発前にお渡し致しますので、旅行サービスの提供を受けるための手続きはお客様自身で行って頂き
ます。 

■個人情報の取扱について 

当社及び受託旅行会社は、旅行申し込みの際にご提供いただいた申込書に記載された個人情報について、お客様との間の連絡のために利
用させていただくほか、お客様がお申し込みいただいた旅行において運送・宿泊機関等の提供するサービス手配及びそれらのサービスの受
領のための手続きに必要な範囲内で利用させていただきます。当社・当グループ会社および販売店では①取り扱う商品・サービス等のご案内

②ご意見・ご感想の提供、アンケートのお願い③統計資料の作成、このほか当社の個人情報の取り扱いに関する方針等については当社ホー
ムページ（http://www.jtbbwt.com/）からもご覧になれます。 

■その他 

この書面記載の旅行条件および旅行代金算出は 2022年 7月 1日を基準にしております。 

総合旅行業務取扱管理者とはお客様の旅行を取り扱う営業所での取引の責任者です。この旅行契約に関し担当者からの説明にご不明な点
がありましたらご遠慮なく上記の取扱い管理者にお尋ね下さい。 
お申込店（横浜支店）の総合旅行業務取扱管理者： 杉本 雅則                          

■国内旅行保険加入のすすめ 

安心してご旅行していただくため、お客様自身で保険をおかけになることをおすすめいたします。 
 
旅行企画・実施：株式会社 JTB（英文名：JTB Corp.） 観光庁長官登録旅行業第 64 号 

（本社：東京都品川区東品川二丁目 3 番 11 号） 

一般社団法人日本旅行業協会正会員、旅行業公正取引協議会会員 
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　学校名

　校長名 様

参加者名

保護者名 ㊞

競技に参加するにあたり、健康上の問題はありません。

また、同大会の開催要項、関東中学校体育大会実施上の感染拡大防止

ガイドラインに従い、同大会に参加することを同意します。

【別紙４】保護者から校長へ提出（学校が保管しておく）

　関東中学校体育連盟　ならびに

同　意　書

　　私は、関東中学校体育大会

　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　）

　　　　　　電話番号

　大会当日の緊急連絡先　氏名（続柄）

令和　　　年　　　月　　　日
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令和４年７月  日 

 

茨城県中学校体育連盟陸上競技専門部長 殿 

 

                     学校名 

                      校長          印 

 

 

 

関 東 大 会 出 場 辞 退 届 

 

 

 

下記の本校生徒は，下記の事由により令和４年度第５０回関東中学校陸上競

技大会への出場を辞退いたします。 

 

 

記 

 

 

１ 生徒名                 

 

２ 種 目                 

 

３ 辞退理由 
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都県番号 8

都県名 茨城

ナンバー
カード 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 性別 学年

生年月日
（西暦）

外字
使用

個人出場種目
リレー
出場

　職印

本大会のプログラム及びホームページ、記録速報、記録集等における氏名・
学校名・写真等の掲載及び感染症対策については、本人並びに保護者の同意
を得ています。同意が得られない場合はその旨を明らかにします。また、宿
泊については宿泊要項を厳守の上、申し込みます。

学校長名

正式学校名

ﾌﾘｶﾞﾅ

学校名略称
（プログラム等記載名）

郵便番号

電話番号

ﾌﾘｶﾞﾅ

第５０回関東中学校陸上競技大会
参加申込書

（　　枚中の　　）
※各都県で記入

学校所在地
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都県番号 8

都県名 茨城

ナンバー
カード 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 性別 学年

生年月日
（西暦）

外字
使用

個人出場種目
リレー
出場

神奈川　太郎 ｶﾅｶﾞﾜ　ﾀﾛｳ 男 3 2007.11.08 ○ 共通110mH ○

　職印

ﾖｺﾊﾏｼﾘﾂﾅｶｶﾞﾜﾆｼﾁｭｳｶﾞｯｺｳ

045-912-1270

224-0001

神奈川県横浜市都筑区中川２－１－１

第５０回関東中学校陸上競技大会
参加申込書

（　　枚中の　　）
※各都県で記入

学校所在地

郵便番号

電話番号

学校名略称
（プログラム等記載名）

ﾌﾘｶﾞﾅ

ﾌﾘｶﾞﾅ

学校長名

正式学校名

中川西

ﾅｶｶﾞﾜﾆｼ

横浜市立中川西中学校

本大会のプログラム及びホームページ、記録速報、記録集等における氏名・
学校名・写真等の掲載及び感染症対策については、本人並びに保護者の同意
を得ています。同意が得られない場合はその旨を明らかにします。また、宿
泊については宿泊要項を厳守の上、申し込みます。

外字が含まれる場合は代用の漢字を入力し、

別紙にて外字作成申請書を提出 ※外字は

賞状のみに使用します。プログラム等につ

いては、処理の関係上、代用の漢字を使わ
外字が含まれ

る場合のみ○

各都県で取りまとめてか

ら記入

「～中」は省略

５文字以内

学校の正式名称

36 3

例

ナンバーカードは各都県

で取りまとめてから記入

します。
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第５０回関東中学校陸上競技大会 

外字作成申請書 

都県名 茨 城    （ 都 ・ 県 ） 

 

申込責任者 

氏     名  

学  校   名  

連絡先（携帯）  

 

 

 

※

不

足

す

る

場

合

は

コ

ピ

ー

し

て

く

だ

さ

い

。 

出場種目 出場種目 

氏 名 氏 名 

  

出場種目 出場種目 １年女子１００ｍ 

氏 名 氏 名 伊 ○藤  由 紀 

 （例） 該当する漢字を○で囲んでください。 

 

（   枚中の  ） 

※この欄は各都県で記入 

申請なしの場合

は「〇」を記入 ⇒ 
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様式　2
中発 第 号

月 日

監督依頼

様

学校名

校長氏名 印

所在地・〒

T E L

F A X

記

参加種目

,-26-

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（保護者・外部指導者）

　〒

令和　　年

　下記生徒が、関東中学校体育大会の出場選手となりましたが、本校の事情により貴台を
監督者としてご依頼申し上げます。

　　関東中学校　　　　大会

校長本人または監督依頼する教員あて

引率者住所

関東中学校体育大会監督依頼書

大会名

参加生徒名

　TEL

引率者氏名
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様式　3
中発 第 号

月 日

学校名

校長氏名 印

所在地・〒

T E L

F A X

記

参加種目

,-27-

引率者住所

関東中学校体育大会監督依頼書

大会名

参加生徒名

中学校
学校長　　　　　　　　様

　TEL

引率者氏名 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（保護者・外部指導者）

　〒

令和　　年

　下記生徒が、関東中学校体育大会の出場選手となりましたが、本校の事情により、　　　貴
校　　　　　　　　　　　　　教頭・教諭を監督者としてご依頼申し上げます。

　　関東中学校　　　　大会

所属長（学校長）への監督依頼
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様式　4
中発 第 号

月 日

氏　名 印

令和　　年 月 日付け、

,-28-

中学校長

中発　第　　　号 により依頼のありました、

関東中学校体育大会監督依頼の件について承諾いたします。

令和　　年

関東中学校体育大会監督承諾書

中学校長

　　　　　　　　　　　　　　様
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様式　５
中発 第 号

月 日

学校名

校長氏名 印

所在地・〒

T E L

F A X

記

参加種目

,-29-

令和　　年

　　関東中学校　　　　大会

関東中学校体育大会監督者・引率者の報告書

大会名

監督氏名

関東中学校体育連盟会長　様

監督所属校 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中学校

　〒

　関東中学校体育大会に生徒が出場することになりました。本校の事情により、
下記の者に監督・引率を依頼しましたので報告します。
　なお、引率者は傷害保険に加入しております。

校長　・　教頭　・　教諭

所在地

T E L

　TEL

参加生徒名

引率者氏名

所在地

T E L

　〒

　TEL

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（保護者・外部指導者）
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様式 ６ 

中発 第  号 

                              令和 年  月   日 

 令和 年関東中学校体育大会 

 第  回関東中学校       大会 

 実行委員会委員長(会長)        様 

  

                                    学校名                  

                                    校長氏名              公印 

                                   所在地・〒                   

                                   T E L                      

                                   F A X                      

  

部活動指導員確認書（校長承認書） 

 

  下記の者を本校が 令和  年度関東中学校体育大会出場に際しての部活動指導

員として、承認しました。 

       

１ 部活動指導員 

 

  (ふりがな) 

  氏  名 

 

 

 

 

 

 

  性  別 

 

 

  男  ・  女 

 

 

  年  齢 

 

 

       歳 

 

               

  任 命 者 

 

 

 

 

 

  各競技部独自 

  の付帯事項 

 

 

 

 

 

  

 ※任命者の記入例････「●●県教育委員会、■■市教育委員会、学校法人▲▲学園」等 

 ※各競技部独自の付帯事項は、競技部から特に確認したい事項･住所・電話番号等を示して 

ください。 

                －３０－ 
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令和４年６月１７日 

参 加 校 監 督 様 

参 加 選 手 様 

参加選手保護者様 

第５０回関東中学校陸上競技大会 

実行委員事務局長 村上 孝文 

（公印省略） 

 

第５０回関東中学校陸上競技大会のプログラム・ランキング販売について（お願い） 

 

第５０回関東中学校陸上競技大会へのご出場おめでとうございます。大会実行委員会を代表いたしま

して、各都県役員・監督・選手並びに応援の皆様の御来県を心よりお待ちしております。実行委員会と

しても、大会の成功と、御来県いただいた皆様が思い出に残る大会となるよう、準備を進めております。

どうぞ、ご参加の皆様もコンディションを整え、関東中学校陸上競技大会での大いなる御活躍をお祈り

いたしております。 

さて、この栄えある第５０回関東中学校陸上競技大会に参加される皆様に、思い出づくりの一助とし

て下記のような大会プログラム・ランキング表をご用意いたしました。どうぞ、多数の御予約をいただ

けますよう、御案内申し上げます。 

 

記 

１記念品 

（１）プログラム １部     ２，０００円 

（２）ランキング表 １部  ５００円 

 

２申込方法 

別紙プログラム・ランキング申込用紙（参加校用）に必要事項を記入の上、各都県代表者に代金とと

もに申し込みください。 

 

３申込締切各都県で指定された期日。 

 

４プログラム、ランキング表引き渡し方法 

令和４年８月８日（月）に、都県代表者にお渡しいたしますので、都県代表者からお受け取りください。 

 

以上 
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学　校　名

申込責任者名

携帯電話

学校ＴＥＬ

学校ＦＡＸ

品目 単価

参加料 ２，０００ 円

アスリート
ビブス

　　５００ 円

プログラム ２，０００ 部 円

ランキング表 　　５００ 部 円

[申込先]　

　　各都県代表者に代金を添えて申し込んでください。

第５０回関東中学校陸上競技大会

プログラム・ランキング表申込書

申　込　数 金　額

申込責任者
連　絡　先

参 加 校 用
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