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令和３年度 全日本中学陸上申込み手続きについて 

 

 出場資格獲得おめでとうございます。さらに磨きをかけて記録の向上を目指し，茨城大会
を盛り上げてくれることを期待いたします。 
 今年度は，新型コロナウイルス感染症感染拡大防止の観点から，県総体当日の参加者説明
会を行いません。以下を熟読していただき，申込漏れがないようお願いします。 

なお，申込関係等に不安のある方は，リモート説明会を行いますのでそちらにご参加くだ
さい。 
 
◆出場選手推薦書・申込書類提出日に係る派遣依頼文書について 
 ７月１２日（月）中に各参加校の申込担当者宛（教育情報メール）に送付します。 

 必要事項を記入のうえ受付をお願いします。 
 
◆全国中学陸上参加者リモート説明会について 

リモート説明会を、以下の日程で行います。参加については任意となります。 
  ① 期 日：令和３年７月１３日（火） 
  ② 時 間：１６：００～ 
  ③ ＵＲＬ：https://zoom.us/j/91257490894?pwd=Y3RMblZJaDlSb2UwMFFjZzRxREppUT09 

ミーティング ID: 912 5749 0894 
パスコード: M6ijVR 

  ※リモート説明会への参加については，全国大会参加校申込担当者のみとします。 
 

 
１．大会の概要 
（１）参加制限が今大会から，一人１種目（リレーは除く）となった。 
（２）プログラム・ランキング集は事前注文になる。 
（３）熱中症対策として，暑い時間帯の競技を中断する。 
（４）大会期間中，選手や引率者等に風邪の症状（発熱，咳，鼻水，咽頭痛，頭痛等）や倦

怠感，味覚嗅覚の異常など，新型コロナウイルス感染症が疑われる症状がある場合，
そのチームの大会参加を認めず，棄権とする。 

（５）開会式は実施せず，開始式を行う。なお，開始式への参加は任意とする。 
（６）フィールド競技の試技回数が例年と違う。（競技注意事項（案）を参照） 
（７）トラック種目のラウンドが例年と違う。（競技注意事項（案）を参照） 
（８）来場制限 

   ①各校の引率者は２名以内（応援に来場する管理職等も含む） 
    ※「学校別参加申込書【申込様式Ｂ】」に記載された２名以内。 
   ②１選手に対して，選手の家族２名以内（未就学児を除く） 
    ※２名（未就学児は除く）にしかＡＤは配付しない。 
   ③付き添い生徒の来場は認めない。 
（９）ＡＤ関係 

①大会で使用する各種会場は全てＡＤ規制される。 
②受付場所 
 ・選手，引率…第４駐車場横にあるトイレ付近 
 ・競技観戦者（選手の家族）…第６駐車場とプール棟の間 
③ＡＤ紛失の際の再発行は行わない。 

④ＡＤの使い回し等の不正が確認された際には，その関係者のＡＤが没収される 
場合もある。 

   ⑤詳細については「COVID-19感染拡大防止対策」を参照すること。 
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（10）大会参加の可否判断について 

   大会期間中、選手や引率者等に風邪の症状（発熱、咳、鼻水、咽頭痛、頭痛等）や

倦怠感、味覚嗅覚の異常など、新型コロナウイルス感染症が疑われる症状がある場

合、そのチームの大会参加を認めず、棄権とする。 

 

２．大会参加申込みの手順について 

（１）同意書【COVID-19・様式５】を選手に配付し記入後回収する。※学校で保管 

（２）学校別参加申込書【申込様式Ｂ】に必要事項を記入。 

（３）県内申込提出日に，必要書類等を持参する。「手続き確認表」を参照 

申込関係書類等提出日：令和３年７月２４日（土） ９：３０～１０：３０ 

提出場所：ひたちなか市総合運動公園陸上競技場 

 

３．申込様式Ｂ「学校別参加申込書（男女兼用）」について 

正確に記入し，７月２４日（土）の関東・全国大会申込日（９：３０～１０：３０）に

ひたちなか市総合運動公園陸上競技場役員室までお届け下さい。 

   【問合せ先】 県中体連陸上競技専門部委員長 佐藤 稔（携帯 090-1550-5393） 

【勤 務 先】 古河市立総和南中学校    

   ※７月２４日(土)１０：３０までに申込書が届かない場合には，辞退として処理さ

せていただきます。 

 

『参加申込書』記入の仕方については別紙記入例を参照し，丁寧に作成してください。 

  ① 記録は風力まで正確に記入して下さい。不明な場合はＨＰResultを確認ください。 

   ② 年齢：８月１日現在 

③ 都道府県名：『茨城』とする。 

④ 学校名：プログラムに記載の学校名を記入する。（略式で６文字以内） 

⑤ 記録：標準記録突破記録のうち最高記録を出したときのものを記入する。 

       ＊ラウンド：予選・準決勝・決勝のいずれかを記入する。 

  ⑥ 競技会名・期日：通信陸上 6.26または 6.27（県中学総体 7.9または 7.10 ) 

  ⑦ 学校長名：職印を押印する。 

  ⑧ フリガナが必要な欄は必ずフリガナを付ける。（カタカナで記入のこと） 

  ⑨ 黒色のペンで記入すること。 

 

４．外字作成申請書について 

  外字使用の希望がない場合は、なしで提出してください。 

 

５．大会参加料・アスリートビブス（ビブス）代等の納入について 

納 入 日：令和３年７月２４日（土）９：３０～１０：３０ 

納入場所：ひたちなか市総合運動公園陸上競技場 

 

６．プログラム・ランキング表・記録集代の納入について 

  今年度は、プログラムの販売が事前注文になります。大会当日でも購入は可能ですが、

売り切れ次第終了となりますので、事前の注文をお勧めします。 

  配付方法は、8/16～茨城ベンチにて、アスリートビブスと一緒に配付します。 

納 入 日：令和３年７月２４日（土）９：３０～１０：３０ 

納入場所：ひたちなか市総合運動公園陸上競技場 
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７．参加計画書＜提出用＞について 

  茨城県選手の行動を把握するために使用します。詳細まで記入する必要はありませんが

次の３点は必ずご記入ください。「来場方法」「来場日時」「帰宅（帰宿）予定時間」 

８．県中体連様式５～６について 

提 出 日：令和３年７月２４日（土）９：３０～１０：３０ 

提出場所：ひたちなか市総合運動公園陸上競技場 

   ※様式７については、大会終了後各校で県中体連事務局に提出してください。 

 

９．全国大会出場辞退届について 

  全競技を通して、１つの競技にしか出場することができません。 

  例えば、陸上競技と他競技の２競技で全国大会への出場権を得た場合は、どちらかの出

場を辞退する必要があります。大会日程が被っていないからといって出場することはでき

ません。 

 

10．のぼり旗・応援横断幕について 

  大会期間中にのぼり旗・応援横断幕を取付けたい場合は、事前申込と抽選結果により日

毎に取付場所が決定します。抽選に漏れた場合は取り付けられません。事前申請する際に

は、「のぼり旗・応援横断幕申請書」を提出してください。 

提 出 日：令和３年７月２４日（土）９：３０～１０：３０ 

提出場所：ひたちなか市総合運動公園陸上競技場 

11．駐車場の利用について 

  一般車（駐車券なし）は第６駐車場をご利用ください。 

 

12．宿泊について 

選手・監督（引率）の宿泊については，必ず大会事務局を通し指定宿泊業者を使用す

ることとなっております。学校（個人）ごとの手配はご遠慮下さい。ご理解の程よろしく

お願いいたします。※今大会は，感染拡大防止の観点から学校単位の宿泊施設となる。 

 

13．茨城県選手の来場時の動きについて 

  今大会は，全ての会場がＡＤ規制されています。 

  来場時，最初に行うことは『学校同行者体調記録表【様式２】』の提出です。 

  来場初日に【様式２】の提出と引換えにＡＤカードが発行されます。 

  配付以降の来場時には【様式２】と引き換えにシールを配付しますので，ＡＤカードに

貼付してください。 

  ＡＤカード受取り後，都道府県テントエリアにある茨城県ベンチに，必ずお立ち寄りく

ださい。アスリートビブス・記念品・事前注文分のプログラム等をお渡しします。 

  その後は，茨城県ベンチを使用するか，個人テントエリアに学校でベンチを取ってお過

ごしください。 
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第４９回 関東中学校陸上競技大会手続き確認表 

No 文書手続き内容 締め切り 点 検 

１ 大会参加申込書（２部）※職印付きを２部 ７／２４（土）  

２ 外字作成申請書 ※使用しなくても「なし」で提出 ７／２４（土）  

３ 関東中学陸上申込控・参加料（１人２，０００円） ７／２４（土）  

４ アスリートビブス代（１人５００円） ７／２４（土）  

５ 関東大会選手団 購入品申込書及び代金 ７／２４（土）  

６ プログラム代（１部２，０００円） ７／２４（土）  

７ ランキング表代（１部５００円） ７／２４（土）  

８ 
日本陸連登録証明書 

※県通信・総体時点で登録済みでない場合は提出 
７／２４（土）  

９ 

日本陸連登録料（１人￥１，０００） 

※指定口座に 7/16（金）15:00までに振込 

※県通信・総体時点で登録済みでない場合は振込 

７／１６（金）  

10 
部活動指導員確認書 

※部活動指導員が引率・監督を務める場合 
７／２４（水）  

11 

12 

関東大会参加届  （県中体連要覧 P６９使用） 

補助金交付申請書 （県中体連要覧 P７１使用） 
７／２４（土）  

13 関東大会成績報告書（県中体連要覧 P７３使用） 
大会終了後 

県中体連事務局石川中へ 
 

14 関東大会各校行動予定表 ７／２４（土）  

 

 

第４８回 全日本中学校陸上競技選手権大会手続き確認表 

No 文書手続き内容 締め切り 点 検 

１ 
【様式 B】学校別参加申込書（男女兼用） 

※２部（原本＋コピー１部） 
７／２４（土）  

２ 外字作成申請書 ※使用しなくても「なし」で提出 ７／２４（土）  

３ 
のぼり・応援横幕設置希望申請書 

※希望しない場合は提出の必要なし 
７／２４（土）  

４ 大会参加料（一人３０００円） ７／２４（土）  

５ アスリートビブス代（一人５００円） ７／２４（土）  

６ プログラム代（１部２０００円） ７／２４（土）  

７ ランキング表代（１部１０００円） ７／２４（土）  

８ 記録集代（１部１０００円） ７／２４（土）  

９ 上記４～８申込書【参加校提出用】 ７／２４（土）  

10 
日本陸連登録証明書 

※県通信・総体時点で登録済みでない場合は提出 
７／２４（土）  

11 

日本陸連登録料（１人￥１，０００） 

※指定口座に 7/16（金）15:00までに振込 

※県通信・総体時点で登録済みでない場合は振込 

７／１６（金）  

12 

13 

全国大会参加届    （県中体連要覧 P６９使用） 

補助金交付申請書  （県中体連要覧 P７１使用） 
７／２４（土）  

14 全国大会成績報告書（県中体連要覧 P７３使用） 
大会終了後 

県中体連事務局石川中へ 
 

15 全国大会行動予定表 ７／２４（土）   
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令和３年度全国中学校体育大会 

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会要項 

 
 
１ 目  的  この大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広く陸上競技実践の機会を与え，

技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中学校
生徒を育成するとともに，中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。 

 
２ 主  催  （公財）日本中学校体育連盟  （公財）日本陸上競技連盟 

茨城県教育委員会  ひたちなか市教育委員会 
 
３ 主  管    関東中学校体育連盟  茨城県中学校体育連盟  （一財）茨城陸上競技協会 
 
４ 後  援   スポーツ庁  全日本中学校長会  全国都道府県教育長協議会 

  全国市町村教育委員会連合会  （公社）日本ＰＴＡ全国協議会 
日本私立中学高等学校連合会  ＮＨＫ  全国新聞社事業協議会 
毎日新聞社  ひたちなか市  茨城県学校長会 
（公財）茨城県スポーツ協会  茨城新聞社 

 
５ 会  期  令和３年８月１７日（火）～２０日（金） 

１７日（火）開始式  14:30～14:50 
                   １８日（水）競 技   9:30～12:40  14:00～18:10 
              １９日（木） 〃     9:30～12:50  14:00～18:10 
              ２０日（金） 〃    10:00～11:40  14:00～15:30 
 
６ 会  場 （１）開始式    笠松運動公園陸上競技場 
          〒312-0001   茨城県ひたちなか市佐和2197-28（管理事務所） 

TEL 029-202-0808  FAX  029-202-6661 
 
              （２）競 技     笠松運動公園陸上競技場 
          〒312-0001   茨城県ひたちなか市佐和2197-28（管理事務所） 

TEL 029-202-0808  FAX  029-202-6661 
 
７ 参加資格 
（１）都道府県中学校体育連盟に加盟する中学校・中等教育学校・義務教育学校の生徒で校長が参加

を認めた者。 
（２）年齢は，平成１８年（２００６年）４月２日以降に生まれた者に限る。 
（３）前項以外の生徒が参加を希望する場合は，令和３年６月３０日までに，都道府県中学校体育連

盟を通して公益財団法人日本中学校体育連盟に申し出ること。 
（４）夏季大会に限り，同一年度内の参加は全競技を通じて，一人一回とする。 
（５）次の規定により第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会の参加資格を得た者。 

① 都道府県で行われる第６７回全日本中学校通信陸上競技大会（以下「通信大会」という）に 
おいて，第２１項に定める標準記録（以下「標準記録」という）に到達した者。なお，災害等
特殊事情で通信大会が実施できなかった都道府県は，令和３年４月１日（木）以 降,７月３１
日（土）までの公認大会で標準記録に到達した者。 

  ② 都道府県で行われる中学校総合体育大会（各都道府県中学校陸上競技大会）において標準記 
録に到達した者。ただし，令和３年４月１日（木）以降，７月３１日（土）までの間に実施し 
た大会とする。競技規定は通信大会に準ずる。 

③ 四種競技は令和３年４月１日（木）以降，７月３１日(土)までの間に行われた指定の競技会
(通信大会・総合体育大会以外に一つの競技会とする)において標準記録に到達した者｡ 競技規
定は通信大会に準ずる。なお，四種競技のそれぞれの種目で標準記録を突破しても，単独種目
の参加は認めない。 

④ リレーは標準記録を設定せず，各都道府県代表１チームの出場とする。 
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⑤ 都道府県で標準記録の到達者が１０名に満たなかった場合は推薦による男女計１０名（種目
と男女比は問わない）以内での参加を認める。また，開催都道府県については，標準記録到達
者のいる種目に関わらず，各種目推薦による１名・１チームの参加を認める。なお，推薦によ
る参加の場合もリレーを除く一人１種目とし，競技者参加申込一覧表，個人申込書とも「推
薦」と記入すること。また，①②③に挙げた指定競技会での公認記録（公認記録がない場合は
７月３１日（土）までに各都道府県で実施した公認大会の公認記録）で申し込むこと。 

（６）「参加資格の特例」 
        ① 学校教育法１３４条の各種学校(１条校以外)に在籍し，都道府県中学校体育連盟の予選会に 

参加を認められた生徒であること。 
  ② 参加を希望する各種学校は以下の条件を具備すること。  
    ア 全国大会の参加を認める条件 
    （ａ）公益財団法人日本中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し，それを尊重 

すること｡ 
    （ｂ）生徒の年齢及び修業年限が我が国の中学校と一致している単独の学校で構成されてい 
       ること。 
    （ｃ）参加を希望する学校にあっては，運動部活動が学校教育の一環として，日常継続的に 

当該校顧問教員の指導のもとに，適切に行われていること。 
       イ 全国大会に参加した場合に守るべき条件 

                  （ａ）全国大会開催基準を守り，出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従うとともに， 
大会の円滑な運営に協力すること。 

（ｂ）全国大会参加に際しては，責任ある当該校校長・教員または部活動指導員が生徒を引
率すること。また，万一の事故発生に備え，傷害保険等に加入するなどして，万全の
事故対策を立てておくこと。  

（ｃ）大会開催に要する経費については，必要に応じて応分の負担をすること。 
（７）個人情報の取り扱い（利用目的） 

大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，（公財）日本中学校体育連盟の個人
情報保護法方針・規程に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。又，取得した
個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編集及び作成・ホーム
ページ・掲示板・報道発表・記録発表（記録集）等，その他競技運営及び競技に必要な連絡
等に利用する。大会に参加する選手はこれに同意すること。 

 
８ 参 加 料 
（１）参加選手一人につき３，０００円とする。 
（２）参加申込締切以降，参加料等の返金は行わない。 
 

                 ９ 引率者及び監督 
（１）参加生徒の引率・監督は，出場校の校長・教員・部活動指導員※１とする。部活動指導員が引

率・監督を務める場合は，所定の「参加申込書」の監督者及び引率者の欄に指示されている
印を付け，必要事項を記入する。なお，部活動指導員は，他校の引率者及び依頼監督にはな
れない。 

   ※１ ここでいう「部活動指導員」は，学校教育法施行規則第７８条の２に示されている者 
をいう。以下同じ。 

（２）大会では外部指導者(コーチ)をおくことができる。外部指導者(コーチ)は，出場校の校長が認
めた者とし，所定の「外部指導者（コーチ）確認書（校長承認書）」に必要事項を記入し，
参加申込時に大会事務局に提出する。但し，当該校以外の中学校教職員は，外部指導者（コ
ーチ）にはなれない。また，同一人が複数校の外部指導者（コーチ）にはなれない。 

（３）全国大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，部活動指導員，外部指導者(コーチ)，トレ
ーナー等は，部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により，任命権者又は学校設
置者から懲戒処分を受けていない者であることとしている。校長はこの点を確認して，大会
申込書を作成する。なお，外部の指導者は校長から暴力等に対する指導措置を受けていない
こととする。 

（４）引率者の特例 
全国中学校体育大会の個人競技の参加について，校長・教員・部活動指導員が引率できず，校
長がやむを得ないと判断した場合に限り，「全国中学校体育大会引率細則」により，校長が引
率者として承認した外部指導者(コーチ)の引率を認める。 

（５）都道府県の代表監督は，当該都道府県の中学校の校長または教員とする。 
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10 種  目  
（１）男子（１３種目） 

１００ｍ，２００ｍ，４００ｍ，８００ｍ，１５００ｍ，３０００ｍ 
１１０ｍＨ(0.914ｍ/9.14m)，４×１００ｍＲ，走高跳，棒高跳，走幅跳，砲丸投(5.000kg) 

   四種競技（①１１０ｍＨ(0.914ｍ/9.14m)  ②砲丸投(4.000kg) ③走高跳 ④４００ｍ） 
（２）女子（１０種目） 

１００ｍ，２００ｍ，８００ｍ，１５００ｍ，１００ｍＨ(0.762ｍ/8.00ｍ) 
   ４×１００ｍＲ，走高跳，走幅跳，砲丸投(2.721kg) 
   四種競技［①１００ｍＨ(0.762ｍ/8.00ｍ) ②走高跳 ③砲丸投(2.721kg) ④２００ｍ］ 
 

※ 標準記録は別項の通りとし，追風参考記録は対象としない。 
 
11 競技規則 

２０２１年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則並びに申し合わせ事項によって行う。 
 
12 競技方法 
    競技は個人選手権とする。 
 
13 参加制限 
（１）一人１種目とする。（ただし，リレーを除く。）  
（２）リレーは，男女とも都道府県１チーム（学校単独チーム）とする。 
   ただし，開催都道府県は２チーム（学校単独チーム）参加することができる。 
 
14 表  彰 
（１）各種目の第１位から第３位には賞状とメダルを，第４位から第８位までには賞状を授与する。 
（２）優秀競技者（男子１名，女子１名）には，文部科学大臣賞を授与する。 
（３）四種競技優勝者（男子１名，女子１名）には，ウィッシュマン賞を授与する。  
（４）リレー優勝校には，優勝杯を授与する。優勝杯は持ち回りとし，翌年の大会で返還し，レプリ

カを授与する。 
 
15 参加申込  
（１）申込期限 令和３年８月２日（月） 正午［必着厳守］ 
（２）申 込 先 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（３）申込方法 

① 大会公式ホームページ（ https://zenchu.jaaf-ibaraki.com ）より必要書類をダウンロード
する。 

    ② 所定の用紙に必要事項を記入し，都道府県中学校体育連盟陸上競技委員長（部長）がとりま
とめて申し込むこと。 

③ 「第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会申込書在中」と朱書きすること。 
（４）申込書類  

① 競技者参加申込一覧表【様式Ａ(男子・女子・四種)】各２部（原本＋コピー１部） 
② 学校別参加申込書【様式Ｂ】１校ごとに２部(原本＋コピー１部) 
③ 都道府県参加申込表【様式Ｃ】２部（原本＋コピー１部） 
④ 参加資格を得た大会（通信・総体・四種指定大会）のプログラム（訂正済み）１部 
⑤ ④における大会のリザルト（決勝成績一覧・フィールド記録用紙を含む）１部 
（参加有資格者をマーカー等でマークし、付箋に【様式Ａ】の番号を記入し貼り付けること） 

※すべての資料において、参加有資格者の氏名文字が統一されていること。 
  ⑥ 資格審査・プログラム編成会議時の連絡先 

⑦ 参加料・アスリートビブス・プログラム・ランキング・記録集送金内訳表 
⑧ 賞状用外字作成申請書(必要ない場合は「なし」と記入すること。) 
⑨ 全国中学校体育大会引率者・監督者報告書【様式７】 ※必要な場合のみ 
⑩ 同意書【COVID-19・様式５】（所属校で保管） 

 
〒306-0225 茨城県古河市磯部１７７３番地 

   古河市立総和南中学校内 
   「令和３年度全国中学校体育大会実行委員会 

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会事務局」宛 
    TEL：080-2024-6237 FAX：0280-92-8380 
     E-mail：zenchu.rikujou2021@gmail.com 
 
  ＊データ送信時の件名に「茨城全中陸上大会申込み」○○都道府県と 

記載してください。 
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16 諸 会 議 

（１）監督会議 

① 日 時  令和３年８月１７日（火） １２：３０～ 

② 会 場  笠松運動公園 主体育館 

  〒312-0001   茨城県ひたちなか市佐和2197-28（管理事務所） 

TEL 029-202-0808  FAX  029-202-6661 

（２）（公財）日本中学校体育連盟陸上競技部会（ブロック長会議） 

① 日 時  令和３年８月１７日（火） １５：３０～（予定） 

② 会 場  笠松運動公園陸上競技場 役員室２ 

〒312-0001   茨城県ひたちなか市佐和2197-28（管理事務所） 

TEL 029-202-0808  FAX  029-202-6661 

 

17 注意事項 

（１）大会期間中の傷病については応急処置等のみ行う。参加者は保険証を持参するのが望ましい。 

（２）本大会は独立行政法人日本スポーツ振興センター法の定めを適用する。 

（３）競技会に関わる全ての人の感染に対するいかなる責任を負わない。 

（４）本大会に関わる全ての者は，（公財）日本中学校体育連盟の「全国中学校体育大会実施上の

COVID-19感染拡大予防ガイドライン」並びに（公財）日本陸上競技連盟の「陸上競技活動再

開のガイダンス」，本大会の「COVID-19感染拡大防止対策」等を遵守すること。 

（５）新型コロナウイルス感染症対策として，レース直前，競技者に体調の確認を求めることがある。 

感染拡大の可能性がある場合，主催者が出場を認めないこともある。 

（６）走路は全天候舗装であるので，競技規則TR5.4を適用する。 

（７）競技用具の使用は，競技場に備えつけたものに限る。ただし，棒高跳のポールと投てき練習場

での砲丸は，各校で用意したものを使用すること。 

（８）賞状用外字申請書は，入賞時の賞状にのみ適用する。プログラムや大型映像等の表示には適用

しない。 

（９）本年度から，申込様式に大きな変更があるため注意すること。 

（10）練習には次の会場を開放する。※会場は全てＡＤ規制を行う。 

    ① 笠松運動公園主陸上競技場 

                  １６日（月）       １２：００～１７：００ 

                  １７日（火）        ９：００～１７：００ 

                  １８日（水）・１９日（木） ７：００～ ８：３０ 

２０日（金）        ７：００～ ９：００ 

② 笠松運動公園補助陸上競技場 

         １６日（月）       １２：００～１７：００ 

                  １７日（火）        ９：００～１７：００ 

                  １８日（水）・１９日（木） ７：００～１８：３０ 

２０日（金）        ７：００～１６：００ 

③ 投てき練習場 

                  １６日（月）        １２：００～１７：００ 

１７日（火）        ９：００～１７：００ 

                  １８日（水）・１９日（木） ７：００～１７：００ 

２０日（金）        ７：００～１３：００ 

    ④ 主体育館・補助体育館 

         １８日（水）～１９日（木） ８：００～１８：００ 

２０日（金） ８：００～１６：００ 
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18 宿泊･弁当 
(１) 宿泊・弁当については，別紙「宿泊・弁当要項」により斡旋する。適切な危機管理対応(感染

症・自然災害等)を確保するため，必ず，大会実行委員会指定の業者を通して申し込むこと。
(指定外の宿泊施設の利用は，原則として認めない。) 

（２）申込期限  令和３年８月１日（日）１５：００ 
 (３）申込先・問い合わせ先 
 
 
 
 
 
 
 
 
19 そ の 他 
（１）棒高跳のポールは，下記に送付すること。 
 
 
 
 
 
 
（２）参加料（一人３，０００円），アスリートビブス代（一人 ５００円）を都道府県で取りまと 

め，８月２日（月）正午までに，下記に納入すること。 
 
 
 
 
 
 
 
（３）アスリートビブスは，支給されたままの大きさで確実につけること。 
（４）競技プログラムの無償配付は，各都道府県２部とする。 
 
20 連 絡 先  
（１）大会開催前 

〒306-0225 茨城県古河市磯部１７７３  古河市立総和南中学校内 
令和３年度全国中学校体育大会実行委員会 
第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会事務局 

  TEL：080-2024-6237 FAX：0280-92-8380 
担当者：佐藤 稔 

 
（２）大会期間中 ８月１７日（火）～２０日（金） 

[昼間]  笠松運動公園陸上競技場 陸上競技大会総合案内所 
       TEL：080-2024-6237 

[夜間]  チサンインひたちなか 
       〒312-0063 茨城県ひたちなか市田彦９５０－１１ 
       TEL：080-2024-6237 

 
（３）大会期間中ツアーデスク 
 
 
 
 
 

[昼間]  大会ツアーデスク 
         ※笠松運動公園陸上競技場正面広場 

[夜間]  ＪＴＢ水戸支店 
       〒310-0803 茨城県水戸市城南１－１－６ サザン水戸ビル２階 
       担当者：峯岸 勲  TEL ：090-9140-7104 

〒311-0121 茨城県那珂市戸崎字木戸１６６３－７ 
佐川急便株式会社 那珂営業所 気付 

  TEL：029-295-7555 
  担当：長橋 
 

＊荷物の把握・区別のため，伝票には必ず『第48全中陸上2021』とご記入ください。 

〒170-0013 東京都豊島区東池袋３－２３－１４ 
 ダイハツ・ニッセイ池袋ビル６Ｆ 

   （株）ＪＴＢビジネストランスフォーム内 
「第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会」デスク 宛 

    TEL：03-6698-9752（平日10時～17時） FAX：03-5396-8140 

     E-mail：48zenriku@jtb.com 
    担当者：曽我・軸丸・加藤 

金 融 名：常陽銀行 三和支店 

口座番号：普通 １５５０１５８ 

フリガナ：ﾚｲﾜｻﾝﾈﾝﾄﾞ ｾﾞﾝｺｸﾁｭｳｶﾞｯｺｳﾀｲｲｸﾀｲｶｲ ﾀﾞｲﾖﾝｼﾞｭｳﾊﾁｶｲｾﾞﾝﾆﾎﾝﾁｭｳｶﾞｯｺｳ 

ﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｷﾞｾﾝｼｭｹﾝﾀｲｶｲ ｼﾞｯｺｳｲｲﾝｶｲ ｲｲﾝﾁｮｳ ｶﾜﾗｲ ｶﾂｵ 

口 座 名：令和３年度 全国中学校体育大会 第４８回全日本中学校陸上競技 

選手権大会実行委員会  委員長 川原井 勝雄 
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（４）忘れ物・落とし物 
 
 
 
 
 
21 標準記録  [追い風参考記録は対象としない] 

 男    子 （１３ 種目） 女    子 （１０ 種目）  

種  目 標準記録 種  目 標準記録 

１００ｍ １１秒２０ １００ｍ １２秒５３ 

２００ｍ ２２秒７５ ２００ｍ ２５秒８０ 

４００ｍ ５１秒６０ － － 

８００ｍ ２分００秒５０  ８００ｍ ２分１６秒５０ 

１５００ｍ ４分０８秒５０ １５００ｍ ４分３８秒００ 

３０００ｍ ８分５７秒００ － － 

１１０ｍＨ １５秒００ １００ｍＨ １４秒８０ 

走 高 跳 １ｍ８５ 走 高 跳 １ｍ６０ 

棒 高 跳 ４ｍ００ － － 

走 幅 跳 ６ｍ５５ 走 幅 跳 ５ｍ４５ 

砲 丸 投 １３ｍ００（５．０００㎏） 砲 丸 投 １２ｍ５０(２．７２１㎏) 

四 種 競 技           ２５００点（電気計時） 四 種 競 技           ２６３０点（電気計時） 

4×100ｍＲ 
各都道府県１チーム 

（学校単独チーム） 
4×100ｍＲ 

各都道府県１チーム 

（学校単独チーム） 

       
※ 男子四種競技では，１１０ｍＨの風速が＋2.0m/secを超えた記録は対象としない。 
※ 女子四種競技では，１００ｍＨ・２００ｍの平均風速が＋2.0m/secを超えた記録は対象としない。 
※ ハードルの規格は，次の通りとする。 
 
 
 
 
※ 投てき物の重量は，次の通りとする。 
 
 
 
 
 
 
 
※ 電気計時とする。（手動計時は認めない。） 
 

 

 

性 別 高 さ ハードル間 

男 子 0.914m 9.14m 

女 子 0.762m 8.00m 

 

性 別 種 目 重 量 

男 子 
砲丸投 5.000kg 

四種競技 4.000kg 

女 子 
砲丸投 2.721kg 

四種競技 2.721kg 

 

令和３年度 全国中学校体育大会関東ブロックスローガン 

「 関東の 蒼
そ

空
ら

へと放て 君の夢 」 

大会ＨＰ  https://zenchu.jaaf-ibaraki.com 

大会期間中のみ大会実行委員会で保管する。なお，感染拡大防止の観点から， 

大会終了翌日に廃棄処理します。 

担当者：佐藤 稔   TEL：080-2024-6237 
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「全国中学校体育大会引率細則」  

  

本細則が適用されるのは，学校事情により、校長・教員・部活動指導員が引率できず、校長がやむを得ない

と判断した場合に限るもので、安易に引率者としての外部指導者(コーチ)の引率を認めるものではない。 

 

１ 引率者としての外部指導者(コーチ）の規定 

(1) 当該校の校長が認めた２０歳以上の成人であり、日頃から指導に当たっている者のことをいう。なお、 

事前に校長との間で外部指導者(コーチ)としての契約がなされていること。 

(2) 引率者としての外部指導者(コーチ)は、各大会の申込用紙の引率外部指導者(コーチ)欄に必要事項を 

    記入すること。 

   (3) 引率者としての外部指導者(コーチ）に規定違反、不適切な言動等があったときは、不適格者として

都道府県中学校体育連盟会長または競技専門委員長から当該校の校長に連絡し、資格を取り消す。 

   (4) この規定以外のことは、各競技専門部の規定及び大会要項のとおりとする。 

 

２ 引率者としての外部指導者(コーチ）の引率を認める個人競技は、次の１２競技とする。 

  但し、団体戦は該当しない。 

   ①陸上競技    ②体操競技  ③新体操   ④卓 球   ⑤柔 道   ⑥剣 道   ⑦水泳競技 

  ⑧バドミントン   ⑨相 撲  ⑩ソフトテニス   ⑪スキー    ⑫スケート 

◎ 陸上競技・水泳競技のリレーは個人種目として取り扱わない。 

◎ ソフトテニスはダブルスのみなので、個人種目として取り扱う。 

 

３ 引率者としての外部指導者(コーチ）は、監督の資格を認めない。 

   (1)  その際の監督は、当該校の校長と当該中学校体育連盟競技専門部が協議し、当該校の校長が監督を

引き受けた教員の所属長（校長）と本人に文書で依頼する。 

   (2)  手続きは、様式７、８、９、１０、１１をもって行う。 

 

４ 生徒の大会出場に関わる全責任は、校長が負う。 

 

５ 引率上の留意点及び大会会場においての留意点 

(1) 引率上の留意点等 

    ア 引率時は、公の交通機関を利用する。 

イ 外部指導者(コーチ）は任意の傷害保険等に加入する。加入手続きは、外部指導者(コーチ）が行い、 

    費用は原則として自己負担とする。 

ウ 引率にかかわる外部指導者(コーチ）の費用は、原則として自己負担とする。 

エ 生徒の服装、持ち物等については、各学校のきまりに従う。 

オ 大会の結果と帰校報告を、帰宅後、直ちに行う。 

カ 宿泊する場合は、学校（大会本部）より指示された宿舎とする。 

キ その他、引率に必要な事項を指導する。 

(2) 大会会場においての留意点等 

    引率者は次のことに留意する。特に引率者として相応しくないと大会本部が判断した場合は、退場を 

    命ずる。生徒は失格となることもある。 

ア  大会要項を順守し、責任ある行動をとる。 

イ 各競技会場の使用上のきまりに従う。 

ウ 競技上の抗議及び問い合せは、校長が依頼した監督に連絡をとる。 

エ ゴミ等は持ち帰りを原則とするが、会場使用規定に従う。 

※ この細則は，平成１４年４月１日より施行する。 

平成３０年５月１８日 部活動指導員についての字句追記 
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第 号

月 日
様

学校所在地 〒

公印

〒

〒

※　第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会実行委員会に参加申込みと同時に送付すること。

（様式７）

中

令和３年

　　なお、引率者は傷害保険に加入しております。

（公財）日本中学校体育連盟会長

ＴＥＬ

監督所属校 学校

所在地・ＴＥＬ

　　全国中学校体育大会に生徒が出場することになりました。本校の事情により、

記

大会名 令和３年度全国中学校体育大会　第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会

監督者氏名 (校長・教頭・教諭）

性別

校長

全国中学校体育大会引率者・監督者報告書

下記の者に監督を依頼しましたので報告します。

参加種目

引率者氏名

ＴＥＬ

引率者住所

ＴＥＬ

参加生徒名
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第 号

校長 月 日

様

〒

公印

〒

令和３年

学校所在地

（様式８）

中発

ＴＥＬ

校長

全国中学校体育大会

監 督 依 頼 書 ①

　 下記の生徒が全国中学校体育大会の出場選手となりましたが、本校の事情により、

参加生徒名

貴校　　　　　　　　　　　　　　　　校長・教頭・教諭 を監督者としてご依頼申し上げます。

引率者氏名

引率者住所

記

令和３年度全国中学校体育大会　第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会大会名

ＴＥＬ

参加種目性別
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第 号

月 日
様

〒

公印

〒

ＴＥＬ

参加種目性別参加生徒名

引率者氏名

引率者住所

記

令和３年度全国中学校体育大会　第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会大会名

全国中学校体育大会

監 督 依 頼 書 ②

貴台を監督者としてご依頼申し上げます。

　 下記生徒が全国中学校体育大会の出場選手となりましたが、本校の事情により、

ＴＥＬ

校長

学校所在地

（様式９）

中発

令和３年
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校長 月 日

様

氏名 公印

（様式１０）

校長

本校、

令和３年

号により依頼の

ありました、

監督依頼の件について承諾いたします。

日付け 中発第

の貴校全国中学校体育大会校長・教頭・教諭

全国中学校体育大会

監 督 承 諾 書 ①

令和３年 月
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様

月 日

（様式１１）

全国中学校体育大会

監 督 承 諾 書 ②

令和３年 日付け

令和３年

ありました、全国中学校体育大会監督依頼の件について承諾いたします。

校長

氏名

中発第月 号により依頼の

印

職名
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茨城全中 競技日程（案）

競技開始
時刻 開始 完了

1 男 ４００ｍ 予選 8 - TR 16 名 9:30 1 ～ 3 9:00 9:10
4 ～ 6 9:10 9:20
7 ～ 8 9:20 9:30

2 女 ２００ｍ 予選 7 - TR 16 名 10:05 1 ～ 3 9:35 9:45
4 ～ 6 9:45 9:55

7 9:55 10:05
3 男 ２００ｍ 予選 9 - TR 16 名 10:35 1 ～ 3 10:05 10:15

4 ～ 6 10:15 10:25
7 ～ 9 10:25 10:35

4 女 四種競技・100mH 11:20 1 ～ 3 10:50 11:00
5 男 四種競技・110mH 11:40 1 ～ 3 11:10 11:20
6 女 4×１００ｍR 予選 6 - TR 16 Ｔ 12:05 1 ～ 2 11:35 11:45

3 ～ 4 11:45 11:55
5 ～ 6 11:55 12:05

7 男 4×１００ｍR 予選 6 - TR 16 Ｔ 14:45 1 ～ 2 14:15 14:25
3 ～ 4 14:25 14:35
5 ～ 6 14:35 14:45

8 女 ８００ｍ 予選 9 - TR 16 名 15:20 1 ～ 3 14:50 15:00
4 ～ 6 15:05 15:15
7 ～ 9 15:20 15:30

9 男 ８００ｍ 予選 9 - TR 16 名 16:05 1 ～ 3 15:35 15:45
4 ～ 6 15:50 16:00
7 ～ 9 16:05 16:15

10 男 ３０００ｍ 予選 3 - 4 + 6 16:50 1 16:20 16:30
17:05 2 16:35 16:45
17:20 3 16:50 17:00

競技開始
時刻 開始時刻 完了時刻

1 男 棒高跳 予選 9:30 7:40 7:50
2 女 走幅跳 予選 9:30 8:20 8:30

3 女 四種競技・走高跳 14:00 13:10 13:20
4 女 走幅跳 決勝 14:30 13:40 13:50
5 男 走高跳 予選 16:30 15:30 15:40

競技開始
時刻 開始 完了

1 男 四種競技・砲丸投 14:30 13:40 13:50

3
3

フィールド　　〈投 て き〉

順序
招集時間

組
砲丸A/B

競技場所
招集時間

組

幅A 1
高A/B 1・2

性別 種　目 予・決 競技場所

組

［第1日目］ ８月１８日(水) ２０２１茨城全中（笠松）
 ト ラ ッ ク

順序 性別 種　目 予・決 組 - 着＋人
招集時間

棒A/B 1・2
幅A/B 1・2

高A/B 1・2

フィールド　　〈跳　躍〉

順序 性別 種　目 予・決
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茨城全中 競技日程（案）

競技開始
時刻 開始 完了

1 女 １００ｍ 予選 11 - TR 16 名 9:30 1 ～ 3 9:00 9:10
4 ～ 6 9:10 9:20
7 ～ 9 9:20 9:30
10 ～ 11 9:30 9:40

2 男 １００ｍ 予選 12 - TR 16 名 10:10 1 ～ 3 9:40 9:50
4 ～ 6 9:50 10:00
7 ～ 9 10:00 10:10
10 ～ 12 10:10 10:20

3 男 ４００ｍ B決勝 10:55 1 10:25 10:35
4 男 ４００ｍ A決勝 11:05 1 10:35 10:45
5 女 ２００ｍ B決勝 11:20 1 10:50 11:00
6 女 ２００ｍ A決勝 11:30 1 11:00 11:10
7 男 ２００ｍ B決勝 11:40 1 11:10 11:20
8 男 ２００ｍ A決勝 11:50 1 11:20 11:30
9 女 １００ｍH 予選 12 - TR 16 名 12:05 1 ～ 3 11:35 11:45

4 ～ 6 11:50 12:00
7 ～ 9 12:05 12:15
10 ～ 12 12:20 12:30

10 男 １１０ｍH 予選 12 - TR 16 名 14:30 1 ～ 3 14:00 14:10
4 ～ 6 14:15 14:25
7 ～ 9 14:30 14:40
10 ～ 12 14:45 14:55

11 女 四種競技・２００ｍ 3 15:35 1 ～ 3 15:05 15:15
12 男 四種競技・４００ｍ 3 15:55 1 ～ 3 15:25 15:35
13 女 ８００ｍ B決勝 16:20 1 15:50 16:00
14 女 ８００ｍ A決勝 16:30 1 16:00 16:10
15 男 ８００ｍ B決勝 16:40 1 16:10 16:20
16 男 ８００ｍ A決勝 16:50 1 16:20 16:30
17 男 ３０００ｍ 決勝 17:00 1 16:30 16:40
18 女 １５００ｍ 予選 3 - 4 + 3 17:20 1 ～ 2 16:50 17:00

3 17:05 17:15
19 男 １５００ｍ 予選 4 - 3 + 3 17:45 1 ～ 2 17:15 17:25

3 ～ 4 17:30 17:40

競技開始
時刻 開始時刻 完了時刻

1 男 棒高跳 決勝 9:30 7:40 7:50
2 男 四種競技・走高跳 9:30 8:40 8:50

3 男 走高跳 決勝 14:00 13:10 13:20
4 女 走高跳 予選 16:30 15:30 15:40

競技開始
時刻 開始 完了

1 女 四種競技・砲丸投 9:30 8:40 8:50
2 女 砲丸投 予選 11:30 10:40 10:50

3 女 砲丸投 決勝 15:30 14:40 14:50

砲丸A/B 1・2

棒C 1

フィールド　　〈跳　躍〉

順序 性別 種　目 予・決 競技場所
招集時間

組

 ト ラ ッ ク

順序 性別 種　目 予・決

砲丸A/B 1・2

高A/B 1・2

高B 1

フィールド　　〈投 て き〉

順序 性別 種　目 予・決 競技場所
招集時間

組

高A/B 1・2

砲丸B

組 - 着＋人
招集時間

組

［第２日目］ ８月１９日(木) ２０２１茨城全中（笠松）
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茨城全中 競技日程（案）

競技開始
時刻 開始 完了

1 女 １００ｍH B決勝 10:00 1 9:30 9:40
2 女 １００ｍH A決勝 10:10 1 9:40 9:50
3 男 １１０ｍH B決勝 10:25 1 9:55 10:05
4 男 １１０ｍH A決勝 10:35 1 10:05 10:15
5 女 １００ｍ B決勝 10:55 1 10:25 10:35
6 女 １００ｍ A決勝 11:05 1 10:35 10:45
7 男 １００ｍ B決勝 11:15 1 10:45 10:55
8 男 １００ｍ A決勝 11:25 1 10:55 11:05

9 女 １５００ｍ 決勝 14:30 1 14:00 14:10
10 男 １５００ｍ 決勝 14:40 1 14:10 14:20
11 女 4×１００ｍR B決勝 14:55 1 14:25 14:35
12 女 4×１００ｍR A決勝 15:05 1 14:35 14:45
13 男 4×１００ｍR B決勝 15:15 1 14:45 14:55
14 男 4×１００ｍR A決勝 15:25 1 14:55 15:05

競技開始
時刻 開始時刻 完了時刻

1 女 走高跳 決勝 10:00 9:10 9:20
2 男 走幅跳 予選 10:00 8:50 9:00

3 男 走幅跳 決勝 14:00 13:10 13:20

競技開始

時刻 開始 完了

1 男 砲丸投 予選 10:00 9:10 9:20

2 男 砲丸投 決勝 14:00 13:10 13:20

砲丸A/B 1・2

幅A/B 1・2

組

高A 1

幅A 1

フィールド　　〈跳　躍〉

順序 性別 種　目 予・決 競技場所
招集時間

組

［第３日目］ ８月２０日(金)
 ト ラ ッ ク

順序 性別 種　目 予・決 組 - 着＋人
招集時間

組

砲丸B 1

２０２１茨城全中（笠松）

フィールド　　〈投 て き〉

順序 性別 種　目 予・決 競技場所
招集時間
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正面スタンド

大会３日目 ８月２０日（金）

正面スタンド

競　技　会　場　図
大会１日目 ８月１８日（水）

正面スタンド

大会２日目 ８月１９日（木）

砲丸B

砲丸A

棒C 男子棒高跳
決勝

棒C

高A

砲丸B

幅B

幅B  女子走幅跳
予選2組

幅A

幅A 女子走幅跳
予選1組
決勝

女子 200m予選
男子 200m予選

男子 400m 予選

女子 4×100mR 予選

男子 4×100mR 予選

女子 800m 予選

女子

四種競技

100mH

男子

四種競技

110mH

男子 3000m 予選

1組 2組 3組

女子 100m 予選

男子 100m 予選

女子100mH 予選

男子 110mH

予選
男子 400m B決勝

A決勝

男子四種競技 400m 

女子 800m B決勝

A決勝

男子 800m B決勝

A決勝

女子 1500m 予選

男子 1500m 予選

女子 200m B決勝

A決勝

男子 200m B決勝

A決勝

女子四種競技 200m 

砲丸B

砲丸A

高A

女子走高跳
決勝

砲丸A 男子砲丸投
予選1組

女子100mH

B決勝 A決勝

女子 100m

B決勝 A決勝

男子 100m

B決勝 A決勝

男子 110mH

B決勝

A決勝

女子 4×100mR

B決勝 A決勝

男子 4×100mR

B決勝 A決勝

女子 1500m 決勝

男子 1500m 決勝

幅A

幅B

幅A  男子走幅跳
予選1組
決勝

幅B  男子 走幅跳
予選2組

砲丸A 男子四種競技
砲丸投1組

砲丸A

砲丸B 男子四種競技
砲丸投2組

高B 男子四種競技
走高跳2組

男子走高跳

決勝
女子走高跳
予選2組

高B

男子 3000m 決勝

高A 男子四種競技
走高跳1組
女子走高跳
予選1組

砲丸B 女子四種競技
砲丸投2組
女子砲丸投
予選2組
決勝

砲丸A 女子四種競技
砲丸投1組
女子砲丸投
予選1組

砲丸B 男子砲丸投
予選2組
決勝

棒B 棒A

棒高跳 予選2組

棒高跳 予選1組

高B
高B 女子四種競技

走高跳2組
男子走高跳

予選2組

高A

高A 女子四種競技
走高跳1組
男子走高跳

予選1組
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競 技 注 意 事 項 
 

１ 競技規則について 

   本大会は，２０２１年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則並びに，本大会の申し合わせ事 

項によって行う。 

 

２ 競技場の使用について 

（１）練習，ウォーミングアップはメイン競技場・補助競技場を使用し，投てき練習は投てき場で行う。

使用可能な時間や場所，種目等は公開練習要項の記載事項および競技役員の指示により行う。 

（２）メイン競技場並びに補助競技場は全天候舗装のためスパイクの長さは９㎜（走高跳は１２㎜）以

内とする。スパイクは先端近くで，少なくとも長さの半分は４㎜四方の規定に適合するように作

られていなければならない。また，スパイクの数は１１本以内とする。（競技規則

TR5.3/TR5.4/TR5.5/TR5.6 参照） 

（３）更衣は，補助競技場出口付近および球技場に設置する男女更衣室を使用する。貴重品は各自で管

理する。 

（４）補助競技場にはブロック別の控え場所を割り当てる。 

（５）医務室（救護室）は本競技場内 1 階に設置する。また，補助競技場にも救護所を設置する。 

 

３ 競技者の招集について 

（１）招集所は競技場第４ゲート外側付近に設ける。なお，棒高跳は予選・決勝ともに競技場所で招集

を行う。 

（２）招集完了時刻の２０分前から待機できる場所を設ける。（四種競技・棒高跳を除く） 

（３）招集完了時刻は，下記の通りとする。なお，招集開始時刻は招集完了時刻の１０分前とする。 

種目 予選 決勝 

トラック競技  ２０分前  ２０分前 

砲丸投  ４０分前  ４０分前 

走高跳   ５０分前   ４０分前 

走幅跳   ６０分前   ４０分前 

棒高跳 １００分前 １００分前 

四種競技トラック種目 ２０分前 

四種競技フィールド種目 ４０分前 

（４）招集の手順 

   ①競技者は招集開始時刻（招集完了時刻の１０分前）に招集所に集合し，完了時刻までに点呼を受

ける。その際，競技役員にアスリートビブス（ビブス）とスパイク，衣類及び競技場内へ持ち込

む物品等の確認を受けた後，競技役員の誘導に従って入場する。携帯電話や通信機器（通信機能

のあるスマートウォッチを含む），および音楽再生機器等は持ち込めない。（競技規則 TR6.3.2） 

  ②代理人による招集は原則として認めない。ただし，個人種目とリレー種目を同時に出場する競技

者は，あらかじめその旨を本人または代理人が当該競技の招集開始時刻までに，所定の用紙に記

入し，競技者招集所に提出する。用紙はＴＩＣに用意したものか，公式ＨＰからダウンロードし

たものを使用する。 

  ③招集完了時刻に遅れた競技者は，当該競技種目を棄権したものとして処理する。 

  ④四種競技出場者は，（３）及び（４）①に従い，最初の種目では競技者係の点呼，２番目の種目

からは招集所において混成競技係の点呼を受ける。 

（５）競技への出場をやむを得ず棄権する場合は，招集完了時刻１０分前までに競技者の所属する各中

学校の監督がその旨を欠場届に記入し，競技者招集所に提出する。なお，用紙はＴＩＣに用意し

たものか，公式ＨＰからダウンロードしたものを使用する。 

（６）個人種目とリレー種目を同時に出場する競技者は，当該競技審判の主任の判断により，フィール

ド競技について試技順を変更することができる。試技順を変更しても試技時間に間に合わなかっ

た場合は，無効試技とみなす。 
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４ 競技運営について 

（１）競技運営上，競技日程及びピットを変更することがある。 

（２）予選におけるトラック競技のレーンまたは並び順，フィールド競技の試技順は，主催者が公平に

抽選し，プログラム記載の左側の番号で表す。トラック競技とフィールド競技の決勝については，

主催者が公平に抽選し，その結果を番組編成掲示板に掲示する。 

（３）トラック競技について 

  ①１００ｍ，２００ｍ，４００ｍ，８００ｍ，１００ｍＨ，１１０ｍＨ，４×１００ｍＲは予選ラ

ウンドで上位８名（８チーム）の競技者がＡ決勝に，Ａ決勝進出競技者を除いた上位８名（８チ

ーム）の競技者がＢ決勝に進出するものとする。 

  ②タイムにより，次のラウンドの進出者を決めるときに同記録者があるときは，写真判定主任が同

記録者の１／１０００秒の実時間を判定して進出者を決める。それでも決められない場合，レー

ンに余裕があるときは，同記録者全員が次のラウンドに進めるようにする。さらにそれが不可能

なときは，同記録者本人あるいはその代理人が抽選を行う。（競技規則 TR21.5） 

③レーンで行う競技種目で棄権があった場合は，そのレーンは空ける。 

  ④不正スタートをした競技者は１回目で失格とする。（競技規則 TR16.7） 

⑤四種競技においては，各レースでの不正スタートは１回のみとし，その後に不正スタートをした

競技者は，すべて失格とする。（競技規則 TR16.8，および TR39.8.3） 

⑥「スタート時の不適切行為」に関しては，審判長より警告（イエローカード）を与えられること

がある。本大会では，この場合はイエローカード２枚で当該種目のみを失格（レッドカード）と

し，それ以後の種目からは除外しない。 

⑦リレーのオーダー用紙は，各ラウンドの第１組目の招集完了時刻６０分前までに競技者招集所に

提出する。メンバー変更については，競技規則 TR24.10，TR24.11を適用する。なお，用紙はＴＩ

Ｃに用意したものか，公式ＨＰからダウンロードしたものを使用する。 

⑧リレー競技においては同一系のユニフォームを着用する。 

⑨リレー競技のマーカーの使用は１ヶ所とする（競技規則 TR24.4）。また，マーカーは主催者が用

意し，競技役員が配付する。使用後は競技役員が回収する。 

⑩短距離では，事故防止のためフィニッシュライン到着後も自分に割り当てられたレーン（曲走

路）を走る。 

⑪男子３０００ｍの予選はグループスタートとする。また第２グループのスタートラインから１０

ｍ程度は代用縁石を設置しない。 

⑫トラック競技の全種目について，スタート地点で脱いだ衣類などは指定されたものに入れる。な

お，その衣類などはフィニッシュ地点に係員が運搬する。ただし，４００ｍ，８００ｍ，リレー

の決勝を除く。また，リレー競技については，予選のみ第２走者と第４走者の衣類を，それぞれ

第４ゲート，第２ゲートに運搬する。 

（４）フィールド競技について 

①フィールド競技の予選は，２ピットで行う（日程及び会場図参照）。ただし，競技場の条件，出

場人数によっては，１ピットで行う場合もある。 

②フィールド競技における競技場内での練習は，すべて競技役員の指示に従う。 

③走幅跳，砲丸投において，予選ラウンドではすべての競技者に２回の試技が与えられる。なお，

決勝での試技は３回とし，上位８名はさらに３回の試技が与えられる。 

④走高跳，棒高跳において，予選ラウンドでは連続する２回の失敗試技で競技終了とする。決勝で

は連続する３回の失敗試技で競技終了とする。 

⑤フィールド競技において，予選通過記録を超える選手が１２名に満たない場合は，記録上位１

２名が決勝進出とする。 

⑥フィールド競技者は，主催者が用意したマーカーを２カ所（砲丸投は１カ所）まで使用すること

ができる（走高跳は曲走路内に限る）。渡されたマーカー以外の使用は認めない。 

⑦フィールド競技の競技場所は，予選１組はピットＡ，予選２組はピットＢで行う。 

（５）四種競技について 

  ①砲丸投は，すべての競技者は３回の試技が与えられる。 

  ②走高跳は，連続する３回の失敗試技で競技終了とする。 

（６）競技者に対する助力については，競技規則 TR6.2を適用する。 
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（７）競技の結果または競技実施に関する抗議は，競技規則 TR8に従って定められた時間内に，各都道
府県の代表監督がＴＩＣ（担当総務員）を通じて口頭で審判長に申し出る。さらに，この裁定に
不服の場合は，預託金（１万円）を添え，ＴＩＣ（担当総務員）を通じてジュリーに文書で申し
出る。なお，ジュリーの裁定が最終決定となる。 

 

５ 競技場の入退場について 
（１）入場はすべて競技役員の誘導による。ただし，棒高跳の出場選手は第４ゲートの競技役員に申し

出て，指示を受けて入場する。（棒高跳ポールの運搬に必要な人員も同様） 
（２）走り終わった者は１００ｍフィニッシュ側の第２ゲートより退場する。ただし，リレー走者は競

技役員の指示に従って決められたゲートより退場する。 

（３）リレーについては，予選は第１走者と第４走者は第２ゲートから，第２走者と第３走者は第４ゲ
ートから退場する。 

（４）リレーの決勝については，ゲートプレゼンテーションを行う。すべての走者は第２ゲートから入
場し，紹介後それぞれのスタート地点へ移動する。競技終了後，すべての走者は第２ゲートから
退場する。 

（５）フィールド競技の競技者は，競技役員の指示に従って退場する。ただし，棒高跳びの競技者は第
４ゲートから退場することとする。 

 
６ アスリートビブス（ビブス）について 
（１）アスリートビブス・腰ナンバー標識は主催者より配付されたものを使用する。 

（２）アスリートビブスは全競技者に配付し，配付されたままの大きさでユニフォームの胸・背部に確
実につける。なお，跳躍種目（四種競技の走高跳含む）の競技者は背部または胸部のみでもよい。 

トラック競技に出場する競技者は，招集時に腰ナンバー標識（シール式）２枚を配付するので，
ランニングパンツ左右の上部やや後方につける（終了後は各自で処理する） 

（３）四種競技は，最終種目のみ主催者が準備したアスリートビブスを胸につける。このアスリートビ
ブスは，最終種目の点呼時に配付する。なお背面は全競技者に配付されたものをつける。 

 
７ 予選通過標準記録について 
  フィールド競技の予選通過標準記録は次の通りとする。 

 走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投 

男子     

女子     

  上記の種目で予選通過標準記録を超えた者が１２名に満たなかった場合，決勝進出者は予選成績に
より追加補充される。同記録の競技者は，競技規則 TR25.22および TR26.8を適用する。なお，予選通
過標準記録は，天候その他特別な状況が生じた場合に限り，当該審判長の判断により変更されること
がある。 

 
８ 走高跳・棒高跳におけるバーの上げ方について 
（１）予 選 

 練 習 競 技 

男子走高跳   

女子走高跳   

男子棒高跳   

（２）決 勝 

 練 習 競 技 

男子走高跳   

女子走高跳   

男子棒高跳   

男子四種 

走高跳 

 
 

女子四種 

走高跳 

 
 

   ①走高跳・棒高跳は，最後の１人になり優勝が決まるまでは，上表の上げ幅を変えてはならない。
ただし，競技規則 TR26.4 の場合は除く。 

   ②第１位を決定するためのバーの上げ下げは，走高跳で２㎝，棒高跳で５㎝とする。 

③棒高跳の支柱移動申請用紙は，招集時に棒高跳審判員に提出する。なお，用紙はＴＩＣに用意し
たものか，公式ＨＰからダウンロードしたものを使用する。 

   ④四種競技の走高跳の高さは２段階に設定し，実施する。 
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９ 用器具について 

     競技に使用する用器具は，主催者側が用意したものを使用する。ただし，棒高跳用ポールに限り

個人所有のものを使用することができる。棒高跳用ポールの保管場所は，「棒高跳びポール及び荷

物の輸送等について」を確認すること。 

 

10 競技用シューズの規定について 

（１）使用するシューズについては，競技規則 TR5.2/TR5.3/TR5.4/TR5.5/TR5.6を適用する。ただし，

フィールド競技用として小売されているシューズについては競技規則 TR5.5の適用を除外する。 

（２）規定外シューズ使用者の扱いについては「失格扱い」とする。 

競技前に確認した場合は，そのシューズの使用を認めない。招集後に規定外のシューズの使用が

確認された競技者は，失格の扱いとする。 

  

11 表彰について 

（１）各都道府県又は学校が定めた服装とする。ただし，盗撮防止の観点から競技用ユニフォームは禁

止とする。 

（２）各種目の表彰は，決勝終了後インタビューを経て行うので，Ａ決勝第８位までの入賞者は競技役

員の指示に従い，入賞者待機所で待機する。 

（３）各種目の第１位から第３位までに賞状とメダルを，第４位から第８位までに賞状を授与する。 

（４）優秀競技者（男子１名・女子１名・男女リレー優勝校）に文部科学大臣賞を授与する。 

（５）四種競技優勝者（男子１名・女子１名）にウィッシュマン賞を授与する。 

（６）リレー優勝校（男女各１校）には，（２）に加え優勝杯を授与する。優勝杯は持ち回りとする。 

 

12 商標について（詳細は「競技会における広告および展示物に関する規程」による） 

（１）競技場内に商標名の付いた衣類・バッグ等を持ち込む場合，以下の規定を守る。 

  ①上半身の衣類・・・製造会社のロゴ：大きさは四角形の面積４０㎠以内，文字は高さ５㎝以内， 

            ロゴ全体は高さ５㎝以内とする。製造会社の表示は前面１ヶ所のみとする。 

            ただし，トレーニングウエア上衣，Ｔシャツ，トレーナー，レインジャケッ 

            トの製造会社名／ロゴ面積は４０㎠以内とする。 

  ②下半身の衣類・・・製造会社のロゴ：大きさは四角形の面積４０㎠以内の長方形，文字は高さ５ 

            ㎝以内のものを１ヶ所とする。 

  ③バッグ・・・・・・製造会社のロゴは，２ヶ所に取り付けることができる。それぞれ高さ５㎝以

内，面積４０㎠とする。 

  ④ソックス・・・・・製造会社名及びロゴをそれぞれのソックスに１カ所表示することができる。 

             高さ３㎝以内，面積６㎠以内とする。 

（２）選手は招集を受ける前にできるだけテープなどで対応しておく。また，競技役員に指摘された場

合はその指示に従う。 

 

13 その他 

（１）記録の発表について 

      記録の掲示は行わない。アナウンス及び大型映像装置で発表後 Web に掲載する。なお，記録発表

のアナウンスが行われた時刻を正式発表の時間とする。 

（２）応援について 

    ①競技観戦時はソーシャルディスタンスを確保したうえで，必ずマスクを着用すること。 

②競技の妨げになるような応援は禁止する。競技役員の指示に必ず従うこと。 

③新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から，声を出しての応援は禁止とする。また，

集団での活動，発声，応援および近距離での会話を避けること。 

  ④バックスタンドや芝生スタンドにおいても，フィールド競技進行中は，トラック競技に対する集

団応援や，メガホンなどを使用した応援は禁止する。 

  ⑤跳躍競技の手拍子については，トップ８確定以降で，他の競技の進行の妨げにならない場合のみ

とする。また，四種競技では原則行わないこととする。 
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（３）のぼり旗・応援横幕の設置は，設置要項に従い，競技場内の看板・掲示物を隠さないように設置

すること。 

（４）メイン競技場メインスタンドでは集団での場所取り，個人の長時間の場所取りは禁止する。 

また，緊急時の避難通路確保のため，許可された場所以外へのテント等の設置を禁止する。なお，

安全確保上の注意に従わない場合はイエローカードの対象とし，２回目はレッドカードとする。

（本項以外でも安全確保に関しては同様とし，レッドカードは本大会より退場となる） 

（５）棒高跳ポールの返送については，棒高跳競技終了後，補助陸上競技場入口付近ポール輸送ブース

にて受付をする。 

（６）ゴミ箱は設置しない。ゴミは各自の持ち帰りを原則とする。近隣地域のゴミ集積所や店舗，駅な

どに捨てないこと。 

（７）提出書類・記録証明書などの提出場所，受け付けは次の通りとする。 

 提出書類 提出・受け付け【担当】 提出時刻 

①  欠場届 競技者招集所 招集完了時刻の 10分前まで 

②  ２種目同時出場届 同上 当該競技の招集開始時刻まで 

③  リレーオーダー用紙 同上 
各ラウンドの第１組の招集完了 60 分

前まで 

④  
リレーオーダー変更用紙 

（医務証明書） 
同上 

招集完了時刻まで（医務員の判断によ

る場合のみ） 

⑤  棒高跳支柱移動申請用紙 競技場所【棒高跳審判員】 招集完了時刻まで 

⑥  抗議 
ＴＩＣ【担当総務員】 

・口頭で申し出る 

結果の正式発表後 30分以内。同一日に

つぎのラウンドが行われる競技では 15

分以内 

⑦  上訴申立 
ＴＩＣ【担当総務員】 

・文書・預託金 1万円 

審判長の裁定後 30分以内。同一日に次

のラウンドが行われる競技では 15 分

以内 

⑧  記録証明書交付願 
ＴＩＣ 

・交付料 500円 

記録発表後 30 分から全競技終了 15 分

前まで 

⑨  成績記録集申込書 
ＴＩＣ 

・交付料 1,000円送料含 

全競技開始時刻から全競技終了後 15

分後まで（後日大会本部より送付） 

⑩  質問 ＴＩＣ【総務員】  

 

（８）競技者の人権保護の観点から，写真・ビデオ撮影については以下の事項等を禁止とする。 

・保護者及び本人の同意のない撮影。 

・撮影を禁止された区域での撮影。 

・競技者がスターティングブロックの足合わせをしているときの撮影。 

・試技を待っている間や，身体を動かしているときの撮影。 
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＊受付係員氏名　　

（＊は競技者係で記入します）

７　学校名

８　理　由（該当に☑し、必要事項は記入する）

□病気　　□ケガ
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

８　診断書の提出 あり　　・　　なし

所属中学校監督署名

競技当日、本人の所属する各中学校の監督が、当該競技の招集開始時刻までに競技者係（招集所）に
提出して下さい。

＊受付日時

令和３年　８　月　　　　日

３　組・レーン（試技順）
（該当に○を）

)
男子
・
女子

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ順序（　　　　　　）

欠　　場　　届

下記の競技者は、以下の理由により欠場いたしますのでお届けします。

記

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会１　大会名

種目

令和３年　８月　　　　日　　　　　時　　　　分

５　競技者氏名

２　競技種目

(

予選
Ｂ決勝
Ａ決勝

６　都道府県番号・県名 番 都道府県

レーン

試技順　　　　　　　番

組

４　アスリートビブス（ビブス）
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種目

（該当に○を）

種目

※招集開始時刻が早い方の種目を①に、遅い種目の方を②に記入する。

３　アスリートビブス（ビブス）

番

＊受付係員氏名　　

（

：

予選
Ｂ決勝
Ａ決勝

組

予選
Ｂ決勝
Ａ決勝

組

レーン

試技順　　　　番

（＊は競技者係で記入します）

都道府県

６　学校名

所属中学校監督署名

競技当日、本人又は本人の所属する各中学校の監督が、当該競技（種目①）の招集開始時刻までに競技者係
（招集所）に提出して下さい。

＊受付日時 令和３年　８月　　　　日　　　　　時　　　　分

４　競技者氏名

５　都道府県番号・県名

種目①

種目②

招集開始時刻 ： 競技開始時刻

招集開始時刻 ： 競技開始時刻 ：

）
男子
・
女子

２　競技種目

令和３年　８月　　　　日

二　種　目　同　時　出　場　届
下記の競技者は、二種目を兼ねて出場しますのでご配慮をお願いいたします。

記

１　大会名 第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会

（ ）
レーン

試技順　　　　番

男子
・
女子
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組

令和３年　８月　　　　日

監督署名

＊受付係員氏名

（＊は競技者係で記入します）

リレー・オーダー用紙

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会

都道府県名

携帯番号（任意）　　　　　　－　　　　　　　－

オーダー
ｱｽﾘｰﾄ
ﾋﾞﾌﾞｽ

（ﾋﾞﾌﾞｽ）
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

記載ページ

競　技　者　名
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ記載の６名以外の場合

1

2

3

4

レーン

リレー出場に○印

レーン

学校名

男子　　・　　女子

４×１００Ｍリレー

予選

Ｂ決勝

Ａ決勝

組

組

組

レーン

予選 出場種目

令和３年　８月　　　　日　　　　時　　　　分

＊この用紙は、各ラウンドの第１組目の招集完了時刻６０分前までに競技者係に提出する。

＊受付日時

＊プログラム記載のリレーメンバー以外の競技者が出場する場合は、右枠の太枠に出場

　 出場種目・組・プログラム記載ページを記入してください。

＊リレー出場に○印の枠で、予選の枠は、決勝時に予選に出場した競技者に○をする。

※携帯番号については、オーダーにミスがあった場合にすぐに連絡ができるためのもので、
　 任意でご記入ください。また、携帯番号データはこの目的以外には一切利用いたしません。
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＊受付係員氏名　　

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会

棒高跳支柱移動申請用紙

試技順 都道府県
ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ
（ﾋﾞﾌﾞｽ）

　　　　　Ｍ

　　　　　Ｍ

予　選　　　　　組　　　　・　　　決　勝　　（予選・決勝は該当に○を）

氏　　名 学校名

バーの高さ
支　柱　の　位　置

備考＋（８０まで）

　　　　　Ｍ

　　　　　Ｍ

　　　　　Ｍ

　　　　　Ｍ

　　　　　Ｍ

　　　　　Ｍ

　　　　　Ｍ

　　　　　Ｍ

　　　　　Ｍ

＊受付日時 令和３年　８月　　　　日　　　　　時　　　　分

（＊は競技者係で記入します）

　　　　　Ｍ

＊　競技中変更が生じた場合は、その都度申し出て下さい。

　　　　　Ｍ

　　　　　Ｍ
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ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ（ﾋﾞﾌﾞｽ）　※男子は黒、女子は赤で記入

＊受付係員氏名　　

ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ（ﾋﾞﾌﾞｽ）　※男子は黒、女子は赤で記入

＊受付係員氏名　　

注）受け取る際は、ナンバーカードを持参する。
注）当該競技日に受け取りに来ない場合は、各都道府県委員長へ届ける。

＊受付日時 令和３年　８月　　　　日　　　　　時　　　　分

（＊は競技者係で記入します）

＊上記の品物を預かりました。

大会名 第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会

□通信機器（トランシーバー携帯電話等含む）　　□音楽再生機器
□撮影機器（写真・ビデオ含む）　　□危険物
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□通信機器（トランシーバー携帯電話等含む）　　□音楽再生機器
□撮影機器（写真・ビデオ含む）　　□危険物
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

キ　　リ　　ト　　リ　　セ　　ン

品　名
（該当に☑し、必要事項は
記入する）

預　か　り　証

（＊は競技者係で記入します）

（控え用紙）

都道府県名 学校名

預　か　り　証
大会名 第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会

＊受付日時 令和３年　８月　　　　日　　　　　時　　　　分

品　名

＊上記の品物を預かりました。

（該当に☑し、必要事項は
記入する）

都道府県名 学校名
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上 訴 申 立 書  

 

 都道府県名            所属（学校名）                 

 

 記載責任者氏名               

 

 陸上競技規則ＴＲ８により、金１０，０００円を預託して，下記の通り上訴の申し立て

をいたします。  

 

記  

 

 競技会名   第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会   

 

 年月日    令和３年  ８月   日  

 

 種目           ﾗｳﾝﾄﾞ( 予選 ・ Ｂ決勝 ・ Ａ決勝  ) ﾚｰｽ･試技順         

 

 競技者氏名   ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ                    氏名                                

 

 

 上訴理由    競技規則第    条     項      に抵触（以下、詳細）  

 

 

 

 

 

以下については，競技役員のみの記入とする。  

 

 競技成績発表時刻        時    分  

 口頭による抗議受理時刻     時    分：受理者氏名             

 審判長が裁定した時刻      時    分  

 上訴申立書の受理時刻      時    分：受理者氏名             

 

裁 定 書  

 

 裁定者氏名（上訴審判員代表）                

 

 裁定結果                                    

 

 裁定理由  

 

 

 

 

 

 キ    リ   ト   リ   

 

預  託  金  預  り  証  

令和３年  ８月    日    時    分  

金１０，０００円を預りました。  

 

                   預り者氏名                 
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第４８回　全日本中学校陸上競技選手権大会

№

氏 名

都　道
中学校

府　県
令和３年　８月　　　日

※　１種目につき５００円を添えて申し込んでください。

（＋・－　　　　　　　）

【封筒宛名】 №
※　郵便番号、住所、氏名を記入してください。

〒　　　　　　－
〔宛　先〕

　 　 　
　 　 　

様

№
【受け渡し証明書　兼　領収証】 ※３日目午後の競技の証明書につきましては、後日送付いたします。

氏 名 様

都　道
中学校

府　県
５００円 × 　　　　 部 ＝ 円
但し、記録証代金として上記金額を領収致しました。

令和３年　８月　　　日

種 目
期 日

学 校 名

アスリートビブス

期 日

学 校 名

種 目

アスリートビブス

記　録　証　明　書  交　付　願

予選　　　組　・　Ｂ決勝　・　Ａ決勝　　　　レーン

令和３年度全国中学校体育大会

第48回全日本中学校陸上競技選手権大会

　　　　　　実行委員会会長　　川原井　勝雄

記 録

プログラムページ
ラ ウ ン ド
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第４８回　全日本中学校陸上競技選手権大会

№

〒　　　　　　－
〔宛　先〕

都　　道
府　　県 　 　
　 　 　

様

℡ （　　　）

× 　　　　部 ＝ 円
※　１冊につき１，０００円を添えて申し込んでください。

№

【領収証】

様

× 　　　　部 ＝ 円

但し、記録集代金として上記金額を領収致しました。

期　　　日 令和３年　８月　　　日

　　　　　　実行委員会会長　　川原井　勝雄

成　績　記　録　集　申　込　書

氏　　　名

１，０００円

１，０００円

令和３年度全国中学校体育大会

第48回全日本中学校陸上競技選手権大会
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体
図
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D

A
D

A
D

A
DA
D

該
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者

利
用
可
能
施
設

選
手

Ａ
～
Ｄ
施
設

監
督
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率

Ａ
～
Ｄ
施
設
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施
設
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時
間
帯
に
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っ
て
ス
タ
ン
ド
の
み
）

競
技
観
戦
者
（保
護
者
等
）

Ａ
施
設
ス
タ
ン
ド
の
み

都
道
府
県
代
表
監
督

Ａ
～
Ｄ
施
設
（A
施
設
は
時
間
帯
に
よ
っ
て
ス
タ
ン
ド
の
み
）

AD
A
D
規
制
会
場

主
陸
上
競
技
場
（
事
務
室
前
）

主
陸
上
競
技
場
（
新
医
務
室
）

主
陸
上
競
技
場
（
ミ
ッ
ク
ス
ゾ
ー
ン
）

主
陸
上
競
技
場
（
招
集
所
）

補
助
陸
上
競
技
場
（
救
護
所
）

補
助
陸
上
競
技
場
（
退
場
ゲ
ー
ト
）

投
て
き
場
（
救
護
所
）

体
育
館
（
事
務
室
前
）

主
体
育
館
（
練
習
会
場
）

山
新
ス
イ
ミ
ン
グ
ア
リ
ー
ナ
（
正
面
玄
関
ロ
ビ
ー
）

A
E
D

設
置
場
所

Ａ
主
陸
上
競
技
場

Ｂ
補
助
陸
上
競
技
場
（
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
場
）

Ｃ
投
て
き
練
習
場

Ｄ
球
技
場

（
都
道
府
県
テ
ン
ト
エ
リ
ア
）

Ｅ
体
育
館

（
監
督
会
議
会
場
⇒
終
了
後
は
室
内
練
習
場
）

Ｆ
中
央
広
場
（
個
人
テ
ン
ト
設
置
可
能
エ
リ
ア
）

花
壇
広
場
（
個
人
テ
ン
ト
設
置
可
能
エ
リ
ア
）

Ｇ
物
販
販
売
テ
ン
ト

来
賓
・
協
賛
駐
車
場

大
会
役
員
駐
車
場

大
会
関
係
業
者
駐
車
場

一
般
車
両
駐
車
場

競
技
役
員
、
協
力
役
員
駐
車
場

バ
ス
駐
車
場

タ
ク
シ
ー
・
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
乗
降
場

都
道
府
県
監
督
駐
車
場
（
許
可
証
所
持
車
両
）

報
道
関
係
者
（
許
可
証
所
持
車
両
）

競
技
役
員
駐
車
場
（
許
可
証
所
持
車
両
）

視
察
員
駐
車
場

ア
大
会
役
員
・
審
判
員
・
補
助
員
受
付

都
道
府
県
ビ
ブ
ス
・
記
念
品
等
引
き
渡
し
所

イ
選
手
・
引
率
者
・
都
道
府
県
監
督
受
付
（
検
温
所
）

ウ
競
技
観
戦
者
受
付
（
検
温
所
）

エ
総
合
案
内

オ
Ｔ
ＩＣ

カ
宅
配
・
輸
送
受
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公 開 練 習 要 項

【本競技場：笠松運動公園陸上競技場】
１ 日 時

８月１６日（月） １２：００～１７：００

１７日（火） ９：００～１７：００

１８日（水）・１９日（木） ７：００～ ８：００（トラック，棒高跳，砲丸投のみ）

２０日（金） ７：００～ ９：００（トラックと砲丸投のみ）

※競技日に本競技場での練習が行えるのは，該当日に競技が予定されている選手に限る。

２ 使用方法

（１）ホームストレート（トラック内側への横断は禁止とする）

１～２レーン 周回練習レーン（アップやペースの遅いジョギングはご遠慮ください。）

３～５レーン スタートダッシュレーン スターティングブロック設置

６～７レーン １００ｍＨ練習レーン スターティングブロック設置

８～９レーン １１０ｍＨ練習レーン スターティングブロック設置

（２）第１曲走路～バックストレート～第２曲走路

１～２レーン 周回練習レーン（アップやペースの遅いジョギングはご遠慮ください。）

３～６レーン リレー・短距離レーン

７～９レーン スタートダッシュレーン スターティングブロック設置

※事故防止のため，３～９レーンにおいては，第２曲走路からホームストレートへ走り込むことを禁

止する。同じく，７～９レーンにおいては，第１曲走路からバックストレートへ走り込むことを禁

止する。

（３）フィールド内

①芝生部分は立ち入り禁止とする。

②走幅跳は、ホームストレート外側に２ピット設置しており，使用できる。

③走高跳は、第１曲走路内に１ピット設置しており，使用できる。

④棒高跳は、第２曲走路内に２ピット（１９日はバック側１ピット）設置しており，使用できる。

⑤砲丸投の練習は、第１曲走路内において，サークル内でのグライド練習のみ認める。

※投てき練習は不可。

３ 注意事項

（１）選手は，安全確保のため，レーンの使用区分をよく守ること。特に，曲走路から直線スタートダッシ

ュレーンや１００ｍＨ・１１０ｍＨ練習レーンへの走り込みは絶対にしない。また，競技役員の指示

に従い，事故のないように注意する。

（２）アップや動きづくりは補助競技場，または投てき練習場の決められた部分を使用する。

（３）メイン競技場への入口は第４ゲート（２００ｍスタート付近）とし，出口は第２ゲート（ミックスゾ

ーン）とする。

（４）入場の際は，選手・監督・コーチはＡＤカードを提示する（１６日以降）。提示のない者は入場できな

い。また，選手・監督・コーチ以外の立ち入りを禁止する。

（５）会場内ヘは，備え付けの用具以外の持ち込みを禁止する（ただし，棒高跳用ポール，バトン，ストッ

プウォッチ，ピストル，リレーマーカーは除く）。リレーマーカーについては，使用後必ず各自で撤去

する。競技の際のリレーマーカーは主催者が準備する。

（６）全天候舗装の走路は，９mm以内のスパイクを使用する。ただし，走高跳においては１２mm以内のスパ

イクを使用することができる。

（７）シート，ベンチ，テントなどの設置は禁止する。

（８）ストレッチマットなどを使用した際は，退場時に持ち帰る。

（９）傘の使用は他の明和期にならないように十分注意する。状況によっては使用を制限する場合もあるの

で，指示に従うこと。
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～本競技場の練習使用区分～
【８月１６日(月)・１７日(火)】

【８月１８日(水)～２０日(金)】トラックのみ（ただし，１８日と１９日の棒高跳，及び１８日から２０日

の砲丸投を除く）とする。

※棒高跳マットを１８日(水)は第２曲走路内，１９日(木)はバックストレート外側に設置する。

※砲丸投の練習は、第１曲走路内において，サークル内でのグライド練習のみ認める。投てき練習は不可。
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【ウォーミングアップ場：補助競技場】
１ 日 時

８月１６日（月） １２：００～１７：００

１７日（火） ９：００～１７：００

１８日（水），１９（木） ７：００～１８：３０

２０日（金） ７：００～１６：００

２ 使用方法

（１）ホームストレート（雨天走路側）

１～２レーン 周回練習レーン（アップやペースの遅いジョギングはご遠慮ください。）

３～４レーン スタートダッシュレーン スターティングブロック設置

５～６レーン １００ｍＨ練習レーン スターティングブロック設置

７～８レーン １１０ｍＨ練習レーン スターティングブロック設置

※５～８レーンのハードルについては全てのレーンのインターバルの変更を許可する。ただし，レー

ンの横断には十分注意し，使用後は必ず戻すこと。

（２）第１曲走路～バックストレート～第２曲走路

１～２レーン 周回練習レーン（アップやペースの遅いジョギングはご遠慮ください。）

３～５レーン リレー・短距離レーン

６～８レーン スタートダッシュレーン スターティングブロック設置

※事故防止のため,，３～８レーンにおいては， 第２曲走路からホームストレートへ走り込むことを

禁止する。同じく，６～８レーンにおいては，第１曲走路からバックストレートへ走り込むことを

禁止する。

（３）ハードル練習優先時間帯について

競技実施期間中，次の通りハードル優先時間帯を設ける。

①日 時 ８月１９日（木） ９：３５～１４：４５ １１０ｍＨ・１００ｍＨ予選出場者

②インターバルの変更を許可するレーンは，日程ごとに確認をし，必ず守って使用する。（レーンの横断

には十分注意し，使用後は元に戻す）。

③１・２レーンについては周回種目の練習レーンとし，絶対に逆走や歩いて戻ることがないように注意

する。走り終えた選手は必ずサポートレーンもしくは８レーンの外側から戻る。
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（４）リレー練習優先時間帯について

競技実施期間中，次の通りリレー優先時間帯を設ける。

①日 時 ８月１８日（水） １１：１０～１４：３５

２０日（金） １２：２５～１４：５５

②上記の時間帯は，３～８レーン全域をリレー優先とする。
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（５）フィールド内

①芝生部分は，ジョグや動きづくり，流しなどの目的にのみ使用を認める。ただし，使用は矢印の方向

のみとする。

②走幅跳・走高跳は，次の日程で各ピットを使用できる。

８月１８日（水） ７：００～１８：００

１９日（木） ７：００～１８：００

２０日（金） ７：００～１３：１０

※走幅跳は，主催者が指定する方向で２ピット使用できる。

※走高跳は，第１曲走路内において２ピット使用できる。

【走幅跳優先時間帯】

８月１８日（水）女子走幅跳予選出場者 ７：００～ ８：２０

女子走幅跳決勝出場者 １２：１０～１３：４０

２０日（金）男子走幅跳予選出場者 ７：００～ ８：５０

男子走幅跳決勝出場者 １１：４０～１３：１０

【走高跳優先時間帯】

８月１８日（水）女子四種競技出場者 １１：４０～１３：１０

男子走高跳予選出場者 １４：００～１５：３０

１９日（木）男子四種競技出場者 ７：００～ ８：４０

男子走高跳決勝出場者 １１：４０～１３：１０

女子走高跳予選出場者 １４：００～１５：３０

２０日（金）女子走高跳決勝出場者 ７：００～ ９：１０

③代理を立てての順番待ちは禁止する。

④マーカーの使用後は必ず各自で撤去する。

（６）雨天走路の使用制限について

雨天走路については，選手待機場所として使用する。ランニングやドリル，ダッシュなどの練習は禁止

とする。（雨天時も同様とする）

３ 注意事項

（１）選手は，安全確保のため，レーンの使用区分をよく守ること。特に，曲走路から直線スタートダッシ

ュレーンへの走り込みは絶対にしない。また，競技役員の指示に従い，事故のないように注意する。

（２）アップや動きづくりは選手同士の接触・衝突を避けるため，必ず芝生内を使用する（トラック外側な

どでは行わない）。

（３）入場の際は，選手・監督・コーチはＡＤカードを提示する（１６日以降）。提示のない者は入場できな

い。また，選手・監督・コーチ以外の立ち入りを禁止する。

（４）会場内ヘは，備え付けの用具以外の持ち込みを禁止する（ただし，バトン，ストップウォッチ，ピス

トル，リレーマーカーは除く）。リレーマーカについては，使用後必ず各自で撤去する。競技のリレー

マーカーは主催者が準備する。

（５）全天候舗装の走路は，９mm以内のスパイクを使用すること。ただし，走高跳においては１２mm以内の

スパイクを使用することができる。

（６）補助競技場内の練習は，当日試合のある選手を最優先とする。そのため，優先時間帯を設け，その時

間内は，該当する競技のある選手のみ行うことができる。翌日の試合に備えての練習については，優

先時間外で練習を行うこと。

（７）シート，ベンチ，テントなどの設置は禁止する。ただし，主催者が各県に割り当てたテント内におい

てはシート・ベンチの設営は認める。

（８）ストレッチマットなどを使用した際は，退場時に持ち帰ること。

（９）傘の使用は他の明和にならないように十分注意すること。状況によっては使用を制限する場合がある

ので，指示に従うこと。
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【ウォーミングアップ場：投てき練習場】
１ 日 時 ８月１６日（月） １２：００～１７：００

１７日（火） ９：００～１７：００

１８日（水）・１９日（木） ７：００～１７：００

２０日（金） ７：００～１３：００

※練習用の砲丸は，各校で用意したものを使用すること。持ち込みは砲丸，メディシンボールのみ

２ 使用方法

（１）砲丸投ピット

２ピット使用できる。（Ａピットは足留材あり，Ｂピットは足留材なし）

（２）芝生エリア

①メディシンボールエリア・・・メディシンボールのみ使用を認める。

②Ｊｏｇエリア・・・使用は矢印の方向を守ること。

③ドリル・流し･ダッシュエリア・・・動きづくり、流しなどの目的にのみ使用を認める。ただし、使用

は矢印の方向のみとする。

【砲丸投優先時間帯】

８月１８日（水）男子四種競技出場者 １１：４０～１３：４０

１９日（木）女子四種競技出場者 ７：００～ ８：４０

女子砲丸投予選出場者 ８：４０～１０：４０

女子砲丸投決勝出場者 １３：１０～１４：４０

２０日（金）男子砲丸投予選出場者 ７：００～ ９：１０

男子砲丸投決勝出場者 １１：４０～１３：１０

３ 注意事項

（１）入場の際は，選手・監督・コーチはＡＤカードを提示する（１６日以降）。提示のない者は入場できな

い。選手・監督・コーチ以外の立ち入りを禁止する。また、選手のみでの投てき練習を禁止する。

（２）会場内ヘは，砲丸，メディシンボール以外の持ち込みを禁止する（砲丸，メディシンボールについて

は，各校で用意したものを使用すること）。
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（３）投てき練習場内の練習は，当日試合のある選手を最優先とする。そのため，優先時間帯を設け，その

時間内は，該当する競技のある選手のみ行うことができる。翌日の試合に備えての練習については，

優先時間外で練習を行う。

（４）シート，ベンチ，テントなどの設置は禁止する。

（５）ストレッチマットなどを使用した際は，退場時に持ち帰る。

【ウォーミングアップ場：主体育館】
１ 日 時 ８月１８日（水）・１９日（木） ８：００～１８：００

２０日（金） ８：００～１６：００

２ 使用方法

（１）周回エリア・・・指定された方向へのＪｏｇ程度のランニングのみ認める。

（２）ストレッチエリア・・・体操やストレッチなどを行う。

３ 注意事項

（１）入場の際は，選手・監督・コーチはＡＤカードを提示する（１８日以降）。提示のない者は入場できな

い。選手・監督・コーチ以外の立ち入りを禁止する。

（２）シート，ベンチ，テントなどの設置は禁止する。

（３）ストレッチマットなどを使用した際は，退場時に持ち帰ること。

周回エリア

ストレッチエリア

ストレッチエリア
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令和３年度全国中学校体育大会 

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 

式 典 要 項 
 
１ 式典の日時および会場 

 日 時 会 場 

開始式 
令和３年８月１７日（火） 
１４時３０分～１４時５０分 

笠松運動公園 主陸上競技場 

種目別表彰式 
（リレーを除く） 

令和３年８月１８日（水）～２０日（金） 
種目別決勝終了後 随時 

笠松運動公園 主陸上競技場  
メインスタンド中段 表彰式エリア 

閉会式   

※リレーと文部科学大臣賞の表彰は主陸上競技場走幅跳ピットで行う。雨天時は種目別表彰式エリアで行う。 
 
２ 開始式 
（１）日時 令和３年８月１７日 火曜日 １４時３０分～１４時５０分 
（２）場所 笠松運動公園 主陸上競技場 
（３）式次第 

順 次 第 要 領  
 役員集合 所定の位置に集合整列 アナウンス通告  
１ 開式の言葉 アナウンス通告  
２ 開会宣言 （公財）日本中学校体育連盟陸上競技部部長  中村 信悟 
３ 挨拶① （公財）日本中学校体育連盟会長 日本中体連会長 
４ 祝辞① スポーツ庁長官  
５ 閉式の言葉 アナウンス通告  
 解散 アナウンス通告  

 （４）確認事項 
① 参加者・・・来賓、大会役員，ブロック長９名，競技役員（一部）、生徒役員（一部） 

  ② 服 装・・・各都道府県が認めた物を着用する。大会役員，競技役員は定められた服装とする。 
   ③ 集 合・・・大会役員，競技役員，生徒役員は１４：２０までに所定の位置に集合し着席する。 
           参加者は，携帯電話などの電源は切っておく。 
   ④ 旗の掲揚・・国旗などは事前に掲揚することとする（各旗はあらかじめ揚げておく）。 
 

Ｄ  Ｂ  Ａ  Ｃ  Ｅ 

              Ａ     国旗 
              Ｂ    （公財）日本陸上競技連盟旗 
              Ｃ    （公財）日本中学校体育連盟旗 
              Ｄ     茨城県旗 
              Ｅ     ひたちなか市旗 
３ 種目別表彰式 
（１）参加者 

   ・第１位から第８位までの選手全員とする。 
（２）服装 
  ・各都道府県又は学校が定めた服装とする。なお，盗撮防止の観点から競技用ユニフォームは禁止とする。 
（３）集合 

   ・第１位から第８位までの選手全員は決勝終了後直ちに競技役員の指示に従い入賞者待機所へ移動する。 
   ・表彰を競技中断時間帯に行う種目については，競技役員から，集合場所と時間を記載した用紙を配付す 

る。選手ＡＤと配付された用紙を持って，定められた時間に入賞者待機所へ集合する。 
（４）表彰 

   ・各種目第１位から第３位の選手・チームに賞状とメダルを授与する。 
   ・各種目第４位から第８位の選手・チームに賞状を授与する。 

・男女リレー優勝校に優勝杯を授与する。優勝杯は持ち回りとし，翌年大会で返却しレプリカを授与する。 
   ・男女四種競技優勝者（男女各１名）にウィッシュマン賞を授与する。 
   ・優秀競技者（男女各１名），リレー優勝校には，文部科学大臣賞を授与する。 
 
４ 閉会宣言 

・アナウンス通告（茨城県中学校体育連盟陸上競技部部長）をもって大会終了とする。 
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表彰方法 

（１）表彰の内容 

  ① 種目名のアナウンス 

  ② プレゼンターの紹介アナウンス 

  ③ ８位の選手からアナウンスし，Ｄゲートから１人ずつ表彰台へ移動 

  ④ 賞状が授与されたら，次の順位のアナウンス  ※賞状は読み上げない 

    １～８位 賞状  １～３位 メダル  １位 記念品 

  ⑤ 賞状を掲げてポーズ等をとる 

  ⑥ 台から降りて８位選手から退場する  ※経路は入場時と逆に行う 

 

（２）表彰場所 

  ① メインスタンド中央スペース（ロイヤルボックス）で行う。 

    ＊選手は，フィールドに体を向けて表彰を行う。 

    ＊表彰中は，表彰場所周辺の移動規制を行う。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 ② リレーの表彰は，メインスタンド側走幅跳ピット前で行う。 

    ＊選手は，メインスタンドに体を向けて表彰を行う。 

    ＊雨天時はロイヤルボックスで表彰を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 種目名アナウンス 

② プレゼンター紹介アナウンス 

③ ８位のチームからアナウンス。アナウンス中に４人がプレゼンターの前へ移動する。 

④ プレゼンターが１人ずつ賞状を渡す。 ※賞状は読み上げない 

⑤ 賞状をもらった選手は，それぞれの順位が書かれたボックスへ向かう。 

⑥ 次の順位のアナウンス。 ③④⑤を繰り返す 

 １～８位 賞状  １～３位 メダル  １位 優勝杯・記念品 

通路 

第 48 回全日本中学校陸上競技選手権大会 

Ｄゲート 
１位 ７位 ８位 ６位 ５位 ４位 ３位 ２位 

出入口 

１位 ８位 

プレゼンター ４名 

横断幕 

入退場 
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【様式Ｂ】
1 枚中の1

◎男子・女子の順に記入してください。

◎「申込番号」は、都道府県の委員長が記入します。中学校では記入しないでください。

公印

印 携帯電話番号

　いずれかを「〇」で囲む　【　校長　・　教員　・　部活動指導員（※任命権者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）】

印 携帯電話番号

　いずれかを「〇」で囲む　【　校長　・　教員　・　部活動指導員（※任命権者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）】

※部活動指導員の任命権者は、都道府県または区市教委、学校法人等です。

10

上記の者は、本競技大会の参加申し込みに際し、大会要項の記載の内容を確認し同意を得ています。又、宿泊につい
ては宿泊要項を厳守し、申込をします。

9

8

7

6

5

3
1001

4
1002

女 2

〇 女

男 3 棒高跳

日立　一郎

ﾂﾁｳﾗ ｼﾞﾛｳ

2 1500m

四種競技

土浦　次郎

ｺｶﾞ ﾐｸ

古河　みく

ﾐﾄ ﾏｵ

水戸　まお

男

古河　大地

中学校名（正式な名称）

学校名略称（６文字以内）

郵便番号・学校所在地

電話番号

男女兼用

茨城県ひたちなか市佐和１２３４

茨城 次郎 総和南

第48回全日本中学校陸上競技選手権大会（茨城大会）
学　校　別　参　加　申　込　書

共有する
競技者名

ポール共有

学校名ﾌﾘｶﾞﾅ（半角）

茨城

ひたちなか市立茨城中学校

0280-11-2222

ﾋﾀﾁﾅｶｼﾘﾂｲﾊﾞﾗｷﾁｭｳｶﾞｯｺｳ

〒300-0000

共有する
競技者の
学校名

登録選手

備考(推薦)

都道府県登録番号
ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ番号

ｲﾊﾞﾗｷ略称ﾌﾘｶﾞﾅ（半角）

監督名①

監督名②

学校長名

外
字

性
別

1

2
1000

学
年

ﾘﾚｰ
｢〇｣を
つける

○〇 100m1男
1234
推薦

例

申
込
番
号

ﾋﾀﾁ ｲﾁﾛｳ999

推薦
3 100m

総和南

個人
種目

ﾌﾘｶﾞﾅ半角

氏名
ｲﾊﾞﾗｷ ﾀﾛｳ
茨城　太郎

１

学校情報（直接入力してください）

②中学校名
『○○市立』などから入力し，正式な名称を入力してください。

③学校名略称
プログラムに記載する所属名になります。

④略称ﾌﾘｶﾞﾅ
学校名略称のフリガナです。半角カナで記入してください。２

４

申
込
番
号
は
都
道
府
県
の
委
員
長
が
記
入
を
し
て
く
だ
さ
い
。
中
学
校
で
は
記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

⑥備考
推薦の場合は，プルダウンから選択し

てください。該当しなければ空欄のま

まにしてください。

５

６

７

８

９ 10

⑦ﾌﾘｶﾞﾅ
・半角カナで直接入力してください。

・「姓」と「名」の間は，半角で１文字あけて入

力してください。

⑧氏名
・外字は使用せず，日本陸連へ登録した文

字と同じ文字を直接入力してください。

・「姓」と「名」の間は全角で１文字あけて入

力してください。

・男子をまとめて入力後，女子をまとめて入

力してください。

⑨外字
プログラムには日本陸連へ登録した文字を

使用します。賞状用として外字使用を希望

する場合は，プルダウンから「〇」を選択し，

都道府県の委員長へ賞状用に外字を使用

することを申し出てください。

⑩性別
プルダウンから「男」「女」を選択してください。

⑪学年
プルダウンから「１」「２」「３」を選択してくださ

い。

⑭ポール共有
ポールを共有する場合，共有する競技者

名とその学校名を直接入力してください。

パソコンで入力することを前提にした記入例です。直接記入する場合は，パソコンでの入力と同様の形式で記入をしてください。

⑫個人種目
プルダウンから出場する種目

を選択してください（手書きの

場合は，種目名を記入してくだ

さい）。

⑬リレー
補欠も含めて登録する選手は，

プルダウンから「○」を選択し

てください。

①入力してください。

⑮学校長名・⑯監督名
入力し，プリントアウト後に捺印してください。

監督が部活動指導員のときは，任命権者を入力してください。

任命権者は，都道府県または区市教委，学校法人等です。監督が２名いる場合は入力してください。

11 13

15

16

３

⑤登録番号
都道府県の大会で登録している番号

を半角で入力してください。

パソコンで入力することを前提にした記入例で

す。直接記入する場合は，パソコンでの入力と

同様の形式で記入をしてください。

12 14
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【様式Ｂ】
枚中の1

◎男子・女子の順に記入してください。

◎「申込番号」は、都道府県の委員長が記入します。中学校では記入しないでください。

公印

印 携帯電話番号

　いずれかを「〇」で囲む　【　校長　・　教員　・　部活動指導員（※任命権者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）】

印 携帯電話番号

　いずれかを「〇」で囲む　【　校長　・　教員　・　部活動指導員（※任命権者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）】

※部活動指導員の任命権者は、都道府県または区市教委、学校法人等です。

電話番号

学校名ﾌﾘｶﾞﾅ（半角）

中学校名（正式な名称）

男女兼用

第48回全日本中学校陸上競技選手権大会（茨城大会）
学　校　別　参　加　申　込　書

郵便番号・学校所在地

学校名略称（６文字以内） 略称ﾌﾘｶﾞﾅ（半角）

申
込
番
号

都道府県登録番号
ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ番号

登録選手
個人
種目

ﾘﾚｰ
｢〇｣を
つける

ポール共有

備考(推薦) 氏名
ｲﾊﾞﾗｷ ﾀﾛｳ

ﾌﾘｶﾞﾅ半角 外
字

性
別

学
年

共有する
競技者名

共有する
競技者の
学校名

総和南
推薦 茨城　太郎

1

〇 男 1 100m ○ 茨城 次郎例
1234

2

3

4

6

5

8

7

10

9

上記の者は、本競技大会の参加申し込みに際し、大会要項の記載の内容を確認し同意を得ています。又、宿泊につい
ては宿泊要項を厳守し、申込をします。

学校長名

監督名①

監督名②
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（COVID-19・様式５） 保護者から校長へ提出（学校が保管しておく） 

 

 

 

同 意 書 

 

 

 

  日本中学校体育連盟 ならびに 

   

  学校名                            

   

   校長名                           様 

  

 

 

 

私は日本中学校体育連盟全国中学校体育大会           競技に参加す 

   るにあたり，健康上の問題はありません。また，同大会の開催要項，日本中学校体育連盟 

全国中学校体育大会実施上の感染拡大予防ガイドラインに従い同大会に参加することを 

同意します｡ 

 

 

 

 

                     令和   年   月   日 

 

             参加者名                             
 

             保護者名                             ㊞ 

  

                ※ 参加者が生徒の場合は保護者も署名捺印してください。 

 

 

 

  

52



→

→

→

→

→

→

→

都道府県名 都道府県 番号

☆楷書で、字画、はね、はらいを（美しい文字より）正確に記入してください。

あ　　り　　・　　な　　　し

令和３年度　全国中学校体育大会
第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会（茨城大会）

賞状用外字作成申請書

性別

男 ・ 女

男 ・ 女

男 ・ 女

男 ・ 女

男 ・ 女

男 ・ 女

男 ・ 女

申請する
実際の文字

（手書１文字）

備考
（事務局使用欄）

氏名
（又は，学校名）

様式Ａへ
入力した文字
（手書１文字）

☆日本陸連に登録した文字と違う文字で賞状作成を希望する場合に記入してください。

外字希望
枚中の 枚目
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Ｒ３全中茨陸実委発第11号 

令和３年６月１８日 

都道府県中体連陸上競技委員長 様 

大 会 参 加 校 監 督               様 

大 会 参 加 選 手 ・ 保 護 者               様 

                 令和３年度全国中学校体育大会 

                          茨城県実行委員会会長 川原井 勝雄 

 

 

大会参加料・アスリートビブス（ビブス）代金の納入について 

 

 

 第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会の大会参加料・アスリートビブス（ビブス）代金を、下

記の要領で納入をお願いします。なお、お手数をおかけしますが、申し込みは都道府県の委員長がと

りまとめていただきますようよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 金  額 （１）第48回全日本中学校陸上競技選手権大会出場選手参加料 

          一人あたり ３，０００円 

         （２）第48回全日本中学校陸上競技選手権大会出場選手アスリートビブス代 

一人あたり   ５００円 

 

２ 納入締切  令和３年８月２日（月）正午 

 

３ 納 入 先  【銀 行 名】常陽銀行 
【支  店】三和支店  【店  番】０８８ 
【口座番号】普通 １５５０１５８ 
【フリガナ】ﾚｲﾜｻﾝﾈﾝﾄﾞ ｾﾞﾝｺｸﾁｭｳｶﾞｯｺｳﾀｲｲｸﾀｲｶｲ ﾀﾞｲﾖﾝｼﾞｭｳﾊﾁｶｲｾﾞﾝﾆﾎﾝ 

ﾁｭｳｶﾞｯｺｳﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｷﾞｾﾝｼｭｹﾝﾀｲｶｲ ｼﾞｯｺｳｲｲﾝｶｲ ｲｲﾝﾁｮｳ ｶﾜﾗｲ ｶﾂｵ 
【口 座 名】令和３年度全国中学校体育大会 第48回全日本中学校陸上競技 

選手権大会実行委員会  委員長 川原井 勝雄 

 

４ 納入方法  ・都道府県単位でとりまとめ、最寄りの銀行から振り込んで下さい。 

        ・プログラム・ランキング・記録集・都道府県テント代金と合わせてお振込みくだ

さい。 

 

５ 配付方法  アスリートビブス（ビブス）は、ＴＩＣにて令和３年８月１６日（月）正午から、

都道府県単位でお渡しします。 

 

＊大会申込み書類（封筒１）の中に，送金内訳表を必ず同封してください。 

＊大会申込み書類（封筒１）の中に，各都道府県委員長控えも同封してください。 

＊振込み手数料は，各自ご負担お願いします。 

 

 

 
【お問い合わせ先】 

〒306-0225 茨城県古河市磯部１７７３ 

       令和３年度全国中学校体育大会茨城県実行委員会 

       第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会事務局 

       担当：佐藤 稔 

       T E L：080-2024-6237  F A X：0280-92-8380 
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名 × 3,000円

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会
大 会 参 加 料 ・ ア ス リ ー ト ビ ブ ス （ ビ ブ ス ）
プ ロ グ ラ ム ・ ラ ン キ ン グ ・ 記 録 集
申 込 書 【 参 加 校 提 出 用 】

円

都道府県名

学 校 名
住 所

円

冊 × 2,000円

＝

＝名 × 500円

☆申し込み人数や冊数と金額の一致を確認してください。

☆本申込書は都道府県委員長（部長）に提出してください。

＝ 円1,000円記 録 集 代

申 込 者 名

勤 務 先 Tel

＝

＝

冊 × 1,000円

〒

冊 ×

円

円

大 会 参 加 料

アスリートビブス代

プ ロ グ ラ ム 代

ラ ン キ ン グ 代

☆大会実行委員会からの領収証は大会当日にお渡しします。

勤 務 先 Fax

携 帯

円総　　額
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第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会
大 会 参 加 料 ・ ア ス リ ー ト ビ ブ ス （ ビ ブ ス ）
プ ロ グ ラ ム ・ ラ ン キ ン グ ・ 記 録 集
申 込 書 【 参 加 校 控 え 】

都道府県名

学 校 名
住 所

〒

大 会 参 加 料

申 込 者 名 携 帯

勤 務 先 Tel 勤 務 先 Fax

名 × 500円 ＝

名 × 3,000円

2,000円 ＝

＝ 円

円冊 × 1,000円

円

冊 ×

☆大会実行委員会からの領収証は大会当日にお渡しします。

＝ 円

総　　額 円

冊 ×

アスリートビブス代

プ ロ グ ラ ム 代

ラ ン キ ン グ 代

記 録 集 代

☆申し込み人数や冊数と金額の一致を確認してください。

☆本申込書は都道府県委員長（部長）に提出してください。

1,000円

円

＝
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様式５ 

令和  年  月  日 

茨城県中学校体育連盟会長 殿 

学校名            

校長氏名          印 

関東・全国大会参加について（届） 

 

 上記の大会に参加しますので下記のとおりお届けいたします。 

 

記 

 

１ 大会の名称   

 

２ 期   日  令和  年  月  日 

 

３ 会   場   

 

４ 宿   舎   

 

 

５ 参 加 者 

 ① 監督（引率） 

職名 氏名 年齢 

   

   

 

 ② 生徒（登録選手） 

番号 氏 名 学年 性別 番号 氏 名 学年 性別 

1    11    

2    12    

3    13    

4    14    

5    15    

6    16    

7    17    

8    18    

9    19    

10    20    
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様式６ 

令和  年  月  日 

茨城県中学校体育連盟会長 殿 

学校名 

校長氏名          印 

 

関東・全国大会交通費補助金交付申請書 

 

 関東・全国大会交通費補助金として，下記の金額を交付してくださるよう別紙大会参加届を添えて申

請いたします。 

 

記 

 

１ 補助金交付申請額  （一 金           円） 

   ※県中体連交通費補助金交付手順に準じて支給します。 

２ 補助金振込先（振込先通帳の表紙をコピーして貼付してください） 

銀行等名  

支店名  

口座名義のフリガナ 

                       

                       

 

口座番号  

 

 

 

 

 

貼   付   欄 

 

 

 

 

 

※ 口座は中学校長名の名義のものでお願いいたします。 

※ 口座名義・口座番号は性格にご記入願います。 
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様式７ 

令和  年度 関東・全国大会成績報告書 

 

専門部名  記載責任者職氏名  

大会会場  

期  日  令和  年  月  日 ～  月  日 

宿  舎  

参 加 者 監督（引率者）     名 生徒（男・女）       名 

大会成績明細（できるだけ詳しく記入） 

種別 

個人・団体 

男・女 

単・複 

〇回戦・予選 

決勝・リーグ 

規定・自由 

選手名・対戦成績・対戦相手 

（得点・記録）（所属都県） 

入 賞 

順 位 

    

大会の反省及び感想 

 

責 

任 

者 

学校名 

校長氏名                  印 
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令和３年７月  日 

 

茨城県中学校体育連盟 

陸上競技専門部長 殿 

 

 

                      校長          印 

 

 

 

全 国 大 会 出 場 辞 退 届 

 

 

 

下記の本校生徒は，下記の事由により令和３年度全国中学校体育大会第４８

回全日本中学校陸上競技選手権大会への出場を辞退いたします。 

 

 

記 

 

 

１ 生徒名                 

 

２ 種 目                 

 

３ 辞退理由 

 

 

66



令和３年度全国中学校体育大会  

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会  

テント・シート（敷物）管理運営要項  

 

 本大会の会場となる笠松運動公園は、公園という性格上、一般の方の利用も多く大変ご迷惑

をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。  

 

 

１ 都道府県別テントについて  

（１）使用可能期間  

令和３年８月１６日（月）１２時００分から令和３年８月２０日（金）競技終了まで 

（２）設置場所  

大会実行委員会は、申込があった都道府県に対して、球技場に都道府県テントを設置

する。（シートは各都道府県で準備）  

（３）費用及び割り振り  

申込を行った都道府県の代表者は、依頼したテント数に応じて費用を負担する（費用

については下記参照）。場所の割り振りは、都道府県番号順とする。  

  ※テント費用  

  １張（横幕４枚，２０キロウエイト２個，鉄杭）                  ￥２３，０００  

  ２張（横幕６枚，２０キロウエイト４個，鉄杭，養生ベルト，雨樋１本）￥４４，０００  

  ３張（横幕８枚，２０キロウエイト６個，鉄杭，養生ベルト，雨樋２本）￥６５，０００  

  ４張（横幕８枚，２０キロウエイト８個，鉄杭，養生ベルト，雨樋４本）￥８５，０００  

 

２ ブロック別テントについて  

（１）使用可能期間  

    令和３年８月１６日（月）１２時００分から令和３年８月２０日（金）競技終了まで 

（２）設置場所  

    補助競技場内に、ブロック別テントを大会実行委員会で準備する。  

 

３ 個人テントについて  

個人テントの設置場所は大会実行委員会で定められた場所とし、それ以外は禁止する。  

（１）設置可能  

    令和３年８月１６日（月）１２時００分から令和３年８月２０日（金）競技終了まで 

（２）設置場所  

    個人テントを設置できる場所は中央広場、花壇広場とする。各校の設置するスペース

は必要最小限とし、感染防止のため距離をとりながら互いに譲り合って使用すること。

指定された区域以外の場所に設置した場合は、大会実行委員会が撤去する。  

（３）個人テント設置規制  

    テントやシートは風で飛ばされないよう確実に固定すること。その際、通路にテント

の留め具等がはみ出さないように配慮願います。また、各日、荷物を撤去すること。公

園の安全管理の面から場所取りについては禁止とする。管理責任は所有者が負うものと

し、大会実行委員会は紛失・破損等について一切の責任を負わない。なお、大会実行委

員会が運営に支障があると判断した場合は、テントの撤去をお願いすることがある。  
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４ 室内個人エリア（主体育館観客席・補助体育館）  

（１）設置可能期間  

    令和３年８月１８日（水）８時００分～１８時００分  

          １９日（木）８時００分～１８時００分  

          ２０日（金）８時００分～１６時００分  

（２）使用可能場所  

    主体育館観客席、補助体育館。避難経路、消火栓前、その他通行の妨げになる場所は

設置禁止とする。主体育館については、雨天練習場となるため個人テント等の設置は禁

止する。  

（３）その他  

    雷雨発生時等の避難場所となるため、その際は荷物やベンチ等を撤去していただきま

す。また、土足での体育館の利用を禁止します。  

 

５ 注意事項  

（１）許可された場所以外へのテント等の設営は禁止する。  

（２）主競技場メインスタンド全域での場所取りは禁止する。  

（３）主競技場バックスタンド・サイドスタンド裏での場所取りは禁止する。  

（４）主競技場２階コンコースでの場所取り及びシートの設置を禁止する。  

（５）球技場でのウォーミングアップは禁止する。  

（６）緊急時を考慮し、主競技場全域において階段並びに階段前での場所取りは禁止する。  

（７）主競技場スタンド全域におけるテント及びパラソル等の設置を禁止する。 

（８）植え込み、立ち木、フェンス等を利用しての設営は禁止する。  

（９）設置物は設置者が責任をもって管理し、突風等で吹き飛ぶことがないように十分  

配慮すること。また、通路を確保し、通行の妨げにならないこと。  

（10）実行委員会が、許可範囲以外での設置・場所取りや、大会運営に支障をきたすと判断し

た場合はブロック長を通して、各都道府県へ撤去を依頼する。依頼に従わない場合は実

行委員会で撤去し、総務で保管する。  

（11）会場内にあるコンセントの使用は禁止する。  

（12）都道府県別シート及び日除け等については、各都道府県の区画に片づける。  

（13）都道府県の代表者は、割り当てられたテントの管理責任を負うものとする。 

（14）大会実行委員会は、紛失や盗難、破損等について一切の責任を負わない。 

※譲り合ってご使用いただきますようご協力お願い致します。  
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令和３年度全国中学校体育大会 

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 

 

のぼり旗・応援横断幕管理運営要項 

 

１ 設置期間 
令和３年８月１８日（水） ８：００ 〜 １日目の競技終了まで 

８月１９日（木） ８：００ 〜 ２日目の競技終了まで 

        ８月２０日（金） ８：００ 〜 ３日目の競技終了まで 

 

２ 設置場所 

 （１）のぼり旗 

   ①本競技場メインスタンド最上段手すり部分 

   ②本競技場メインスタンド両端手すり部分 

   ※競技場に面した前面部分、ホームストレートの直線延長部分には取り付けない。 

 

 （２）応援横断幕 

   ①主競技場バックスタンド最上段部分 

   ②主競技場サイドスタンド最上段部分 

   ③主競技場サイドスタンド中段手すり部分 

   ※競技場に面した前面部分、ホームストレートの直線延長部分には取り付けない。 

 

   ※（１）（２）共にビデオ監察に支障をきたさないこと。 

 

３ 設置場所の決定方法 

 （１）のぼり旗・応援横断幕の設置を希望する「都道府県」・「学校」は、大会申込時に別紙申請書

（カラー印刷をすること）に必要事項を記入して、都道府県委員長に提出すること。都道府

県委員長は集約をし、実行委員会へ提出すること。 

 （２）提出された申請書に実行委員会で押印したものを、監督会議において各都道府県に返却する

ので、抽選時に持参すること。 

 （３）申請書を持参した「都道府県」・「学校」について、設置期間の毎朝７：３０より８：００ま

で抽選を行う。その時刻に遅れた場合は、抽選に参加できない。 

 （４）抽選場所は、前庭広場まごころ像前とし、のぼり旗と応援横断幕に分けて行う。 

 （５）設置場所サイズ等の希望には添えないので、実行委員会が指定した幅を超える場合は各自調

整すること。 

 （６）抽選にもれた場合は、その日については設置できないことがある。 

 

４ 注意事項 

 （１）のぼり旗・応援横断幕の設置場所は、大会実行委員会で定められた場所とし、それ以外は禁

止する（公園内の植え込み、立ち木には絶対に設置しないこと）。 

 （２）応援横断幕は、各都道府県及び各学校とも１枚とする。 

 （３）手すりに応援横断幕を設置する際、階段通路にまたがっての設置は禁止する。 

 （４）のぼり旗は、各都道府県及び各学校とも３本以内とする。 

 （５）のぼり旗及び応援横断幕は、「都道府県」「学校」のみの設置とし、個人名を書いた応援横断

幕・のぼり旗は許可しない。 

 （６）通路をふさぐ等、他の迷惑になる行為は禁止とする。 

 （７）必ずロープ等（粘着テープや針金は使用禁止）を使用して確実に固定するとともに、破損や    

突風などによる事故等については、設置をした「都道府県・学校」が一切の責任を負うこと

とする。 

 （８）実行委員会が、大会運営に支障をきたすと判断した場合は、移動もしくは撤去を依頼する。 

    依頼に従わない場合は、実行委員会で撤去し、総務で保管する。 

 （９）のぼり旗等を手に持って応援することは禁止とする。 

 （10）のぼり旗及び応援横断幕は、各日ともに片づけること。 
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〈抽選方法確認〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会申込時に別紙申請書（カラー印刷をすること）に必要事項を記入

して、都道府県委員長に提出する。 

申請書は実行委員会で受付確認の押印をし、監督会議において各都道

府県に返却されるので、受け取る。 

申請書を持参し、時間内に抽選をする。 

各日とも ７：３０～８：００ 

設置の順番に従って「のぼり旗」「応援横断幕」

の設置場所を選択し、設置する。 
その日は設置できない。 

当選 落選 
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日

日

日

☆３日間ともまったく設置を希望しない都道府県・学校は、この用紙を提出する必要はありません。

☆申請は大会申込書とともに各都道府県委員長まで提出して下さい。

☆押印されて返却された申請書を抽選時に持参して下さい。

実行委員会記入欄

受付番号 確認印

設置場所番号

のぼり旗申請書
第48回全日本中学校陸上競技選手権大会

のぼり旗設置希望申請書(都道府県・各学校用)

顧　問　名

電話（学校）

学　校　名

顧問連絡先（携帯電話）

学　校　住　所

〒
                               都 ・ 道 ・ 府 ・ 県

☆毎朝7：30～8：00まで前庭広場まごころ像前で抽選し、設置場所を決定します。抽選にもれた場合、その日は
　 設置できないことがあります。

１８日

の　ぼ　り　旗

18

19

20

希望する　・　希望しない

８時００分～競技終了まで設置希望日

設置を

設置希望日

設置を

のぼり

希望する　・　希望しない

希望する　・　希望しない

８時００分～競技終了まで

１９日 ２０日

８時００分～競技終了まで

設置希望日

設置を
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日

日

日

☆３日間ともまったく設置を希望しない都道府県・学校は、この用紙を提出する必要はありません。

☆申請は大会申込書とともに各都道府県委員長まで提出して下さい。

☆押印されて返却された申請書を抽選時に持参して下さい。

実行委員会記入欄

受付番号 確認印

設置場所番号

応援横断幕申請書
第48回全日本中学校陸上競技選手権大会

応援横断幕設置希望申請書(都道府県・各学校用)

学　校　名

顧　問　名

顧問連絡先（携帯電話）

学　校　住　所

〒
                               都 ・ 道 ・ 府 ・ 県

電話（学校）

応援横断幕

設置希望日 18 ８時００分～競技終了まで

設置を 希望する　・　希望しない

設置希望日 19 ８時００分～競技終了まで

設置を 希望する　・　希望しない

設置希望日 20 ８時００分～競技終了まで

設置を 希望する　・　希望しない

応援
横断幕

☆毎朝7：30～8：00まで前庭広場まごころ像前で抽選し、設置場所を決定します。抽選にもれた場合、その日は
　 設置できないことがあります。

１８日 １９日 ２０日
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令和３年度 全国中学校体育大会 

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 
災害等緊急対応要項 

 

茨城県実行委員会（陸上競技） 
 

１  目 的  
令和３年度全国中学校体育大会開催時（陸上競技）における、自然災害・緊急事態（重大事故、食中毒及

び感染症等）等（以下、災害等という。）が発生した場合の対応を具体的に示す。 
また、災害等の発生に際しては、緊急対策本部は、関係者（主催者・茨城県・ひたちなか市・実行委員会）
と堅密な連携をとり、迅速且つ的確、適切に対応することを目的とする。 

 
２  考え方 

災害等や緊急事案が発生した場合、緊急対策本部は関係諸団体と連携し、大会参加者の安全確保を図ると
ともに、必要な措置を講じて被害等の拡大防止に努める。 

 
３  方 法 
（１）災害等発生の際は、茨城県の事に関しては茨城大会実行委員会が連絡対応の窓口として対応する。 
（２）災害等発生時は、関係諸機関の連携のもとに、報告・連絡・相談を基本に、対応対処する。 
（３）予知・回避（予防）・対処・再発防止等、危機管理について万全を期する。 
 
４  具体的対応の在り方 
（１）緊急時連絡経路・担当者（別紙参照） 
（２）情報収集 

茨城大会実行委員会は、正確な情報を迅速に収集把握し、関係諸団体に連絡し、緊急対策本部を立ち 
上げ、具体的な対策を協議する。 

（３）対策本部設置 
   茨城大会実行員会は、緊急対策本部と協議し、早急に対策本部を立ち上げる。 
   【緊急対策本部】 
     ・日本中体連・・・・・・・・・・・担当理事、競技部長 
     ・競技団体・・・・・・・・・・・・日本陸連派遣者、茨城陸上競技協会担当者 
     ・茨城県中学校体育連盟・・・・・・会長、理事長、事務局 
     ・茨城大会実行委員会・・・・・・・会長、専門部委員長 
     ・茨城県教育委員会・・・・・・・・保健体育課、ひたちなか市教育委員会 
（４）報告事項 
   次の内容を別紙様式により報告する。 
    ①発生状況（被害状況） ②発生日時 ③発生場所 ④ 対象（人的・物的・気象状況等） 

⑤初期対応状況等 ⑥対策本部設置状況 
（５）報道対応 
   報道対応に関しては、窓口の一本化を図る。茨城県中体連陸上競技専門部が対応する。統括責任者は、 

陸上競技専門部委員長とする。その際、（公財）日本中体連及び茨城県教育委員会・ひたちなか市教育 
委員会と連絡し、指示、指導のもとに対応する。  

（６）発生状況別対応 
  ①自然災害への対応 
   ア 大規模な災害（地震、台風等）に関しては、茨城県災害対策本部と連絡を図り、緊急対策本部が連

絡をとりながら検討、対応する。 
   イ 競技実施に影響する状況時には、実施の有無（中断、中止等）等の判断は、(公財)日本中学校体育

連盟・（公財）日本陸上競技連盟・茨城県教育委員会・茨城大会実行委員会が協議し決定する。原
則、参加選手・役員等の安全確保が困難な場合は、競技を中止する。 

    （a）協議、決定者 
・(公財)日本中学校体育連盟・・・担当理事、競技部長 
・陸上競技団体・・・・・・・・・日本陸連派遣者、会長、専務理事 
・茨城大会実行委員会・・・・・・会長、理事長、事務局長 

    （b）決定後の連絡 
      ・茨城県中学校体育連盟・・・・・会長、理事長 
      ・茨城大会実行委員会・・・・・・会長、事務局長 
      ・旅行業者・・・・・・・・・・・担当者（宿泊先、宿泊輸送関係調整） 
      ・競技会場・・・・・・・・・・・笠松運動公園陸上競技場管理事務所 
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 ウ 一般的な荒天（強風、大雨、雷等）に関しては、防災メール等で注意報等の発令情報を受信し、
参加校への情報提供を行うとともに、ドアや窓の施錠や固定、その他安全上必要と思われる措置を
行う。 

 エ 大会の開催についての補足 
   原則として、期日の延長はしないものとし、８月２０日（金）には日程を終了する。 
 オ 競技日程及び競技の方法について 
   状況に応じて、競技日程を変更したり、協議を中止したりする場合がある。変更、中止内容の詳細

については、茨城大会実行委員会にて決定する。 
  ②傷病者（重大事故）等への対応 
   ア 傷病者の発生（心肺停止状況等含む）等に関しては、陸上競技本部の救護・医務係員は、医師及び 

看護師と共同して傷病者の応急処置にあたる。別紙「救護台帳（様式１）」に記録をとっておく。 
傷病者の症状により医療機関への搬送が必要と認めた場合は、直ちに１１９番通報を行う。（ＡＥ 
Ｄについては、設置を義務づける。）その際、競技会場担当医師は「受診依頼書（様式３）」に必 
要事項を記入し、傷病者（選手引率者）に診療依頼書を持参させる。なお、医務係は、傷病者の受 
診後の状況及び処置結果を陸上競技本部へ連絡する。 

    茨城大会実行委員会は、状況に応じて、警察等に緊急連絡を行うとともに、状況を正確に把握し､ 
関係機関等に連絡、報告を行う。 

  イ 事故・事件による死亡、重傷等については、警察等への緊急連絡とともに、茨城大会実行委員会か
ら関係機関等への報告、連絡を速やかに行う。また、競技会場においては、放送等の指示により、
不必要な混乱を招かないように配慮し、安全を確保する。特に茨城県教育委員会には詳細を確実に
報告、連絡する。 

③食中毒への対応 
食中毒発生の時間・場所によるが、保健所、医療機関と連絡を取り、指示・指導を受けて対応する。 

  ア 宿泊先 
   ・宿舎が対応と緊急措置を行う。 

（旅行業者と連携して、食事メニューの保存・保健所等への連絡を行う。） 
   ・茨城大会実行委員会は、正確な情報の収集とともに、参加校への情報提供を行い、緊急時連絡経路

に従い、速やかに報告・連絡を行う。 
     ・報道については、茨城県教育委員会と協議の上、対応を検討し進める。 

  イ 会場 
   ・昼食（弁当）、売店等に疑いのある場合は、旅行業者、売店事業者、茨城大会実行委員会で対応を

進める。医療機関への搬送等、被害者の処置を優先する。朝食が疑われる場合には、宿舎、旅行業
者と連携を取り、対応を進める。他は上記アに準ずる。 

  ④感染症への対応 
ア 感染症の恐れがある大会参加者が発生した場合、陸上競技本部（大会時）は、「②重大事故等への
対応」に沿って対応するとともに、茨城大会実行委員会に報告する。また、医療機関の指示を受け、
同宿者等の参加者の状況を確認するとともに、感染拡大防止等の対応にあたる。 

   イ 大会開催３ヶ月前から３週間前までに感染症の感染拡大により、新型インフルエンザ等特別措置法 
に基づく緊急事態宣言が発令された場合の中止等の判断は、全大会もしくは一部大会を問わず、（公 
財）日本中体連・（公財）日本陸上競技連盟・茨城県教育委員会・茨城県実行委員会で協議後に、(公 
財)日本中学校体育連盟理事会を招集し、決定する。 

   ウ ３週間前から大会直前については、（公財）日本中体連会長（専務理事）・（公財）日本陸上競技
連盟・茨城県教育委員会・茨城県実行委員会で協議し、決定する。（新型コロナウイルス感染症に関
しては、全国中学校体育大会実施上のCOVID-19ガイドラインに詳細を明記。） 

   エ 各都道府県選手団の参集が困難な場合（申し込み済み参加都道府県数の１／４以上）は、上記ウと 
同様に扱う。 

   オ 報道関係については上記に準ずる。 
  ⑤弾道ミサイル発射への対応 

   ・大会期間中に弾道ミサイルが日本の領土・領海へ落下した場合（一部分の落下も同様）は、茨城県
への影響の有無にかかわらず中止する。大会期間前であれば安全が確保できるまで大会は開催しな
い。 

・大会開始時間より前にＪアラートが発信された場合、大会を開始するかどうかの判断は「①自然災 
害」に沿って対応する。 

   ・大会中にＪアラートが発信された場合、直ちに会場内にいる人に「建物の中に入り、可能な限り窓
ガラスか ら離れ、頭部を守る体勢をとること」を放送し、緊急対策本部で情報収集に努める。 
テレビやインターネット等から領海外への落下が確認できたならば、「その時点で確認できている
事実や今後とるべき行動」等について放送等で知らせ、その後、競技続行かどうかの判断は「①自
然災害」に沿って対応する。なお､対応等については、その都度ホームページへ掲載する。 
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防災情報のご案内 
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令和３年度全国中学校体育大会 第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 

医 療 救 護 要 項 

１ 目的 

  令和３年度年度全国中学校体育大会第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会に参加する選手・監督・

役員・生徒役員・一般応援者等大会関係者，来場者に対する安全確保と，医療救護の万全を期すために，

競技会場に救護本部及び救護所を設置し，医療機関との連携を図ることを目的とする。 

 

※設置場所及び人員配置については，今後変更となることがあります。 

 

２ 救護本部 

会場の医療救護全般についての実施運営を総括及び指揮するため，救急本部を設置する。 

 

（１）設置場所は陸上競技場（本競技場）建物内とする。  

（２）救護本部には，医師，医務員を配置する。 

（３）救護本部からは，必要に応じて傷病者搬送のための救急車の要請を行う。 

（４）救護本部は，大会運営本部・搬送先医療機関との連携調整を行い，救護所から救急搬送要領に応じて，

救急車を出動させるとともに，関係機関への連絡を行う。 

（５）救護本部は，医療品及び医療器具等の管理をするとともに，救護所へ配付する。 

（６）救護本部の役員（医師，医務員）は，「医務証明書」の発行及び所定の書類により傷病者の処置状況等，

業務の記録を大会本部へ報告する。 

 

３ 救護所 

会場内で発生した傷病者に対して，応急処置を行うための救護所を設置する。 

 

（１）救護所では，それぞれの担当区域で発生した傷病者に対して，一時収容及び応急処置を行い，救急搬送

を必要と認めた場合には，速やかに救護本部へ救急隊の出動要請を行う。 

（２）救護所医務員は，所定の書類により傷病者処置状況等，業務の記録を救護本部へ報告する。 

（３）救護所の開設時間は，公開練習から競技終了時までとする。 

 

４ 傷病者発生時の対応 

（１）競技会場で発生した時は，医務員が救護本部または救護所で応急手当てを行い，医師の診察が必要なケガ

や病気，または急を要するケガや病気が発生した際は，大会本部で協議の上，医療機関との連絡や救急

車の要請を行う。 

（２）宿泊提供者は，大会参加者が宿泊において発病した場合，最寄りの医療機関の斡旋，もしくは救急車を要

請して対応するとともに，速やかに大会本部に報告する。大会本部は，各関係機関及び関係者への連絡を

速やかに行う。 

 

      場所 

日程 

救 護 本 部 救 護 所 

合 計 本競技場内 

医 務 室 
ウォームアップ場 投てき練習場 

競技観戦者 

受 付 

１６日（月） 

公開練習 

医 師１名 

医務員３名 
医務員２名 医務員２名 医務員２名 １０名 

１７日（火） 

開始式 

医 師１名 

医務員３名 

医 師１名 

医務員２名 
医務員２名 医務員２名 １１名 

１８日（水） 

競技１日目 

医 師２名 

医務員５名 

医 師１名 

医務員２名 
医務員２名 医務員２名 １４名 

１９日（木） 

競技２日目 

医 師２名 

医務員５名 

医 師１名 

医務員２名 
医務員２名 医務員２名 １４名 

２０日（金） 

競技３日目 

医 師２名 

医務員５名 

医 師１名 

医務員２名 
医務員２名 医務員２名 １４名 
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↑ ↑
↑

救急車等↑ ↓報告 ↑
傷病者 → 競技役員 → 医務室 → ← 宿舎 ← 傷病者

連絡・協議　↕ ↕　連絡・協議

地区消防本部

大会本部

医療機関

大会関係者 関係医療機関

（３）組織図 

 

   

 

 

５ 医療機関 

（１）受診の方法 

傷病者は受診の際（保護者・引率教員同伴），保険証を医療機関に提出することとする。医務員が作成し

た「受診依頼書（救護・様式３）」を持参する。受診後、引率教員または監督が「受診報告書（様式２）」

を作成し、救護本部に提出する。 

（２）医療費の負担 

①傷病者は健康保険証を持参し，医療費を負担することとする。ただし，大会期間中の負傷・疾病について

は，状況により「独立行政法人 日本スポーツ振興センター法」の定めを適用する。 

②傷病者は保険証を持参していない場合は，原則として医療費全額を負担する。 

 

６ 救護係事務処理 

（１）傷病者発生の場合 

①傷病者に対して応急手当を行う。 

②「救護台帳（様式１）」「救護日誌（救護・様式２）」「事故報告書（救護・様式４）」を作成し，大会 

本部へ提出する。必要に応じて「医務証明書」を発行する。 

（２）医療機関へ搬送の場合 

①傷病者を直ちに医療機関に移送する必要があると認めた時は，救急車を要請し，傷病者および付添者（保

護者・引率職員）とともに搬送する。 

②搬送医療機関，傷病者の監督等責任者，大会本部へ連絡をする。 

③「救護台帳（救護・様式１）」「救護日誌（救護・様式２）」「受信依頼書（救護・様式３）」「事故報

告書(様式４)」を作成し，大会本部へ提出する。 

 

７ 緊急時の医療機関 

茨城県救急医療情報システム 

病院・診療所などの県内の医療機関に関する情報を提供します。 ※右記 QR コード→ 

https://www.qq.pref.ibaraki.jp/kt/           からも検索いた 

だけます。 

休日夜間診療所 

名称 受付時間 所在地 問い合わせ先 

 

ひたちなか市 

休日夜間診療所 

 

【土曜日】19 時～21 時 30 分 

【日曜日】 9 時～11 時 30 分 

     13 時～15 時 30 分 

     19 時～21 時 30 分 

 

ひたちなか市石川町 20番32号 

 

029－274－3240 

（診療日のみ） 

日立製作所 

ひたちなか総合病院 

（小児救急外来） 

【火曜日・水曜日・金曜日】 

19時～21時 30分 

 

ひたちなか市石川町 20 番 1 号 

 

029－354－5111 

 

８ 帳簿関係 （各種様式） 

救護・様式１：救護台帳    

救護・様式２：救護日誌   

救護・様式３：受診依頼書   

救護・様式４：事故報告書 

様式１：健康観察記録まとめ 

様式２：受診報告書 

様式３：新型インフルエンザ・ノロウイルスなど罹患届出書 
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医療救護のご案内 
 

〇 競技会場での医療救護について 

  競技中は，笠松運動公園 陸上競技場１階に救護本部を設置し，医師等が応急処置をします。会場で

具合が悪くなったときは，救護本部まで来てください。なお，状況によっては医療機関へ搬送すること

がありますので，その場合は，引率責任者の同行をお願いします。 

 

〇 練習会場での医療救護について 

  練習会場の救護所には，医務員を配置しております。必要な場合は，係員まで申し出てください。 

 

〇 宿舎での医療救護について 

  宿舎で具合が悪くなったときは，宿舎のフロントまで申し出てください。 

 

〇 医療費の負担について 

  救護本部での応急処置に要する費用は，大会実行委員会が負担します。医療機関で受診される場合の

医療費は，受診者負担となりますので，「健康保険証」，受診依頼書（救護本部に準備）と現金を必ずご

用意ください。 

 

○ 医療機関について 

  茨城県救急医療情報システム 

病院・診療所などの県内の医療機関に関する情報を提供します。※右記 QRコードから 

https://www.qq.pref.ibaraki.jp/kt/          からも検索いた 

だけます。 

休日夜間診療所 

名称 受付時間 所在地 問い合わせ先 

 

ひたちなか市 

休日夜間診療所 

 

【土曜日】19時～21時 30分 

【日曜日】 9時～11時 30分 

     13時～15時 30分 

     19時～21時 30分 

 

ひたちなか市石川町 20番32号 

 

029－274－3240 

（診療日のみ） 

日立製作所 

ひたちなか総合病院 

（小児救急外来） 

【火曜日・水曜日・金曜日】 

19時～21時 30分 

 

ひたちなか市石川町 20番 1号 

 

029－354－5111 

○ 食中毒の予防について 

～ STOP THE 食中毒 ～ 
  全国中学校体育大会は，猛暑の時期に開催されるため，腸管出血性大腸菌 O-１５７をはじめとした

食中毒に十分な警戒が必要です。 

  宿舎や弁当業者等への衛生指導等，食品衛生対策には万全を期していますが，参加者の皆さんも，健

康管理には十分にご注意いただき，以下のような食中毒の予防に心がけてください。 

 

〇 手をよく洗おう！ 

 ・石けんを使用して丁寧に洗ってください。石鹸や消毒液が設置されているところでは，必ず使用して

ください。 

 ・食事前や用便後には，必ず手を洗うようにしてください。 

 

〇 弁当は受け取ったら早く食べよう！ 

 ・昼食弁当は，必ず定められた引き替え時間内に受け取り，速やかに食べてください。 

 ・弁当を高温下に放置したり，消費期限経過後の弁当を食べたりするのは大変危険ですので，絶対にし

ないでください。 

 

〇 安全な食べ物を選ぼう！ 

 ・夏場は，食中毒が多発する時期です。安全な食品を選んで食べるよう心がけてください。 

 ・食品には，十分に熱を加えるようにし，生水を飲むことは控えてください。 
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インフルエンザ等にかかわる対応について 

 

（公財）日本中学校体育連盟 

１ インフルエンザの主な症状について 

   ・発熱（38℃以上） 

   ・関節の痛み 

・筋肉痛 

・喉の痛み 

・頭痛 

・鼻水（鼻汁）または鼻づまり 

   ・咳               など 

 

２ 予防措置 

・うがいの励行 

・手洗いの励行 

・アルコールによる手指消毒 

・使い捨てマスク 

・人ごみを避ける 

・健康管理、健康状態の観察（チェック） 

※ 各宿舎入口、大会会場入口等に手指の消毒薬を設置する。学校及び個人（参加者） 

の責任において、うがい、手洗い、マスクの着用など予防に努める。又、監督、引率 

等の先生の責任において別紙（様式１）健康観察記録により参加選手等の健康観察を

行い記録する。 

 

３ 受診 

健康観察により、上記のような症状（インフルエンザ様症状）が確認された場合は、 

直ちに医療機関（指定病院）にて受診する。（指導を受ける） 

 

４ 報告（大会本部等） 

医療機関において受診後、感染の有無にかかわらず、別紙（様式２）受診報告書に必

要事項を明記し、大会本部等に報告する。 

 

５ 二次感染予防措置（蔓延を防ぐ） 

・感染者および発病者について 

（大会の参加については不参加とする。） 

医療機関での診察、治療。関係機関の指導を受け、宿舎に隔離、入院、帰宅等の措

置をする（この際、監督、引率者等は、保護者、学校等に連絡する）。監督、引率 

者等は、別紙（様式３）罹患届出書を作成し、大会本部に提出する。 

 

80



・濃厚接触者（感染の恐れのある者含む）について 

症状が確認されない場合であっても、関係機関（医療機関）の指導、指示を受ける。 

大会への出場については、状況を再確認し、参加各校の責任者の責任と判断に委ね 

る。ただし、決して無理はさせない配慮をする。また、症状が確認された場合は、 

速やかに、受診、報告（上記に順じ）をする。 

・二次感染の対応については、医療機関、行政（教育委員会）、保健所、（公財）日本 

中体連、実行委員会等で確認、指示、指導の徹底を図る。 

・感染が確認された場合等、医療機関の治療、及び指導を受けた後に、安全に当該選 

手、関係校を帰宅させることを配慮しなければならない。 

・学校閉鎖、学級閉鎖等の状況にある大会参加校・選手については、状況を正確に把 

握するために、チーム全体の健康観察を迅速かつ的確に実施し、得られた情報を踏 

まえ、医療機関、教育委員会、当該中学校、当該中体連等で慎重に審議し、選手、 

チーム等の派遣の可否を決定する。（その旨、茨城県実行委員会に報告） 

 

６ 報道対応 

・窓口の一本化を図る。（茨城大会実行委員会委員長） 

・学校名等、公表内容については、当該校の学校長の承認と承諾を得る。 

・あくまでも発生状況により適切に対応する。 

本大会や全大会に与える影響が大きく、深刻な場合、かなり限定された場合等が考 

えられる。（本大会や全大会等への影響等が考えられる場合は、（公財）日本中体連 

等も参加する。） 

・関係諸機関（教育委員会、（公財）日本中体連、実行委員会、競技団体等）との連 

携は密にする。 

 

７ ノロウィルス等の心配もあるが、併せて、同様の配慮をする。 

 

 ８ その他 

（１） 大会に参加する以前の対応については、都道府県中体連及び各教育委員会、 

参加各学校の配慮に委ねる。 

（２） 不参加の届け出があった場合の補充の大会出場について（団体出場と個人出

場があるが） 

・大会申込み前 

補充については、当該中学校体育連盟及び競技部に一任する。 

・大会申込み後 

補充のための大会出場は認めない。 
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様式２

競　技　名

受　診　者 男 ・ 女

（　　　歳）

保 護 者 名

（　　　　　　　　）

症状発生年月日

病　院　名

１、

２、

３、

４、その他（

その他

医師からの所見など

氏 名 男 ・ 女

所 属

監督　・　外部指導員（○で囲む）　・　その他（　　　　　　　　　　　　　）

記　載　者

自 宅 住 所

※　住所は、都道府県名から記入してください。

〒

電話　　　　　　－　　　　　　　－

　　　と診断されました。

　　　の感染はありませんでした。

　　　の疑いがあると診断されました。

）

診断の結果

〒

自 宅 住 所

陸上競技

受　診　報　告　書

令和３年　８　月　　　日（　　　） 午前 ・ 午後　　　時　　　分頃

主　な　症　状

電話　　　　　　－　　　　　　　－

学 校 住 所

氏 名

電話　　　　　　－　　　　　　　－

学校名・学年 年

〒
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様式３

令和３年　８　月　　　日

令和３年度全国中学校体育大会

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 

全中茨城大会陸上競技実行委員会

　このことについて、下記の通り届け出いたします。

大 会 名

受 診 日 時

（　　　年）

ふりがな 保 護 者 名

（男 ・ 女）

区 分

（診断結果・ ）

記載責任者（ ）　役職（ ）

選手 ・ 監督 ・ 引率者 ・ 外部指導員 ・ 役員 ・ 生徒役員 ・ その他（　　　　　　　　）

症 状 の 経 過

学 校 名病 院 名

　令和３年　　　月　　　日（　　　）　午前 ・ 午後　　　時　　　分

連 絡 先 電 話
氏 名

新型インフルエンザ・ノロウイルス等罹患届出書

住 所

　令和３年度全国中学校体育大会　第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会
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（ナンバー ）

裁定結果

学校名 ４×１００ｍR

ナンバー 氏名 ナンバー 氏名

ナンバー 氏名 ナンバー 氏名

ナンバー 氏名 ナンバー 氏名

ナンバー 氏名 ナンバー 氏名

裁定時刻（　　　時　　　分）

男・女

令和　３年　８月　 　日

上記によるリレーオーダー変更内容

2走

変更後変更前

3走

1走1走

4走

第48回全日本中学校陸上競技選手権大会

学校名

４×１００ｍR

医務担当者所見

都道府県名

3走

医　務　証　明　書

都道府県名

氏　　　名

種　　　目

競技会名 年　月　日

4走

医務担当者氏名（自署）

招集所審判長氏名

（競技者係主任）
受付時刻（　　　　時　　　　分）

総　　務　　氏　　名

審　判　長　氏　名

2走
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令和３年度全国中学校体育大会 第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 
COVID-19感染症予防対策 対応マニュアル 

 

１ 大会２週間前からの健康観察の実施 
（１）大会参加者（選手）、監督・引率等学校関係者、保護者の健康観察 
 ① チェックシートの記入：大会前後２週間（計約４週間）検温・体調をチェックし、体調記録表【COVID-19様式１、１－２】 

に記入する。 
 ② チェックシートの提出：選手は、大会当日の検温・体調を体調記録表【COVID-19様式１】に記入し、監督に提出する。監督

は、参加選手、引率者、自身の体調記録表【COVID-19様式１】をもとに、学校同行者体調記録表
【COVID-19様式２】にまとめ、学校受付（事務局）に提出する。体調記録表【COVID-19様式１】は
学校（監督）が保管する。 
体調不良の選手、生徒、監督、引率者の参加は事情によらず認めない。 
体調チェックシートをつけていない、提出できない方の参加は、事情によらず認めない。 

（２）保護者、競技役員、大会関係者（事務局を含む）の健康観察 
 ① チェックシートの記入：大会前後２週間（計約４週間）検温・体調をチェックし、体調記録表【COVID-19様式１、１－２】 

に記入する。 
 ② チェックシートの提出：大会当日の検温・体調を来場者体調記録表【COVID-19様式３】に記入し、役員（競技観戦者）受付

に提出する。体調記録表【COVID-19様式１】は各自保管する。 
               体調不良の競技役員、大会関係者（事務局含む）、保護者等の参加及び観戦は認めない。 
               体調記録表をつけていない、提出できない方の参加は事情によらず認めない。 

２ 大会当日、新型コロナウイルス感染症の発症が疑われる場合の対応 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

選手、生徒、顧問、引率教員、競技役員、保護者等の体調不良の訴え 
〇発熱 〇だるさ 〇咳 〇味覚・嗅覚異常 〇嘔吐・下痢 等 

新型コロナウイルス感染症の発症を疑って行動する 

（対応者：防護服・マスク・手袋・フェイスシールド・ソーシャルディスタンス・消毒） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

選手・生徒・保護者 監督・引率者等 競技役員・関係者 

監督・引率者へ連絡 

事務局担当者：医師へ連絡、指示を受ける。（医師と発症者とその監督との連絡） 

事務局副担当者：上司へ連絡（医師と事務局上司との連絡） 
            〇学校名、氏名  ○チェックシートの確認 

            〇症状等（○発熱 〇だるさ 〇咳 〇味覚・嗅覚異常 〇嘔吐・下痢等） 

体調不良者を他者と隔離して、大会事務局へ連絡 

連絡事項 ： 〇学校名、氏名  〇症状等  ○チェックシート 

医師の診断 

〇症状の確認  ○応急措置（検温、隔離等） 

〇今後の対応検討（医療機関への連絡の有無、病院への搬送の有無、緊急車両の要請の有無） 

 

感染の疑いあり 
【医療機関】 
 ○厚生労働省新型コロナウイルス相談窓口 

電話：０１２０－５６５６５３ 
 〇茨城県新型コロナウイルス受診相談窓口 
  電話：０２９－３０１－３２００ 
【医療機関へ搬送】 

 ○付添い：監督（引率者）、事務局担当者（総務員）：本部との連絡 

      ※生徒の場合 

 防護服の着用を。         本部（相田）：上司、顧問との連絡 

 

              監督（引率教員）：本部、管理職、保護者との連絡 

 

【大会運営】濃厚接触者の推定と対応 

 ○競技継続の判断：全中体会長、県保体課長、実行委員長、全陸部長、事務局 

感染の疑いなし 
 ○医師、事務局 

   ↓ 

  監督、引率者へ説明、連絡 

   ↓ 

  保護者、管理職へ説明、連絡 

 ○大会後も経過観察を継続（２週間） 

 ○必要に応じて事務局へ連絡 

 

 

 

 

大会後の事務局の対応 

〇関係機関への連絡 

・県、日本陸連、県陸協、県中体連会長、

中体連専門部、県教委、学校、保護者 

・協賛企業、協力機関・団体 

 〇感染者の状況把握 

〇報道対応 

〇議会対応 

〇健康観察のとりまとめ 

〇新規感染者の把握、対応 

〇マニュアルの見直し 

 〇実行委員会、運営委員会での報告 

【継続】（終了後） 
〇顧問、引率者 

 ・生徒の体調確認、事務局報告 

 ・報告後、帰宅 

〇競技役員、事務局 

・副担当：関係機関との連絡 

・医務員：片づけ、消毒 

【中止】 
〇顧問、引率者 

 ・生徒の体調確認、事務局報告 

 ・報告後、帰宅 

〇競技役員、事務局 

・副担当：関係機関との連絡 

・医務員：片づけ、消毒 

情報提供・共有 
 ○事務局から顧問、引率者、競技役員への情報提供・共有・今後のお願い 

  ・発生状況（学校名、氏名）、対応等の説明 ※個人情報の取扱いに注意 

  ・顧問から管理職、保護者へ、専門委員長から中体連会長へ連絡 

  ・２週間の健康観察の実施（すべての関係者） 異常時には大会事務局に連絡 

 
 

85



令和３年度全国中学校体育大会 
第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 

COVID-19感染拡大防止対策 
 

（公財）日本中学校体育連盟の「全国中学校体育大会実施上の COVID-19感染拡大予防ガイドライン」

並びに（公財）日本陸上競技連盟の「陸上競技活動再開のガイダンス」を遵守するともに以下の感染症対

策についてご理解・ご協力ください。なお、上記ガイドライン並びにガイダンスの改訂や新型コロナウイ

ルスの感染状況により、本感染拡大防止対策を変更する可能性も有り得ることを予めご了承ください。 

 

 

１．大会に関わる全ての方の遵守事項 

 （１）感染者、濃厚接触者、感染疑いのある者については参加することができない。 

 （２）大会前２週間の体調チェックを行い、当日の受付で提出すること。当日の検温で 37.5℃以上の

場合や、感染拡大の恐れのある際には参加及び入場を認めない。 

 （３）マスクの着用（運動時以外） 

 （４）手洗い・手指の消毒を行うこと。 

（５）身体的距離を確保すること。 

（６）集団での活動、発声、応援及び近距離での会話を避けること。 

 （７）スタンドでの食事は原則禁止とする。ただし、熱中症対策として水分補給は可とする。 

 （８）ＣＯＣＯＡおよび「いばらきアマビエちゃん」に登録すること。 

COCOA        COCOA        「いばらきアマビエちゃん」ＱＲコード  ➔ 
iPhone の方➔       Android の方➔         ※来場日ごとに登録すること 

 

（９）競技会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者（大会実行委員

会）に報告すること。 

 

２．来場制限および入場方法について 

 （１）来場制限数については、主競技場収容人数の約５０％（１万人）を上限とする。 

なお、感染状況により、来場制限を変更する場合もある。 

 （２）来場制限実施方法 

ア）大会役員・審判員・補助員・視察員 

 ①来場者体調記録表【COVID-19・様式３】と引換えにＡＤカードを配付する。 

 ②配付以降は、来場時に検温を行い、ＡＤカードにシールを貼付すること。 

イ）本大会にエントリーした選手・引率者 

 ①選手ならびに引率者は【申込・様式Ｂ】に記載された者とする。引率者は、参加校１校に対し

て２名以内とする。 

 ②来場前２週間の体調の記録を体調記録表【COVID-19・様式１】に行う。 

③引率者は、来場日に【COVID-19・様式１】の内容をもとに、学校同行者体調記録表【COVID-

19・様式２】に記録して大会実行委員会に提出する。 

④学校同行者体調記録表【COVID-19・様式２】と引換えにＡＤカードを配付する。 

 ⑤配付以降は、来場時に【COVID-19・様式２】を提出して検温を行い、ＡＤカードにシールを貼

付すること。 

ウ）都道府県陸上競技専門部員 

 ①都道府県参加申込表【申込・様式Ｃ】書に記載された監督（５名以内） 

②来場者体調記録表【COVID-19・様式３】と引換えにＡＤカードを配付する。 

 ③配付以降は、来場時に検温を行い、ＡＤカードにシールを貼付すること。 
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   エ）競技観戦者（出場選手の家族） 
 ①選手１名に対して２名以内（未就学児は除く）とする。 
 ②来場者体調記録表【COVID-19・様式３】と引換えにリストバンドを配付する。 
 ③以降も、各日の来場時に【COVID-19・様式３】を提出し、リストバンドを手首に装着すること。 
オ）大会関係業者 
①来場者体調記録表【COVID-19・様式３】と引換えにＡＤカードを配付する。 

 ②配付以降は、来場時に検温を行い、ＡＤカードにシールを貼付すること。 
カ）都道府県中体連等 
①来場者体調記録表【COVID-19・様式３】と引換えにＡＤカードを配付する。 

 ②配付以降は、来場時に検温を行い、ＡＤカードにシールを貼付すること。 
 ③お帰り以降、来場しない際にはＡＤカードを受付場所に必ず返却すること。 

 
３．必要携帯品 
（１）マスク…原則として、運動時以外は着用すること。 
（２）体温計…健康観察用に、各チームまたは個人で持参すること。 
（３）手指消毒液…学校ベンチに常備し、手指消毒の励行をすること。 
（４）個人用シート…ストレッチ等で直接地面に接触しないようにするために使用すること。 
（５）常備用タオル…こまめに手洗い及び洗顔時に使用すること。他人との共用は避けること。 
（６）ゴミ袋…本大会はゴミ箱を設置しない。ゴミの持ち帰り用として準備すること。 
（７）COVID-19・様式１、COVID-19・様式１－２：体調記録表 

COVID-19・様式２：学校同行者体調記録表 
COVID-19・様式３：来場者体調記録表 
COVID-19・様式４、COVID-19・様式４－２：行動履歴書 

 
４．入場規制について 
（１）大会会場では必ずＡＤを装着すること。 
（２）入場方法等については、上記「２．来場制限および入場方法について」を参照すること。 

 （３）受付場所 
   ア）大会役員・審判員・補助員・大会関係業者・都道府県中体連等…主競技場正面玄関横（会議室前）  
   イ）選手・引率者・都道府県監督…第４駐車場及び投てき練習付近トイレ横 
   ウ）競技観戦者（選手の家族）…ヤマシンスイミングアリーナ前（第６駐車場横） 
（４）受付日時 
    ８月１６日（月） １１時３０分～１６時００分 
    ８月１７日（火）  ８時００分～１６時００分 
    ８月１８日（水）  ６時４５分～１７時００分 
    ８月１９日（木）  ６時４５分～１７時００分 
    ８月２０日（金）  ６時４５分～１５時００分 

 
５．入退場口について 
（１）主競技場 
  ア）入場口…第４ゲート（200ｍスタート付近） 
  イ）退場口…第２ゲート（100ｍゴール付近） 
（２）補助競技場 
  ア）入場口…球技場（都道府県テントエリア）側ゲート 
  イ）退場口…主競技場側ゲート 
（３）投てき場 
  ア）入場口…第４駐車場側ゲート 
  イ）退場口…競技場側ゲート 
（４）メインスタンド 
  ア）入退場口…『ＡＢゲート』、『ＧＨゲート』 
（５）サイド・バックスタンド 

ア）入退場口…『Ｍゲート』、『Ｎゲート』 
 （６）体育館 
   ア）入退場口…正面入口 
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６．記録の発表について 

（１）記録の掲示は行わない。公式記録についてはアナウンス及び大型映像で発表後、Ｗｅｂに掲載す
る。ＵＲＬについては、プログラムおよび公式ホームページに掲載する。 

（２）記録の速報については、大型映像で発表する。 

 

７．表彰について 

（１）実施する。詳細については「式典要項」を参照すること。 

（２）服装については、各都道府県又は学校が定めた服装とする。なお、盗撮防止の観点から、競技用

ユニフォームは禁止とする。 
（３）競技（表彰）終了後、メディアからのインタビューをさせて頂く場合があります。お受けできな

い場合は、都道府県委員長を通して事前に大会実行委員会事務局までご連絡をお願いします。 

 

８．開始式について 

 （１）日 時  令和３年８月１７日（火） １４時３０分～１４時５０分（予定） 
（２）会 場  笠松運動公園 陸上競技場 

（３）その他  開始式時間帯の公開練習による競技場の使用を中断する。 

 

９．閉会式について 

閉会式は行わない。アナウンスの通告をもって大会終了とする。 

 

１０．テント・シートについて 
「テント・シート（敷物）管理運営要項」を参照すること。 

 

１１．のぼり旗・応援横断幕の設置について 
   「のぼり旗・応援横断幕管理運営要項」を参照し、事前に申請すること。 

 

１２．ゴミについて（持ち帰りの徹底） 
（１）本大会はゴミ箱の設置をしない。必ず各自でゴミ袋を用意し、ゴミは全て持ち帰ること。 

なお、近隣の店舗等に絶対に捨てないこと。 
（２）注文した弁当のゴミについては１５時００分までに配付所に返却すること。 

 

１３．落とし物・忘れ物について 
    大会期間中のみ大会実行委員会事務局で保管する。なお、感染症拡大防止の観点から、大会終了

翌日に破棄する。 

  ※忘れ物にお気づきの際は、実行委員会事務局にご連絡ください。 

 

１４．大会公式ホームページについて 
ＵＲＬ【 https://zenchu.jaaf-ibaraki.com 】 

 

１５．大会参加の可否判断について 

 （１）（公財）日本中学校体育連盟の「全国中学校体育大会実施上の COVID-19感染拡大予防ガイドライ

ン」並びに（公財）日本陸上競技連盟の「陸上競技活動再開のガイダンス」を遵守すること。 

 （２）大会期間中、選手や引率者等に風邪の症状（発熱、咳、鼻水、咽頭痛、頭痛等）や倦怠感、味覚
嗅覚の異常など、新型コロナウイルス感染症が疑われる症状がある場合、そのチームの大会参加を

認めず、棄権とする。 

 （３）大会期間中、対戦した相手チームの選手や引率者等に風邪の症状（発熱、咳、鼻水、咽頭痛、頭

痛等）や倦怠感、味覚嗅覚の異常など、新型コロナウイルス感染症が疑われる症状がある場合、そ

のチームの大会参加を認めず、棄権とすることもあり得る。 
 

１６．申込後に大会が中止になった場合の対応について 

（１）参加申込締切以降、参加料等の返金は行わない。 

 （２）宿泊・弁当のキャンセルについては、「宿泊・弁当要項」の規約に準じて対応する。 
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様 式 一 覧 

  ☐ 【COVID-19・様式１】【COVID-19・様式１－２】体調記録表 

  ☐ 【COVID-19・様式２】学校同行者体調記録表 

  ☐ 【COVID-19・様式３】来場者体調記録表 

  ☐ 【COVID-19・様式４】【COVID-19・様式４－２】行動履歴書 

  ☐ 【COVID-19・様式５】同意書 

  ☐ 実行委員会用チェックリスト 

  ☐  選手・引率者用チェックリスト 

 

 

大会参加までの流れ（フロー図）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

   ～大会申込  2週間前～前日 当日～期間中～終了以降 

      

【生徒・保護者】   

 

 

 

 

参加生徒の健康面を踏まえ 

大会参加の可否を判断する。 

参加する場合，【様式５】同意 

書記入，保護者押印 

 

 

 

 

生徒は，大会前の２週間分の【様式１】体調記録表，【様式４】行動 

履歴書を記入  ※大会前後２週間（計４週間）記入 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 引率者は，大会当日，生徒及 

び引率者の２週間分の記録内 

容を，【様式２】学校同行者体 

調記録表にまとめて記入し，大 

会本部に【様式２】のみ提出， 

※【様式１】体調記録表は顧問 

が保管 

 

【 学 校 】      提出 

顧問は，【様式１】体調記録 

表をもとに日々生徒の体調 

を確認，変更・出場自粛等 

あれば，専門部に連絡 

 

 

 

 

 校長が同意書確認  

        ※ 同意書は学校で保管 

   

 

 

 

 

 校長が大会申込書に 

 押印し，専門部に提出 

 

  

  

 

 

 

 

 

引率者は，大会前の２週間分の【様式１】体調記録表，【様式４】行 

動履歴書を記入 ※大会前後２週間（計４週間）記入 

 【全ての関係者】 

   (選手・引率者以外) 

 【様式１】体調記録表記入 

【様式４】行動履歴書記入 

 

【様式３】来場者体調記録表提出 

 

 

     ※【様式４】行動履歴書は，罹患者が発生した時に必要となる場合があるため，大会終了１ヶ月程度， 

各自で保管しておくこと。  

89



 

【COVID-19・様式１】 

体調記録表 

         所属（              ）    氏名 （           ） 
 
  ◎ 自身の体調について，素直に申し出るようにしてください。体調の異変を感じた際は，早めの相談や 

受診をお願いします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    月   日  曜日  体温       体調について（各項目の□に✔をすること）  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 １ 
  

 
   月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 ２ 
  

   
   月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない  

  
 ３ 
  

  
  月   日 
 

 
 
 

      
   
  ℃ 

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 ４ 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 ５ 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 ６ 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

      
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 ７ 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 ８ 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 ９ 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

      
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 10 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 11 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 12 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 13 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 14 
 

 
  月   日 
 （大会前日） 

 
 
 

      
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 
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【COVID-19・様式１－２】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 15 
 

 
  月   日 
 （大会当日) 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 16 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 17 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

      
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 18 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 19 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 20 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

      
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 21 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 22 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 23 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

      
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 24 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 25 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 26 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 27 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 28 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

      
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 29 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 30 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

     
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 

 
 31 
 

 
  月   日 
 

 
 
 

      
   
  ℃ 

 □せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない 
 □体のだるさ、息苦しさはない 
 □味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない 
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【COVID-19・様式２】 

                                令和  年   月   日 

 NO  

学校同行者体調記録表 

 

     学校名（            ）   引率者氏名（          ） 

  ① 平熱を超える発熱（概ね３７度５分以上）   ② 咳（せき），のどの痛みなど風邪の症状 

  ③ だるさ（倦怠感），息苦しさ（呼吸困難）    ④ 味覚や嗅覚の異常 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 NO 

 

  

   氏   名 

 

本日の 

 体温 

  (℃) 

体調記録表（２週間の間）において，異常がなければ各項目 

に✔をすること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ①  ②  ③  ④       備考 

 引率者      ．      

 引率者      ．      

  １      ．      

  ２      ．      

  ３      ．      

  ４      ．      

  ５      ．      

  ６      ．      

  ７      ．      

  ８      ．      

  ９      ．      

  10      ．      

  11      ．      

  12      ．      

  13      ．      

  14      ．      

  15      ．      

  16      ．      

  17      ．      

  18      ．      

  19      ．      

  20      ．      

  21      ．      

  22      ．      

  23      ．      

  24      ．      

  25      ．      

   ※枠が不足する場合は，用紙を追加してください。 
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都道府県名  選手名  

【COVID-19・様式３】                     ※競技観戦者（出場選手の家族）の方は上記もご記入ください。 

来場者体調記録表 

    所属（               ）   氏名（              ） 

 

 １ 記入事項 

 ※ 個人情報取得については，大会終了後に参加者から新型コロナウイルス感染の報告を受けた場合に必要となる拡大予

防対策措置のためであり，その目的の達成に必要な範囲内で使用します。なお，主催者側で１か月程度保管し，その後は

破棄します。 

  ⑴ 以下の事項に該当する場合は，自主的にご参加を見合わせてください。 

  ① 体調がよくない（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）。 

  ② 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある。 

  ③ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる。 

  ④ 過去14 日以内に政府から入国制限，入国後の観察期間を必要とされている国，地域等への渡航又は当

該在住者との濃厚接触がある。 

 

該当しない ・  該当する   （いずれかに〇をしてください） 

 

  ⑵ 連絡先等 

    氏名（                       ） 年齢（     ）歳 

     住所（                                        ） 

     電話番号（              ） 

 

 ⑶ 本日の体温（        ）℃ 

 

 ⑷ 前２週間における以下の事項の有無（いずれかに○をしてください。） 

  ① 平熱を超える発熱（概ね37 度５分以上）  有 ・ 無 

  ② 咳（せき），のどの痛みなど風邪の症状   有 ・ 無 

  ③ だるさ（倦怠感），息苦しさ（呼吸困難）    有 ・ 無 

  ④ 臭覚や味覚の異常               有 ・ 無 

  ⑤ 体が重く感じる，疲れやすい等          有 ・ 無 

 

 ２ 確認事項 

 ⑴ マスクを着用すること（受付参加時や着替え時の競技を行っていない際や会話をする際にはマスクを着用

すること。）。 

 ⑵ こまめな手洗い，アルコール等による手指消毒を実施すること。 

 ⑶ 他の参加者，主催者スタッフ等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保すること（障害者の誘導や介助を行う

場合を除く。）。 

  ⑷ 大会開催中に大きな声で会話，応援等しないこと。 

  ⑸ 感染防止のために主催者が決めたその他の措置の遵守，主催者の指示に従うこと。 

  ⑹ 大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症に感染した場合は，主催者に対して速やかに濃厚接

触者の有無等について報告すること。 

  ⑺ 大会関係者は行動履歴書を記載し，感染者発覚の際は濃厚接触者特定のために必要となる場合もあるた

め，大会終了後も１ヶ月程度保管しておくこと。 

  ⑻ （公財）日本中学校体育連盟の「全国中学校体育大会実施上のCOVID-19感染拡大予防ガイドライン」並び

に（公財）日本陸上競技連盟の「陸上競技活動再開のガイダンス」，「令和３年度全国中学校体育大会 第４８

回全日本中学校陸上競技選手権大会COVID-19感染拡大防止対策」を遵守すること。 
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【COVID-19・様式４】 

  

  NO                       行動履歴書 

     所属（                ）   氏名（            ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 No   月  日  曜日      行  先    滞在期間       接触者  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

記 
入 
例 

 
 ○月 ○日 
 

 
  ○ 
 

  ○○ 学校 
  ○○  塾 
 

  8:30～10:30 
 19:00～21:00 
 

○○先生、生徒３名 
○○先生、塾生５名 
 

  
 １  
 

  
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 ２ 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 ３ 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 ４ 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 ５ 
 

  
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 ６ 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 ７ 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 ８ 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 ９ 
 

  
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 10 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 11 
 

  
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 12 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 13 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 14 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
   ※ 罹患者が発生した場合，本人が発症２日前から現時点での行動歴を明らかにすることが重要です。試合

に関わる全ての者は試合開催２週間前から記録をしておくこと。   
   ※ 大会終了後，２週間は継続記載し、1 ヶ月程度は各自で保管しておくこと。 
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【COVID-19・様式４－２】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 15 
 

  
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 16 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 17 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 18 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 19 
 

  
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 20 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 21 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 22 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 23 
 

  
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 24 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 25 
 

  
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 26 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 27 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 28 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 29 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 30 
 

 
   月   日 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 31 
 

 
   月   日 
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（COVID-19・別紙５） 保護者から校長へ提出（学校が保管しておく） 

 

 

 

同 意 書 

 

 

 

  日本中学校体育連盟 ならびに 

   

  学校名                            

   

   校長名                           様 

  

 

 

 

私は日本中学校体育連盟全国中学校体育大会           競技に参加す 

   るにあたり，健康上の問題はありません。また，同大会の開催要項，日本中学校体育連盟 

全国中学校体育大会実施上の感染拡大予防ガイドラインに従い同大会に参加することを 

同意します｡ 

 

 

 

 

                     令和   年   月   日 

 

             参加者名                             
 

             保護者名                             ㊞ 

  

                ※ 参加者が生徒の場合は保護者も署名捺印してください。 
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「全中大会実施時の感染防止対策チェックリスト」例 

【選手・引率者等用サンプル】 
 

 

 ☐ 

 

試合２週間前からの自身の行動履歴を記録している。 

 

 ☐ 

 

風邪の症状（発熱，咳，鼻汁，咽頭痛，頭痛等）はない。 

 

 ☐ 

 

朝，検温を実施し，発熱が無いことを確認している。 

 

 ☐ 

 

マスクを準備している。 

 

 ☐ 

 

 タオルやハンカチを準備している。 

 

 ☐ 

 

 会場に移動する際，感染防止対策を講じている。 

 

 ☐ 

 

 手洗いを実施する。 

 （会場到着時・更衣前後・試合前後・食事前後・解散時 等） 

 

 ☐ 

 

 更衣室が密集しないよう，適切に使用している。 

 

 ☐ 

 

 常に，自校や他校の生徒，大会関係者等との距離を，できるだけ２メートル 

（最低１メートル）確保している。 

 

 ☐ 

 

給水するためのコップ等を共用しない。 

 

 ☐ 

 

食事の際，間隔を取って座り，対面をさけ，会話は控える。 
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令和３年度全国中学校体育大会 

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 

棒高跳ポール及び荷物の輸送等について 

 

 

１ 棒高跳ポールの輸送 

  棒高跳ポールは｢佐川急便｣扱いになります。 

（１） 必ず，ハードケース等に入れて発送してください。発送は元払いのみとさせていただきます。 

（２） 輸送に関しては，８月１３・１４日（金・土）の指定で発送してください。沖縄からは７日間，九州

からは３日間，四国・中国・関西は２日間，北信越・東海・関東・東北は１日間，北海道は３日間の

日にちをみていただき，余裕をもって発送してください。 

※気象状況や交通状況によって異なることがあります。地元の営業所にご相談下さい。 

（３） ご返送は，宅配・輸送受付所（補助陸上競技場入口付近）で，予選日（１８日）・決勝日（１９日）

ともに，競技終了後受付をおこないます。受付時間は，当日受付所にてお知らせいたします。なお，

ご返送される場合は，元払いで受付させていただきます。 

（４） ポールのお渡しは，第４ゲート倉庫前にて行います。担当係員の指示に従って受取を行ってくださ

い。※８月１６日（月）１２：００以降となります。 

（５） ポール輸送を希望予定の学校は，別紙①を８月２日（月）正午までに，大会事務局宛にメールで申し

込みをお願いします。 

E-ｍail：zenchu-rikujou2021@gmail.com 

 

２ 手荷物等の発送について 

   宅配・輸送受付所｢佐川急便｣（補助陸上競技場入口付近）をご利用ください。元払いで受付をさせて

いただきます。 

   ※営業時間については、当日の掲示でご確認ください。 

 

３ 詳細については，下記担当者にご相談ください 

ポール関係・荷物関係 

    佐川急便株式会社 那珂営業所 

住所：〒311－0102 

TEL ：０２９－２９５－７５５５ 

＜担当：長橋＞ 
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別紙① 

ポール配送・返送申込書 

  

棒高跳ポールの配送と返送を，下記のとおり申込みます。 

 

利 用 区 分 

（○を記入してくださ

い） 

往復ともに利用 往路配送のみ利用 復路返送のみ利用 

   

都 道 府 県 名  

依頼者所属名  

氏 名  

住 所  

電 話 番 号 ＴＥＬ          携帯 

メールアドレス  

 

（１）本申込書は，ポール宅配斡旋業者（佐川急便）を利用するための申込書です。 

（２）必要事項をご記入のうえ，大会事務局にメールで送信してください。 

   ※８月２日（月）正午まで   E-ｍail：zenchu-rikujou2021@gmail.com 

（３）電話番号・メールアドレスは，いつでも連絡が取れる番号・アドレスをご記載ください。 

（４）申込みに伴う個人情報は主催者で厳重に保管し，取得した個人情報はポール輸送の連絡のみに 

使用します。 

 

              

申込み手続きに 

  関する問合せ先 

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会事務局 

ＴＥＬ ０８０－２０２４－６２３７ 

ＦＡＸ ０２８０－９２－８３８０ 

Ｅ-mail zenchu-rikujou2021@gmail.com 

貨物に関する 

問合せ先 

佐川急便株式会社 那珂営業所 

ＴＥＬ ０２９－２９５－７５５５ 

 ※ ポールは必ずハードケースに梱包して配送手続を行ってください。 

   配送時の破損につきましては，一切の責任を負いませんのでご了承ください。 

   保険を利用することもできます。詳しくは，佐川急便営業所またはＨＰでご確認下さい。 
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令和３年度全国中学校体育大会 

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 

駐車場について 

 

 笠松運動公園の駐車スペースには限りがあり，周辺道路は交通量が大変多くなっています。路上での乗降や駐

車は近隣住民に迷惑となるだけでなく，交通事故や渋滞を引き起こす原因となります。また，緊急時への対応が

遅れる可能性もあります。 

つきましては，下記の要領に従って駐車してくださいますようお願い申し上げます。 

 

記 

 

１ 駐車許可車両 

(1) 駐車許可車両の駐車場所は，別紙，「笠松運動公園会場案内図」に基づき，指定区域に駐車すること。 

(2) 大会実行委員会は，各都道府県に普通乗用車の駐車許可証を３枚配付する。駐車許可証は、フロントガ

ラスの見えやすい位置に提示すること。 

(3) 都道府県選手団として大型バスを利用する際は，別に駐車許可証を配付する。 

 

２ 物産関係車両 

(1) 物産関係車両の駐車場所は，別紙，「笠松運動公園会場案内図」に基づき，指定区域に駐車すること。 

(2) 大会実行委員会は，１社につき普通車両の駐車許可証を１枚配付する。駐車許可証は，フロントガラス

の見えやすい位置に提示すること。 

(3) 当運動公園は，ランニングや他の競技スポーツを行う公共施設でもあるため，安全面へ配慮して競技場

内への乗り入れは行わないものとする。ただし，大会実行委員会が特別に許可した車両を除く。 

 

３ 一般来場者車両 

(1) 第６駐車場のみ開放する。駐車可能台数には限りがある為，できるだけ公共の交通機関を利用してご

来場ください。 

(2) 一般車両での送迎や乗降は，第６駐車場にてお願いいたします。 

 

４ その他 

(1) 安全確保にご協力ください。 

(2) 周辺道路及び周辺施設への駐車及び停車は行わないでください。 

(3) 笠松運動公園内における駐車場規制は，令和３年８月１６日（月）から行います。 
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令和３年度全国中学校体育大会 

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 

ホームページ 【公式】 

 

https://zenchu.jaaf-ibaraki.com 
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    令和３年度全国中学校体育大会 

 

選手の為に想いをひとつに。感動が生まれる現場を支えます 

 

 

 

 

◇開 催 地◇ 茨城県 ひたちなか市 

◇開催期間◇ 令和３年８月１７日（火）～８月２０日（金） 

◇会  場◇ 【開始式会場・競技会場】 

  笠松運動公園陸上競技場 

          

 

 

 

 

 

主 催 公益財団法人日本中学校体育連盟 公益財団法人日本陸上競技連盟  

    茨城県教育委員会        ひたちなか市教育委員会 

主 管 関東中学校体育連盟       茨城県中学校体育連盟 

一般財団法人茨城陸上競技協会  
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令和３年度全国中学校体育大会 

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 

宿泊・昼食弁当・輸送 要項  

【選手／監督・コーチ・引率教員／視察員／乗務員 専用】 
 

１．基本方針 

第 48 回全日本中学校陸上競技選手権大会の宿泊・輸送・昼食の確保を万全に期することを目的として次のように定めます。 

（１）茨城県陸上競技実行委員会事務局（以下「実行委員会」という）の宿泊・昼食・輸送基本方針に従って実施します。 

（２）本大会参加者の宿泊場所は指定宿泊とします。指定外の宿泊施設の利用は原則として認められません。指定宿泊以外の

宿舎を利用の場合、緊急時通達等ができず、また必要書類の受渡しが出来ないことが予想されます。なお、指定した宿

泊施設の変更は原則として認めません。 

変更によって生じた全ての紛議や損失は、任意に宿泊を変更した者がその責任を負うことになります。 

（３）宿泊・弁当に関しては、必ず大会実行委員会指定業者『株式会社ＪＴＢ水戸支店』（申込先第 48 回陸上ツアーデスク） 

を通じての取扱いとなります。 

（４）宿泊割当は、選手・監督・役員等を優先し、部屋割りは男女の別や引率・選手の別等を考慮して行います。 
 

２．取扱（適用）期間 

令和 3年 8月 16 日（月）～20 日（金）の宿泊 （大会初日の前日から大会最終日の当日までが該当期間です） 

※但し、災害等特別な事由が生じた場合は、別途考慮します。 

 

３．宿泊について ［募集型企画旅行契約］ 

（１）旅行期間（宿泊日基準） 

令和 3年 8月 16 日（月）～20 日（金）5泊（大会初日の前日から大会最終日の当日までが該当期間です） 

※旅行日数及び出発日は、上記期間内において、各お客様のお申込み内容により異なります。 

（２）旅行目的（宿泊）地：水戸市・ひたちなか市・東海村・日立市 

（３）最少催行人員：1名 

（４）添乗員は同行いたしません。各宿泊施設でのチェックイン手続きは、お客様ご自身でおこなっていただきます。 

（５）ご旅行代金（宿泊代金）について  

※ご旅行代金（宿泊代金）は、諸税・サービス料を含む、おとな 1 名・1泊あたりの代金です。食事の有無につきま

しては 9～10 ページの【10 宿泊施設一覧表】にてご確認ください。 

※一部の施設については食事対応ができないことから近隣のショッピングセンター等でのご案内、または夕食なしで

の設定としております。 

（６）宿泊施設について  

①利用予定ホテル・旅館については 9～10 ページの【10 宿泊施設一覧表】をご参照ください。 

②料金ランクは、宿泊施設の宿泊・食事料金ランクに加えて、大会会場へのアクセス等を配慮したランク設定と 

なっております。洋室はシングル、ツイン、トリプル、フォースを使用します。お申し込み時にご希望の部屋 

タイプをご記入ください。ただし、客室タイプ・料金ランクなどご希望に添えないことが想定されますので、 

あらかじめご了承願います。 

③お部屋タイプ・同室（相部屋）条件について 

洋室の内、ツイン・トリプル・フォースルーム使用の場合、エキストラベッド又はロフト式２段ベッド対応となる 

場合がございます。和室・洋室は各宿泊施設が定める定員での利用となります。 

選手・応援選手については、同県他校選手と同室（相部屋）になる場合と、又、監督・コーチ・引率教員・視察員に 

ついては、同県で同室（相部屋）となる場合もございますので、あらかじめご了承願います。 

④宿泊施設を指定してのお申込は受付できません。 

⑤和室タイプの客室はバス・トイレがございません。お客様によっては、バスタブ・トイレ付きの客室となる場合が 

あります。 

⑥禁煙室・喫煙室のご要望は承れません。 

⑦個人勘定及びこれに伴うサービス料と諸税は、各自ご精算願います。 

⑧チェックインは１６：００以降、チェックアウトは１０：００以前を原則とします。左記以外の時刻でご利用の 

場合は追加代金がかかる場合がございますので、あらかじめご了承願います。 
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（７）宿泊施設の食事について 

１泊２食付を基本とします。やむを得えない事情（宿泊施設等が定める食事時間と、競技日程との不具合が生ずる等） 

により夕食・朝食の欠食を希望される場合は、それぞれ旅行代金から食事代金相当の額を控除いたします。欠食の場 

合は 8/10（火）12:00 までにご連絡願います。（8/1 15:00 以降は FAX またはメールにてご連絡願います。） 

（ア）夕食及び朝食は、各宿泊施設レストラン又は宴会場にてセットメニュー、又はバイキング・ブッフェでのご用意とな

ります。 

（イ）一部の宿泊施設では、１泊朝食付対応のみ（当日夕食無・翌朝朝食付）の施設もございます。9～10 ページの【宿泊

施設一覧表】☆★印をご参照ください。 

（ウ）サービス朝食、サービス夕食の施設は欠食の場合でもご返金はございません。 

（８）配宿について  

配宿は実行委員会と協議のうえ行います。 

宿泊施設一覧表以外への配宿を行う場合もございますので、あらかじめご了承ください。 

※駐車場の条件（駐車代金等）は宿泊施設によって異なります。近隣コインパーキング又は有料駐車場をご利用いただく 

場合もございます。宿泊施設決定後に各施設へ直接お問い合わせください。 

（９）取消料（変更・取消）について 

契約解除の日 取消料（おひとり様） 

旅行開始日の前日から 

起算してさかのぼって 

1）4日目にあたる日以前の解除 無  料 

2）3 日目にあたる日以降の解除（3～5を除く） 旅行代金の 20％ 

 

3）前日の解除 旅行代金の 40％ 

4）当日の解除(5 を除く)  旅行代金の 50％ 

5）旅行開始後の解除または無連絡不参加 旅行代金の 100％ 

取消基準日は弊社営業時間内（17：00 まで）の FAX 又はメール着信時とさせていただきます。営業時間外の着信について

は翌営業日の取扱いとさせていただきます。なお、お電話での変更取消はトラブル防止のためお受けできかねます。 

 

◆料金ランク別ご旅行代金（宿泊代金）一覧 

【選手／監督・コーチ・引率教員／視察員／乗務員 専用】 

料金ランク 宿泊施設タイプ（部屋タイプ） ご旅行代金 宿泊（食事）条件 

Ａ ホテル・旅館（洋室・和室） 

14,000 円 １泊２食付（当日夕食付・翌朝朝食付） 

12,500 円 1 泊朝食付（当日夕食なし・翌朝朝食付） 

11,700 円 1 泊食事なし（当日夕食なし・翌朝朝食なし） 

Ｂ ホテル・旅館（洋室・和室） 

13,000 円 １泊２食付（当日夕食付・翌朝朝食付） 

11,500 円 1 泊朝食付（当日夕食なし・翌朝朝食付） 

10,700 円 1 泊食事なし（当日夕食なし・翌朝朝食なし） 

Ｃ ホテル・旅館（洋室・和室） 

12,000 円 １泊２食付（当日夕食付・翌朝朝食付） 

10,500 円 1 泊朝食付（当日夕食なし・翌朝朝食付） 

9,700 円 1 泊食事なし（当日夕食なし・翌朝朝食なし） 

Ｄ ホテル・旅館（洋室・和室） 

11,000 円 １泊２食付（当日夕食付・翌朝朝食付） 

9,500 円 1 泊朝食付（当日夕食なし・翌朝朝食付） 

8,700 円 1 泊食事なし（当日夕食なし・翌朝朝食なし） 

Ｅ ホテル・旅館（洋室・和室） 

10,000 円 １泊２食付（当日夕食付・翌朝朝食付） 

8,500 円 1 泊朝食付（当日夕食なし・翌朝朝食付） 

7,700 円 1 泊食事なし（当日夕食なし・翌朝朝食し） 

Ｆ ホテル・旅館（洋室・和室） 

9,000 円 １泊２食付（当日夕食付・翌朝朝食付） 

7,500 円 1 泊朝食付（当日夕食なし・翌朝朝食付） 

6,700 円 1 泊食事なし（当日夕食なし・翌朝朝食なし） 
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◆ご旅程表 
（1泊 2食の場合） 

目次 日    程 食 事 

1 ご自宅又は前泊地又は各地・・・（各自移動、お客様負担）・・・各宿泊施設（泊） 朝：×、昼：×、夕：〇 

2 各宿泊施設・・・（各自移動、お客様負担）・・・ご自宅又は次泊地又は各地 朝：○、昼：×、夕：× 

（1泊朝食の場合） 

目次 日    程 食 事 

1 ご自宅又は前泊地又は各地・・・（各自移動、お客様負担）・・・各宿泊施設（泊） 朝：×、昼：×、夕：× 

2 各宿泊施設・・・（各自移動、お客様負担）・・・ご自宅又は次泊地又は各地 朝：○、昼：×、夕：× 

（1泊素泊まり／朝食無料の場合） 

目次 日    程 食 事 

1 ご自宅又は前泊地又は各地・・・（各自移動、お客様負担）・・・各宿泊施設（泊） 朝：×、昼：×、夕：× 

2 各宿泊施設・・・（各自移動、お客様負担）・・・ご自宅又は次泊地又は各地 朝：×、昼：×、夕：× 

 

４．弁当について ［業務委託契約］※当社は、お弁当の代行受付を承っております。 

（１）取扱期間 令和 3年 8月 17 日(火)・18 日（水）・19 日（木）・20 日（金）  

事前お申込分を大会会場にて引き渡しいたします。（当日の販売は行いません。） 

（２）ご旅行代金：弁当 1 食につき 800 円（税込）［パック茶付］ ※メニューは日替わりです。 

（３）取消料について 

   弁当の手配は旅行契約ではございません。手配先との取り決めにより、以下の取消料を適用させていただきます。 

取消日時 前日の 15：00 まで 
前日 15：00 以降、当日及び

無連絡 

弁当取消料 無 料 100% 

    取消基準日時は弊社営業時間内（17：00 まで）の FAX 又はメール着信時とさせていただきます。営業時間外の着信 

       については翌営業日の取扱いとさせていただきます。なお、お電話での変更取消はトラブル防止のためお受けできか 

ねます。 

（４）弁当の引き換えは、10:30～13:30 の間に弁当引換所にてお渡しいたします。その際「申込内容確認書」をご持参く 

    ださい。 

（５）食中毒が心配な時期ですので、受け取り後は、すぐにお召し上がりください。 

（６）弁当の空き箱回収を行います。空き箱は指定の場所に 15:00 までにお持ちください。 

 

５．宿泊シャトルバスについて ［募集型企画旅行契約］ 

【宿泊シャトルバス】一部宿泊地域と会場を結ぶ往復シャトルバス（予約制・往復設定）です。[旅行日数 1日] 

一部宿泊施設では笠松運動公園陸上競技場：以下、競技場）へは、公共交通機関でのアクセスが不便なため、各宿泊施設か

ら競技場への送迎を目的とした、選手・監督・コーチ・引率教員向け専用のシャトルバス（往復設定）を運行いたします。 

尚、以下に記載の地域以外にはシャトルバスの運行はございませんので公共の交通機関または、タクシー、レンタカー、貸

切バスをご利用ください。 

◆ご旅程表 

目次 日    程 食 事 

8/17 阿字ヶ浦・平磯地区======会場（第 48 回全日本中学校陸上選手権大会参加）======阿字ヶ浦・平磯地区 朝：×、昼：×、夕：× 

8/18 阿字ヶ浦・平磯地区======会場（第 48 回全日本中学校陸上選手権大会参加）======阿字ヶ浦・平磯地区 朝：×、昼：×、夕：× 

8/19 阿字ヶ浦・平磯地区======会場（第 48 回全日本中学校陸上選手権大会参加）======阿字ヶ浦・平磯地区 朝：×、昼：×、夕：× 

8/20 阿字ヶ浦・平磯地区══会場（第 48 回全日本中学校陸上選手権大会参加）=東海・佐和駅=阿字ヶ浦・平磯地区 朝：×、昼：×、夕：× 

 

◆宿泊エリアから競技場までのおおよその宿泊シャトルバス所要時間 

宿泊エリア 

ひたちなか市 

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

春日ホテル 

駐車場 

シャローム 

つるや前 

とらや 

駐車場 

阿字ヶ浦クラブ 

駐車場 

おおよその 

所要時間 
約 50 分～40 分 約 40 分～30 分 約 35 分～30 分 約 35 分～30 分 
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◆【宿泊シャトルバス】運行計画概要表（記載の時刻は予定時刻となります） 

運行日 運行区間（往路） 往路１便 往路２便 運行区間（復路） 復路１便 復路２便 

8 月 17 日

(火) 
宿泊エリア⇒競技場 

07：00～ 

07：15 発 

07：50 着 

09：00～ 

09：15 発

09：50 着 

競技場⇒宿泊エリア 

16：30 発 

16：55～ 

17：20 着 

19：00 発 

19：25～ 

19：50 着 

8 月 18 日

(水) 
宿泊エリア⇒競技場 

07：00～ 

07：15 発 

07：50 着 

09：00～ 

09：15 発

09：50 着 

競技場⇒宿泊エリア※復路

２便は、 

全競技終了後出発 

16：30 発 

16：55～ 

17：20 着 

19：00 発 

19：25～ 

19：50 着 

8 月 19 日

(木) 
宿泊エリア⇒競技場 

07：00～ 

07：15 発 

07：50 着 

09：00～ 

09：15 発

09：50 着 

競技場⇒宿泊エリア 

※復路２便は、 

全競技終了後出発 

16：30 発 

16：55～ 

17：20 着 

19：00 発 

19：25～ 

19：50 着 

8 月 20 日

(金) 
宿泊エリア⇒競技場 

07：00～ 

07：15 発 

07：50 着 

09：00～ 

09：15 発

09：50 着 

競技場⇒宿泊エリア 

※復路２便は、 

閉会式終了後出発 

14：00 発 

14：25～ 

15：50 着 

17：30 発 

17：55～ 

18：20 着 

 
（１） 取扱期間（運行期間）：【宿泊シャトルバス】 

令和 3年 8月 17 日(火)・18 日（水）・19 日（木）・20 日（金） 
（２） 旅行代金：【宿泊シャトルバス】お 1人様 往復（１回乗車）3,000 円（税込）［食事：無］[一日間] 

（ア）完全予約制となります。 

（イ）各シャトルバスのお申し込みは、Ｗｅｂ申込システムよりお申し込みください。 

（ウ）各シャトルバスの全日程・全区間とも、往復での申し込み受付となります。 

（エ）宿泊シャトルバスについて、各宿泊施設により到着時刻が異なりますので、ご注意ください。 

（オ）往路便の乗り場と出発時間は、各宿泊施設にてお渡しいたします「最終旅程表」にてご確認をお願い致します。 

（カ）各宿泊施設から宿泊シャトルバス乗場まで、徒歩１０分程度離れる場合がございますので、ご了承ください。 

（キ）競技場におけるシャトルバス乗降所につきましては、大会ホームページにてご案内の予定です。 

（ク）各シャトルバスについては混乗となります。且つ、宿泊シャトルバスについては、近隣の宿泊施設を経由する場合が 

あります。経由地確定の後、出発及び到着時間が大幅に変更となる場合もございますので、あらかじめご了承ください。 

（ケ）競技会場周辺は常時混雑いたしますので、所要時間が大幅に変更となる場合があります。 

（コ）上記以外の時間帯については、公共交通機関（路線バスなど）をご利用ください。 

（３）運行バス会社（予定） 

   茨城交通 

（４）最少催行人員：１５名 

     ※申込者が２５名を満たない運行便・区間が発生した場合、マイクロバスへの車種変更による運行の可能性もございます

ので、あらかじめご了承の上お申込みください。 

（５）添乗員は同行いたしません。お客様に旅行サービスの提供を受けるために必要な確認書類をお渡しいたしますので、手続き

はお客様自身で行っていただきます。 

（６）取消料（変更・取消）について 

契約解除の日 取消料（おひとり様） 

旅行開始日の前日から 

起算してさかのぼって 

1）4日目にあたる日以前の解除 無  料 

2）3 日目にあたる日以降の解除（3を除く） 旅行代金の 30％ 

 3）旅行開始後の解除または無連絡不参加 旅行代金の 100％ 

取消基準日は弊社営業時間内（17：00 まで）の FAX 又はメール着信時とさせていただきます。営業時間外の着信については

翌営業日の取扱いとさせていただきます。なお、お電話での変更取消はトラブル防止のためお受けできかねます。 
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６．東海駅から競技場までの交通について 

①東海駅と会場を結ぶ往復シャトルバス（予約制）です。［募集型企画旅行契約］ 

東海駅から競技場まで４キロ弱ほど距離がございます。公共交通のバスが少ないため、当大会に係る選手・監督・コーチ・

引率職員・運営役員向けシャトルバス（往復設定）を運行いたします。 

 

◆ご旅程表 

目次 日    程 食 事 

1 東海駅======会場（第 48 回全日本中学校陸上選手権大会参加）======東海駅 朝：×、昼：×、夕：× 

（１）取扱期間（運行期間）：令和 3年 8 月 16 日（月）・17 日（火）・18 日（水）・19 日（木）・20 日（金） 

   旅行代金：お一人様 往復 1,000 円（税込）[食事：無][一日間] 

 

（２）運行時間：8月 16 日（月） 

往路 

東海駅発 11：00 12：00 

競技場着 11：20 頃 12：20 頃 

復路 

競技場発 15：00 16：00 16：30 17：00 17：30 

東海駅着 15：20 頃 16：20 頃 16：50 頃 17：20 頃 17：50 頃 

  運行時間：8月 17 日（火）～19 日（木） 

往路 

東海駅発 07：30 08：00 08：30 09：00 09：30 10：00 11：00 12：00 

競技場着 07：50 頃 08：20 頃 08：50 頃 09：20 頃 09：50 頃 10：20 頃 11：20 頃 12：20 頃 

復路 

競技場発 15：00 16：00 16：30 17：00 17：30 18：00 18：30 19：00 

東海駅着 15：20 頃 16：20 頃 16：50 頃 17：20 頃 17：50 頃 18：20 頃 18：50 頃 19：20 頃 

  運行時間：8月 20 日（金） 

往路 

東海駅発 07：30 08：00 08：30 09：00 09：30 10：00 11：00 12：00 

競技場着 07：50 頃 08：20 頃 08：50 頃 09：20 頃 09：50 頃 10：20 頃 11：20 頃 12：20 頃 

復路 

競技場発 15：00 16：00 16：30 17：00 

東海駅着 15：20 頃 16：20 頃 16：50 頃 17：20 頃 

（ア）完全予約制となります。 

（イ）各シャトルバスのお申し込みは、Ｗｅｂ申込システムよりお申し込みください。 

（ウ）東海駅西口～競技場の所要時間は、約 10～15 分を予定しています。 

（エ）当シャトルバスの車両タイプは、路線乗合バス車両タイプとなります。 

座席にお座りになれない場合もございますので、あらかじめご了承ください。 

（オ）東海駅西口、及び競技場の乗場については大会ホームページにてご案内予定です。 

（３）運行バス会社（予定）：茨城交通 

（４）最少催行人員：１名 

（５）添乗員は同行いたしません。お客様に旅行サービスの提供を受けるために必要な確認書類をお渡しいたしますので、手続き

はお客様自身で行っていただきます。 

（６）取消料（変更・取消）について 

契約解除の日 取消料（おひとり様） 

旅行開始日の前日から 

起算してさかのぼって 

1）4日目にあたる日以前の解除 無  料 

2）3 日目にあたる日以降の解除（3を除く） 旅行代金の 30％ 

 3）旅行開始後の解除または無連絡不参加 旅行代金の 100％ 

取消基準日は弊社営業時間内（17:00 まで）の FAX 又はメール着信時とさせていただきます。営業時間外の着信については翌

営業日の取扱いとさせていただきます。なお、お電話での変更取消はトラブル防止のためお受けできかねます。 
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②タクシー 

 貸切バス運賃の改定により、上記シャトルバスの料金も大幅に上がっている為、タクシー料金との比較、検討なされますこと

を、おすすめいたします。 なお、「全中陸上ツアーデスクの申し込み受付は行いません。 

東海駅・佐和駅付近のタクシー台数が少ないためご注意願います。 

 下記、ホームページ「全国タクシーガイド」より茨城を選択・参照いただき、直接お申込みをお願いします。 

【全国タクシーガイド】 

 http://www.taxi-guide.jp/ 

 タクシー料金目安：下記の時間、料金はあくまでも目安です。ご利用の際は、実際の利用料金にてお支払いください。 

区間 距離 所要時間 料金目安(1 台) 

東海駅～競技場 4.7km 10 分 約 1,540 円 

 

◆参考 公共交通機関を利用の場合のアクセス例 

   （ＪＲ常磐線普通列車 東海駅下車後 路線バス等に乗り換えます） 

    路線バス（通常下記便のみとなりますのでご注意願います。） 

① 東海駅西口⇒笠松運動公園前（所要時間８～９分）おとな片道：２９０円 

     ６：３０発⇒６：３８着、８：１５発⇒８：２４着  

    ②東海駅東口⇒笠松運動公園陸上競技場（所要時間１４分）おとな片道運賃：２００円 

     １０：００発⇒１０：１４着、１１：００発⇒１１：１４着、１２：００発⇒１２：１４着 

 

７．レンタカーのご案内 

大会期間中は「トヨタレンタリース茨城」の協力の下、別紙料金（選手・引率価格）にてご案内させて頂きます。需要が大変多い

時期となり、車種によっては手配ができない場合もありますので、お早めのご予約をおすすめいたします。 

13 ～15 ページ【12 レンタカーのご案内・申込書】の通り、予約先をご紹介させていただきます。 

   （ご注意：「全中陸上ツアーデスク」での申し込み受付は行いません。） 
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８．お申込みのご案内について 

※インターネット[Web 申込システム]のみでの受付となります。 

パソコンからお申込みください。 
スマートフォン、タブレット端末からのお申込みは推奨していません。 
 
応援保護者様、報道関係者様につきましては、本要項では一切お申込みできません。 

 

（１）お申込み方法について 

   Ｗｅｂ申込システムを利用いただきお申込みください。お電話、ＦＡＸでのお申込みは承っておりませんのでご了承くだ 

さい。７月９日（金） １０：００～公開予定です。 

  <Ｗｅｂ申込システムＵＲＬ>https://secure.com-jtb.jp/48zenriku/ 
   上記Ｗｅｂ申込システムは大会公式ホームページからアクセスできます。 
 

（２）Ｗｅｂ申込システムの操作方法について 

   【新規申込み時】 

   新規登録 ⇒基本情報の登録 ⇒お申込み情報の登録 

 

 ① 新規登録 をクリックしてください。 

 ② 「基本情報の登録」画面で必要事項をご入力いただき、「個人情報のお取り扱いについて」の画面をご確認の上、同意いただ

ける場合は上記規約に同意しますにチェックを入れていただき、登録内容の確認画面へ をクリックしてください。 

   ※入力時に設定する ID とパスワードは、後日ログインして配宿結果の確認等を行う際に必要になります。必ずお控えくだ

さい。（ログイン ID はご登録いただくメールアドレスに自動送信もされますので、メールも必ず控えておいてください。） 

 ③ 入力内容の確認後、登録する をクリックしてください。 

 ④ 続けて、申込情報登録へ進む をクリックしてください。 

 ⑤ ご参加者全員分の参加者情報、宿泊、昼食弁当、宿泊シャトルバスのお申込みを順にご入力ください。 

   （ア） 宿泊：宿泊される日の宿泊（食事）条件を選択してください。 

   （イ） 昼食弁当：ご希望の日は「○」を選択してください。 

   （ウ） 東海駅シャトルバス：ご希望の日を選択してください。8/10 12:00 締切いたします。 

   （エ） 宿泊シャトルバス：8/7（宿泊先決定後）ご希望日・ご希望便を選択してください。8/10 12:00 締切いたします。 

   特記事項がございましたら「備考欄」にご入力ください。チェックイン予定時刻、交通手段もご入力ください。 

   旅行条件書をご確認いただきましたら、上記条件書を確認しました にチェックを入れていただき登録内容の確認画面へ 

をクリックしてください。 

 ⑥ ご入力いただいた内容をご確認いただき、間違いないか再度ご確認の上、登録する をクリックしてください。 

 

    申込締切：令和３年８月 1 日（日） １５：００までにお申込みください 

(３)宿泊施設決定通知について 

  ログイン  ⇒ メインメニュー（ホテル名が表示されます） 

        ⇒ 手日内容確認・Ｗｅｂ登録 

          （申込内容のご確認、ご請求内容の確認、弊社指定の振込口座をご確認ください。） 

        ⇒ 各種帳票出力 から「申込内容確認書」「料金明細書」を出力してください。 

① 宿泊決定内容は、令和３年８月７日（土）以降に、Ｗｅｂ申込システムにて閲覧可能となります。 

② Ｗｅｂ申込システムへＩＤ・パスワードでログインいただき、メインメニューページ上部の「手配内容確認・Ｗｅｂ登 

録」をクリックし各自ご確認ください。 

宿泊施設名のご案内となります。部屋割り及び部屋タイプは、宿泊日当日に各宿泊施設にてご確認ください。 

③ メインメニューページ上部の「各種帳票出力」から「申込内容確認書」をダウンロードして当日お持ちください。 

（宿泊施設名の記載がございます） 
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(４)お支払いについて 

① 宿泊施設決定後の令和３年８月７日（土）以降、ログイン画面にてメインメニューページ上部の「手配内容確認・Ｗｅｂ 

登録」より、申込内容内訳とご請求内容、振込口座をご確認いただき、８月１２日（木）までに、弊社指定口座へお振込

いただきますようお願いします。全中陸上ツアーデスクから請求書等の郵送はございません。 

② お振込の際の依頼人名は「申込 NO．＋学校名＋申込担当者名」で入力してください。 

  ※申込 NO．は「申込内容確認書」の左上に記載しております。 

  例：「100 ジェイティービーチュウガッコウ イバラキタロウ」 

  ※申込 NO．は下３桁の数字のみの記載で結構です。 

③ 振込手数料はお客様負担にてお願いいたします。尚、当日現金ご持参や宿泊施設でのお支払いはお受けできませんので 

  ご了承ください。 

④ 最終精算につきまして 

   ご入金後の変更・取消・追加に伴い、ご返金・追加請求が発生した場合、大会終了後に最終精算をさせていただきます。 

   返金が生じる場合は、16 ページの【ご返金先口座確認書】にご記入いただき、ＦＡＸ又はメールにてお知らせください。 

   お知らせいただきました金融機関口座へ、概ね 1ヶ月以内を目安にお振込みにてご返金をさせていただきます。 

 

(５)領収証について 

  領収証は大会終了後概ね 1 ヶ月以内を目途に郵送いたします。メインメニューページ上部の「手配内容確認・Ｗｅｂ登録」

からご登録ください。ご登録がない場合は領収証の発行・発送ができいためご注意願います。 

 

９．変更・取消について 

(１)申込締切日（8月 1日（日）15：00）までの「変更・取消・追加」につきまして、システム上から変更してください。 

       ログイン ⇒ メインメニュー ⇒ 新規追加 （参加者追加の場合） 

                      ⇒ 変更・取消 （申込み済み内容の変更や取消の場合） 

  申込み者の追加は「新規登録」ボタンを、申込み内容の変更・取消は「変更・取消」ボタンから進んでください。 

(２)申込締切日（8月 1日（日） 15：00）以降の「変更・取消・追加」につきましては、20 ページ【変更・取消・追加 連絡

書】へご記入いただき、ＦＡＸ又はメールにてお知らせください。 

  申込締切後（8 月 1 日（日）15：00 以降）はＷｅｂ申込みシステムからお客様の方で変更・取消・追加操作はできません。 

(３)お申込み後の取消につきましては、お申し出の日時により、各項目毎に取消料を申し受けます。取消基準日時は、弊社営業

日・営業時間内（17:00 まで）のＦＡＸ又はメール着信時とさせていただきます。営業時間外の着信については翌営業日の取

扱いとさせていただきます。なお、お電話での変更取消はトラブル防止のためお受けできかねます。 
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１０．宿泊施設一覧表[選手／監督・コーチ・引率教員／視察員／乗務員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地図番号 宿泊エリア
料金
ランク

宿泊施設名
 部屋タイプ

 [ホ：ホテルタイプ]
[旅：旅館タイプ]

朝食開始
時間

1泊朝食付
対応のみ

施設
※１※２

夕食が外部
施設となる

施設
※３

宿泊シャトル
バス運行

対象の施設

1 1 水戸市 B 三の丸ホテル 洋室[ホ] 6:30

2 2 水戸市 C みまつホテル 和室・洋室[ホ] 6:00

3 3 水戸市 D アーバンビジネスホテル 和室・洋室[ホ] 6:00

4 4 水戸市 E ホテル亀屋 和室・洋室[ホ] 6:30

5 5 水戸市 A 水戸京成ホテル 洋室[ホ] 7:00

6 6 水戸市 A ＪＲ東日本ホテルメッツ水戸 洋室[ホ] 6:30 ★

7 7 水戸市 C みまつアネックスホテル 洋室[ホ] 6:00

8 8 水戸市 A プレジデントホテル水戸 洋室[ホ] 6:30

9 9 水戸市 E 東横イン　水戸駅南口 洋室[ホ] 6:30 ★ ◇

10 10 水戸市 E 水戸リバーサイドホテル 洋室[ホ] 6:30 ★

11 11 水戸市 A ダイワロイネットホテル水戸 洋室[ホ] 6:00 ☆

12 12 水戸市 E スマイルホテル水戸 洋室[ホ] 6:00 ☆

13 13 水戸市 C 水戸プリンスホテル 洋室[ホ] 6:00 ★

14 14 水戸市 A ホテル テラス ザ ガーデン水戸 洋室[ホ] 6:30

15 15 水戸市 B ホテルルートイン水戸県庁前 洋室[ホ] 6:30

16 16 水戸市 D ホテルシーラックパル⽔⼾ 洋室[ホ] 6:00 ★

17 17 水戸市 A 水戸プラザホテル 洋室[ホ] 6:30

18 18 水戸市 A ホテル・ザ・ウエストヒルズ・水戸 洋室[ホ] 6:30 ☆

19 19 水戸市 E JAｸﾞﾙｰﾌﾟ茨城教育ｾﾝﾀｰ 和室・洋室[ホ] 6:00

20 20 水戸市 F ホテルいづみ屋 和室・洋室[旅] 6:00

21 21 水戸市 B アパホテル<水戸駅前> 洋室[ホ] 6:30 ☆

22 22 水戸市 B アパホテル<水戸駅北> 洋室[ホ] 6:30 ☆

23 23 水戸市 B ホテルアークビジネス 洋室[ホ] 6:00 ★

24 24 水戸市 B コートホテル水戸※6 洋室[ホ] 6:00 ◇

25 25 東海村 E ふじひろ荘 和室・洋室[旅] 6:00

26 26 東海村 E 梅原屋旅館 和室[旅] 6:00

27 27 東海村 E 沼田屋旅館 和室[旅] 6:00

28 28 東海村 E さくら屋旅館 和室[旅] 6:00

29 29 日立市 A ホテルウィングインターナショナル日立 洋室[ホ] 6:00

30 30 日立市 C ホテル日立プラザ 洋室[ホ] 6:30 ☆

31 31 日立市 D ホテル　網元 和室・洋室[ホ] 6:30

32 32 日立市 C お城の民宿　花ぐるま 和室[旅] 6:30

33 33 日立市 A ホテル　テラス　ザ　スクエア　日立 洋室[ホ] 6:30

34 34 日立市 E 東横イン日立駅前 洋室[ホ] 6:00 ★

35 35 日立市 E ツーリストホテル日立 洋室[ホ] 6:00 ☆

36 36 日立市 A ひたち湯海の宿　はぎ屋 和室[旅] 6:30

37 37 日立市 B ホテルルートイン日立多賀 洋室[ホ] 6:00 ◇

38 38 日立市 E 旅館　東洋館 和室[旅] 6:00

39 39 日立市 D 千鳥屋旅館 和室[旅] 6:00

40 40 日立市 E サンホテル大みか 洋室[ホ] 6:00 ★ ◇

41 41 日立市 A 須賀屋旅館 和室[旅] 6:00

42 42 日立市 C 多賀ステーションホテル 和室・洋室[ホ] 6:00

43 43 ひたちなか市 C チサンインひたちなか 洋室[ホ] 6:30 ☆

44 44 ひたちなか市 E ビジネスホテルひたちなか 和室・洋室[ホ] 6:00

45 45 ひたちなか市 B ホテルルートインひたちなか 洋室[ホ] 6:30

46 46 ひたちなか市 A テラス イン 勝田 洋室[ホ] 6:30 ☆

47 47 ひたちなか市 B ホテルクラウンヒルズ勝田 表町店 洋室[ホ] 6:30 ☆

48 48 ひたちなか市 B ニューセントラルホテル勝田 洋室[ホ] 6:30 ☆

49 49 ひたちなか市 B ホテルクラウンヒルズ勝田2号 元町店 洋室[ホ] 6:30 ☆

50 50 ひたちなか市 B ライフイン勝田駅西 洋室[ホ] 6:00 ★

51 51 ひたちなか市 B アパホテル＜勝田駅前＞ 洋室[ホ] 5:30 ☆112



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※1：「1泊朝食のみ対応施設」に☆印を付けた施設は、当該施設での夕食対応ができない施設です。 

※2：「1泊朝食のみ対応施設」に★印を付けた施設は、当該施設での夕食対応ができない且つ朝食を「無料サービスまたはお弁当」

として提供されている施設です。 

※3：「夕食が外部施設となる施設」に◇印を付けた施設は、当該施設内で夕食対応はできませんが最寄り施設にて夕食をご用意し

またはお弁当・仕出し対応の施設です。 

※4：「宿泊シャトル運行対象施設」に■印を付けた施設は、競技場まで公共の交通機関でのアクセスが不便なため宿泊シャトルを

運行する施設です。 

※5：洋室はシングル・ツイン・トリプル・フォースを使用します。お申し込み時にご希望の部屋タイプを備考欄にご記入くださ

い。ご希望に添えない場合もございますのであらかじめご了承ください。 

※6：コートホテル水戸につきましては朝食夕食がお弁当の提供となります。 

 

◇【応援保護者・報道関係者】の宿泊受付について 

  応援保護者様、報道関係者様のご宿泊につきましては、後日、ＨＰにアップいたします弊社宿泊サイトをご利用下さい。本要

項では一切お申込みできません。 

 

 

 

地図番号 宿泊エリア
料金
ランク

宿泊施設名

 部屋タイプ
 [ホ：ホテルタイプ]

[旅：旅館タイプ]

朝食開始
時間

1泊朝食付
対応のみ

施設
※１※２

夕食が外部
施設となる

施設
※３

宿泊シャトル
バス運行

対象の施設

52 52 ひたちなか市 E 満州屋 和室[旅] 6:00 ■

53 53 ひたちなか市 E 観光旅館　とらや 和室[旅] 6:00 ■

54 54 ひたちなか市 E 旅館　千葉屋 和室[旅] 6:00 ■

55 55 ひたちなか市 C コートインシャロームつるやアネックス 和室[旅] 6:00 ■

56 56 ひたちなか市 E 平磯館 和室[旅] 6:00 ■

57 57 ひたちなか市 E シーサイド原屋 和室[旅] 6:00 ■

58 58 ひたちなか市 E 阿字ヶ浦海岸上「旅荘 松風」 和室[旅] 6:00 ■

59 59 ひたちなか市 E 海荘大利 和室[旅] 6:00 ■

60 60 ひたちなか市 E 旅館 昌栄館 和室[旅] 6:00 ■

61 61 ひたちなか市 E たからや旅館 和室[旅] 6:00 ■

62 62 ひたちなか市 E 旅館　海楽 和室[旅] 6:00 ■

63 63 ひたちなか市 D 旅館 山形屋 和室[旅] 6:00 ■

64 64 ひたちなか市 E 米屋旅館 和室[旅] 6:00 ■

65 65 ひたちなか市 E 日ノ出荘 和室[旅] 6:00 ■

66 66 ひたちなか市 D レストハウス砂丘 和室[旅] 6:00 ■

67 67 ひたちなか市 E 旅館　清水屋 和室[旅] 6:00 ■

68 68 ひたちなか市 F 旅館ちどりや 和室[旅] 6:00 ■

69 69 ひたちなか市 E はらや旅館 和室[旅] 6:30 ■

70 70 ひたちなか市 B つるやホテル 和室[旅] 6:00 ■

71 71 ひたちなか市 E 民宿旅館 川崎 和室[旅] 6:00 ■

72 72 ひたちなか市 E 阿字ヶ浦クラブ 和室[旅] 6:00 ■

73 73 ひたちなか市 E 阿字ヶ浦旅館とびたや 和室[旅] 6:00 ■

74 74 ひたちなか市 E きよみ荘 和室[旅] 6:00 ■

75 75 ひたちなか市 E 旅館　いそまえ 和室[旅] 6:00 ■

76 76 ひたちなか市 A 藤屋ホテル 和室[旅] 6:00 ■

77 77 ひたちなか市 D 春日ホテル 和室[旅] 6:00 ■
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１１．ホテル案内図 
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１２．レンタカーのご案内について 

  ※当社はご案内のみとなります。レンタカー会社様とお客様の直接契約となります。 

（１）申込方法 

   15 ページの【レンタカー申込書】にご記入の上、直接「トヨタレンタリース茨城水戸駅南店」宛へＦＡＸにてお申し込みく

ださい。なお、大会ホームページでもご案内予定です。 

 

（２）適用期間 

   令和３年８月１６日（月）～２１日（土）までの６日間 

 

（３）ご利用案内 

   ※全車両カーナビ・ＥＴＣ付、全車両ＡＴ車、県内乗り捨て料金（ワンウェイ料金）無料です。 

   ※料金については、ご出発前にクレジットカードにて各店舗でお支払いください。 

   （現金払いをご希望の方は、免許証以外に身分証明書のご提示が必要となります） 

    現住所/本人確認できる書類として下記に記載されているものが必要です。 

    健康保険証・年金手帳・パスポート・公共料金領収証（発行 2ヶ月以内に限る）・社員証（顔写真付き） 

   ※県外乗り捨ての場合は別途乗り捨て料金（ワンウェイ料金）が発生します。詳細は（トヨタレンタリース茨城 水戸駅南口

店予約センター 電話 029-225-0100）お問い合わせください。 

   （ＢＵＳ１、ＢＵＳ２クラスは県内、県外共に乗り捨てができません） 

   返車の際、燃料は満タンにして返してください。満タンで返車いただけない場合は、所定の燃料代を申し受けます。 

 

（４）料金表（消費税・免責補償料を含みます。） 

クラス 車種車 １日 ２日間 ３日間 以後１日 

乗用車 

Ｃ０ ピクシスエポック・ピクシススペース・タント 5,500 11,000 16,500 5,500 

Ｃ１ ヴィッツ・ヤリス・パッソ・ルーミー・タンク・ポルテ 5,500 11,000 16,500 5,500 

Ｃ２ アクア・ヤリス HV・カローラフィールダー・スポーツ 7,150 14,300 21,450 7,150 

Ｃ３ プリウス・プリウスα（5人乗り）ツーリング HV・アリオン 9,350 18,700 28,050 9,350 

Ｃ４ カムリ・マーク X 13,200 26,400 39,600 13,200 

Ｃ５ クラウン HV 20,790 41,580 62,370 20,790 

ミニバン 

ワゴン 

W１ シエンタ・シエンタ HV・プリウスα（7人乗り） 11,000 22,000 33,000 11,000 

W２ 
ノア・ヴォクシーエスクァイア（8人乗り） 

ノア HV・ヴォクシーHV・エスクァイア HV（7人乗り）  
13,970 27,940 41,910 13,970 

W３ 
アルファード・ヴェルファイア（8人乗り） 

アルファード HV・ヴェルファイア HV・エスティマ HV（7 人乗り） 
17,160 34,320 51,480 17,160 

W４ ハイエースグランドキャビン（10 人乗り） 18,150 36,300 54,450 18,150 

ＳＵＶ 

SUV１ ライズ 11,000 22,000 33,000 11,000 

SUV２ C-HR-HV・RAV4 12,650 25,300 37,950 12,650 

SUV３ ハリアー（5人乗り）・ランドクルーザープラド（7人乗り） 16,280 32,560 48,840 16,280 

バス 
BUS１ コミューター（14 人乗り） 17,160 34,320 51,480 17,160 

BUS２ コースター（28 名乗り） 29,810 59,620 89,430 29,810 

   ※車種をご指定された場合、追加料金をいただきます。 

   （全車種 １，１００円／日額） 

   ※禁煙車のみの車種もございますので、ご注意ください。 

     申し込みが集中しますと、ご希望の車種を手配できない場合もございますので、あらかじめご了承願います。 
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（５）保険補償額 ※万一事故の場合でも、下記の限度額の範囲内で保険金が給付されます。 

対人補償 1 名につき無制限（自賠責保険を含む） 車両補償 1 事故につき時価まで（免責０万円） 

対物補償 1 事故につき無制限（免責０万円） 人身傷害 1 名につき 3,000 万円まで（※１） 

※1 搭乗者の自動車事故によるケガ（死亡・後遺障害を含む）につき、運転者の過失に関わらず、損害額を補償いたします。 

（限度額 3,000 万円：損害額は保険約款に定める基準に従い算出されます。） 

※ 上記事故負担額および補償限度額を超える損害はお客様のご負担となります。 

※ 保険約款の保険金をお支払いできない事由に該当する事故の場合、補償されません。 

  また警察の事故証明のない場合、補償されない場合もあります。 

 

（６）ノンオペレーションチャージ（ＮＯＣ） 

   万一事故・盗難・故障・汚損等を起こされ、車両の修理・清掃等が必要となった場合、その期間中の営業補償として下記金額

をご負担いただきます。 

レンタカーで自走し予定の店舗に返却された場合 20,000 円 

レンタカーで自走できずに予定の店舗に返却されなかった場合 50,000 円 

 

（７）トヨタレンタカー安心プラン 加入料 1日当たり 550 円（税込） 

   このプランに加入されますと、ノンオペレーションチャージ(NOC)のお支払いが免除されます。 

   （損傷タイヤの修理代・交換代、ホイールキャンプ紛失時の実費ご負担分の補償を含む） 

 

（８）予約取消手数料について 

   ご予約を取消される場合は、所定の予約取消手数料を申し受けます。 

取消日（取消の申し出時期） 取消料 

乗車日の７日前 無料 

乗車日の６～３日前 予定基本料金の２０％ 

乗車日の２日前及び前日 予定基本料金の３０％ 

乗車日及び乗車日を過ぎた場合 予定基本料金の５０％ 

 

（９）駐車場について ※重要 

   笠松運動公園陸上競技場の第１・第４駐車場は、「駐車許可証」のある車輛のみ駐車できます。駐車許可証がない車輛につ

きましては、第６駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。混雑により駐車できないことも想定されますの

で、あらかじめご了承のうえ、レンタカーの申込台数等配慮いただきますよう、ご協力をお願いいたします。詳しくは全国委

員長会議資料該当のページの「駐車場に関して」を参照ください。また、宿舎における駐車場の条件は異なります。近隣コイ

ンパーキング又は有料駐車場をご利用いただく場合もございます。宿舎施設決定後に各施設へ直接お問い合わせください。 

 

◆トヨタレンタリース茨城店舗一覧◆ 
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FAX：029-226-9832 

◇第４８回全日本中学校陸上選手権大会【レンタカー】申込書◇ 

令和 ３年   月   日 

手配のために必要な範囲内の個人情報の提供について 

同意の上、下記のレンタカー予約を申し込みます。 

(注意事項) 内容確認後、FAX にて返信をさせていただきます。 

変更・取消・その他のお問い合わせは下記番号まで連絡をお願いします。 

都道府県名 学校・団体名 

受付番号 

トヨタレンタカー記入欄 

   

申込代表者 

(運転者) 

フリガナ  
緊急連絡先 

(携帯電話) 
 

氏 名 
 

住 所 
〒 

電話番号  FAX  

貸出日・時間 令和３年 ８月   日（  ）    時    分 

返却日・時間 令和３年 ８月   日（  ）    時    分 

 

出発店舗 

※店舗を○で囲んでください 

■日立市（ 日立駅前店 ・日立多賀店 ） 

■ひたちなか市（ 勝田店 ） 

■水戸市（ 水戸駅南店 ・ 県庁前店 ・ 赤塚店 ） 

■小美玉市（ 茨城空港店 ） 

返却店舗 

※店舗を○で囲んでください 

■日立市（ 日立駅前店 ・日立多賀店 ） 

■ひたちなか市（ 勝田店 ） 

■水戸市（ 水戸駅南店 ・ 県庁前店 ・ 赤塚店 ） 

■小美玉市（ 茨城空港店 ） 

■その他（                 ） 

クラス・車種・台数 

クラス 車種 台数 禁煙車・喫煙車 

  クラス 
(        )・ 

希望無し 
台 禁煙・喫煙・どちらでも可 

  クラス 
(        )・ 

希望無し 
台 禁煙・喫煙・どちらでも可 

Ｗ クラス 
(        )・ 

乗車人数 ７名・８名 
台 禁煙・喫煙・どちらでも可 

備考(質問・要望など) 
 

注意事項：お申込は FAX にてお願いします 

申込先 

トヨタレンタリース茨城 水戸駅南店 予約センター 

TEL：029-225-0100  FAX：029-226-9832 

営業時間 8：00～20：00 

E-Mail：trl002＠r-ibaraki.co.jp 

ご回答 

トヨタレンタカー記入欄 

       月  日 

でご完了いたしました。 
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〈記入日〉令和３年   月   日 

 

令和 3 年度全国中学校体育大会 

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 
＊申込み締切（8/1 １５：００ ※ｼｬﾄﾙﾊﾞｽは 8/10 １２：００）以前の変更は WEB にてお願いします。 

 

 変更・取消・追加・連絡書  

 

都道府県名／                  申込№／                     

学校名                     

代表者名                     

電話（固定又は携帯）              (   ）                 

FAX              (   ）                 

 

〈変更・取消・追加事項〉 

変更項目に〇を 

してください 
変更前内容 変更後内容 

▶宿泊 

 

▶食事内容（宿泊） 

 

▶弁当 

 

▶宿泊ｼｬﾄﾙﾊﾞｽ 

 

▶東海駅ｼｬﾄﾙﾊﾞｽ 

 

▶その他 

  

JTB 記入欄   

① 変更前内容、変更後内容がはっきりと分かるようにご記入ください。 

② 送信方法は下記の 2つの方法によりお願いいたします。 

【FAX 利用】０３－５３９６－８１４０にご送信ください。 

※個人情報保護の観点から本書を FAX する際は、番号の押し間違いにご注意いただき、送信後はお手数ですが 

着信確認をお願い致します。 

【メール利用】48zenriku＠jtb.com 

に「変更・取消・追加・連絡書」を PDF 様式で添付して送信して下さい。 
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＜記入日＞令和３年   月   日 

 

令和３年度全国中学校体育大会 

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 
 

 ご返金先口座確認書  

 

都道府県名／          申込№／           

学校名                     

代表者名                     

電話（固定又は携帯）       （   ）         

FAX       （   ）         

 

※変更・取消によるご返金は、銀行振り込みにて対応させていただきます。 

口座名義カナ  

口座名義漢字 
 

銀行名カナ  

銀行名漢字 
 

支店名カナ  

支店名漢字 
 

預金種類  普通 ・ 当座 ・ その他（      ） 

口座番号 

＊口座番号は 7桁です（記入は右詰めで記入） 

        

備考 
 

【FAX 利用】０３－５３９６－８１４０にご送信ください。 

※個人情報保護の観点から本書を FAX する際は、番号の押し間違いにご注意いただき、送信後はお手数ですが着

信確認をお願い致します。 

【メール利用】48zenriku＠jtb.com 

に「ご返金先口座確認書」を PDF 様式で添付して送信して下さい。 
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国内募集型企画旅行ご旅行条件書（要約） （３.宿泊プランに適用されます。） 
 

この書面は旅行業法第 12 条の 4 に定めるところの取引条件の説明書及び同法第 12 条の 5 に定めるところの契約書面の一部となります。（お

申込みの際には、必ず旅行条件書（全文）をお受け取りいただき、内容をご確認ください。） 

■募集型企画旅行契約 
この旅行は(株)ＪＴＢ（以下当社と言います）が企画・実施する旅行であり、この旅行に参加されるお客様は当社と募集型企画旅行契約（以下

「旅行契約」と言います。）を締結することになります。旅行契約の内容・条件は、各プランに記載されている条件のほか、別途お渡しする旅
行条件書（全文）、出発前にお渡しする確定書面（最終旅行日程表や予約確認書など）及び当社旅行業約款募集型企画旅行契約の部によりま

す。 

■旅行のお申込みおよび契約成立について 
申込書に必要事項を記入し、令和 3 年 8 月 12 日（木）までに旅行代金金額をお支払ください。旅行契約は当社が契約の締結を承諾し申込金・

（本ツアーでは旅行代金の全額）を受領した時点で契約が成立となります。 

■旅行中止の場合 
ご参加のお客様が当パンフレット（本書面）に明示した最少催行人員に満たない場合、当社は旅行の催行を中止する場合があります。この場

合、旅行開始日の前日から起算してさかのぼって 13 日前に当たる日（日帰り旅行は 3 日前）より前に連絡させていただき、お預かりしている

旅行代金の全額をお返しします。 

■旅行代金に含まれるもの 
各プランに明示した宿泊費、食事料金、交通費、入場料及び消費税等諸税・サービス料及び添乗員同行費用が含まれます。（旅行日程に記載の

ない交通費等の諸費用及び個人的性質の諸費用は含まれません） 

■取消料 
お客様は前述に記載した取消料をお支払いただくことにより旅行契約を解除することができます。なお、取消日とはお客様が当社の営業日、

時間内に解除する旨をお申し出いただいた日とします。 

■免責事項 
お客様が以下の理由により損害を受けられた場合は当社の賠償の責任を負いません。①天災地震、気象状況、暴動又はこれらのために生じる

旅行日程の変更もしくは旅行中止。②運送機関等の事故もしくは火災又はこれらのために生じる旅行日程の変更もしくは旅行中止。③官公署
命令、又は伝染病による隔離、自由行動中の事故、食中毒、盗難。④運送機関の遅延、不通又はこれらのために生じる旅行日程の変更もしくは

目的地・滞在期間の短縮。 

■特別補償 
当社は、当社または当社が手配を代行させた者の故意または過失の有無にかかわらず、当社約款特別補償規程に基づき、お客様が募集型企画

旅行参加中に急激かつ偶然な外来の事故により、その身体、生命または手荷物上に被った一定の損害について以下の金額の範囲において補償

金または見舞金を支払います。（死亡補償金：1500 万円、入院見舞金：2～20 万円、通院見舞金：1～5 万円、携行品損害補償金：お客様 1 名
様につき～15 万円、ただし補償対象品 1 個あたり 10 万円を限度とします。） 

■旅程保証 
当社は当パンフレット（本書面）に記載した契約内容のうち、当社旅行業約款（募集型企画旅行契約の部第 29 条及び別表第 2）に掲げる重要
な変更が生じた場合は同条に定めるところにより変更補償金をお支払いします。 

■添乗員等 
【宿泊プラン】宿泊プランには添乗員は同行致しません。お客様が旅行サービスの提供を受けるために必要なクーポン類や予約確認書面（請
求書や予約確認書）をご出発前にお渡し致しますので、旅行サービスの提供を受けるための手続きはお客様自身で行って頂きます。 

■個人情報の取扱について 
（1）当社及び販売店は、旅行申込の際に提出された申込書等に記載された個人情報について、お客様との連絡のために利用させていただく
ほか、お客様がお申込みいただいた旅行サービスの手配及びそれらのサービスの受領のための手続きに必要な範囲内、当社の旅行契約上の責

任、事故時の費用等を担保する保険の手続き上必要な範囲内、並びに旅行先の土産品店でのお客様のお買い物等の便宜のために必要な範囲内

でお申込みいただいたパンフレット及び最終旅程表に記載された運送・宿泊機関等及び保険会社、土産品店に対し、お申込み時にいただいた
個人情報及び搭乗される航空便名に係る個人データを、予め電磁的方法等で送付することにより提供いたします。 

（2）当社及び販売店は、旅行中に疾病・事故等があった場合に備え、お客様の旅行中の連絡先の方の個人情報をお伺いしています。この個

人情報は、お客様に疾病等があった場合で連絡先の方へ連絡の必要があると当社が認めた場合に使用させていただきます。お客様は、連絡先
の方の個人情報を当社及び販売店に提供することについて連絡先の方の同意を得るものとします。 

（3）その他、個人情報の取扱いについては、ご旅行条件書（全文）の「個人情報の取扱い」をご参照ください。なお、当社の個人情報に関

するお問い合せ窓口は次の部署となります。 
株式会社 JTB お客様相談室 〒140-8602 東京都品川区東品川 2-3-11  

https://www.jtb.co.jp/form/inquiry/wmform.asp 

■旅行条件・旅行代金の基準 
この旅行条件は 2021 年 6 月 1 日を基準としています。又、旅行代金は 2021 年 6 月 1 日現在の有効な運賃・規則を基準として算出していま

す。 

                         
■国内旅行保険加入のすすめ 

安心してご旅行していただくため、お客様自身で保険をおかけになることをおすすめいたします。 

 
 

  

 

 

 

 

旅行企画・実施  株式会社ＪＴＢ 
観光庁長官登録旅行業第 64 号  日本旅行業協会正会員 

（本社：〒140-8602 東京都品川区東品川二丁目三番 11 号） 
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◆申込みスケジュール 

月日 ７月９日 8 月 1 日 8 月 7 日 8 月 10 日 8 月 12 日 

曜日 （金） （日） （土） （火） （木） 

時間 10：00 15：00   12:00   

区分 

Ｗｅｂ 

申込みシステム 

公開 

システム 

クローズ 

（宿泊・弁当） 

  

システム 

クローズ 

（ｼｬﾄﾙﾊﾞｽ） 

  

宿泊 申込み受付開始 申込み締切 
宿泊施設 

決定通知 

宿泊（食事） 

条件変更締切 

（FAX またはﾒｰﾙのみ） 

ご入金期限 

昼食弁当 申込み受付開始 申込み締切     ご入金期限 

宿泊シャトルバス     申込み受付開始 申込み締切 ご入金期限 

東海駅⇔会場 

シャトルバス 
申込み受付開始     申込み締切 ご入金期限 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AFH2100542 

●旅行企画・実施：株式会社ＪＴＢ水戸支店  

観光庁長官登録施行業第６４号 水戸市城南 1－1－6サザン水戸ビル２F 

一般社団法人日本旅行業協会正会員、旅行業公正取引協議会会員 

 

●お申込み・お問い合わせ先：株式会社 JTB ビジネストランスフォーム 

受託販売：東京都知事登録旅行業 3－7539 号 

株式会社ＪＴＢビジネストランスフォーム内  

「第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会」デスク 

担当：曽我・軸丸・加藤 

〒170-0013 東京都豊島区東池袋 3-23-14 ダイハツ・ニッセイ池袋ビル 6F 

TEL：０３－６６９８－９７５２ FAX：０３－５３９６－８１４０  

E-mail：48zenriku@jtb.com 

営業時間：平日 10：00～17：00 （土・日・祝日は休業日となります） 

※8月 1日（日）9日（月・祝）・14 日（土）・15 日（日）は、10：00～17：00 を営業時間といたします。 

（予定） 

旅行業務取扱管理者：勝見 優一 

※旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取り扱う営業所での責任者です。ご旅行の契約にご不明な点が 

ございましたら、遠慮なく上記の旅行業務取扱管理者にご質問ください。 
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【全国大会の連絡事項について】 
 

＜全国大会＞ 

 

１．期  日  ８月１７日（火）～２０日（金） 

２．場  所  笠松運動公園陸上競技場（茨城県那珂市） 

３．集合場所  茨城ベンチ（都道府県別テントエリア内：球技場） 

       ※引率者は選手・引率者分の体調記録表【COVID-19・様式１】を基に，その内容を学

校同行者体調記録表【COVID-19・様式２】に記録してください。その後，受付に提

出後，AD カードを受け取ってください。 

      ※AD カード配付後は，来場時に【COVID-19・様式２】を提出して検温を行い，AD

カードにシールを貼付して入場になります。 

４．選手・引率者受付  第４駐車場トイレ前 

５．必須事項  （１）来場時（各日）・帰宅（帰宿）時・招集所入場前・競技終了後には，必ず茨城ベ

ンチに報告をお願いします。 

        （２）来場初日には必ず茨城ベンチに立ち寄り，アスリートビブス（ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ）・プ

ログラム（事前注文分）・等を受け取ること。 

        （３）茨城県選手への連絡等については県中体連専門部 HP で行うので、適宜確認を

してください。（ https://jaaf-ibaraki.com ） 

６．連 絡 先  県中体連陸上競技専門部 強化部長  梶山 雄基（０８０－５４５４－０６０４） 

７．日  程   

＜８月１６日（月）＞ 

受付時間    １１：３０～１６：００ 

本部設置完了 

（茨城ベンチ） １１：５０ 

 ※球技場内にある都道府県別テントエリア「８」が茨城ベンチになります。選手は必ず茨

城ベンチに立ち寄り，アスリートビブス（ナンバーカード）・プログラム等を受け取っ

てください。 

 ※選手待機場所については，茨城ベンチを使用していただくか，中央広場及び花壇広場に

個人テントを設置できますので，各校で個人テントを設置して待機していただいても構

いません。（１６日 １２：００～１８：００ 解散時は撤去すること） 

本部解散予定   １７：３０（選手がいなくなった時点で解散します。） 

 ※帰宅（帰宿）時は必ず本部に立ち寄り，報告をお願いします。 

＜練習可能時刻＞※詳細は「公開練習要項」を参照 

①本競技場   １２：００～１７：００ 

②補助競技場  １２：００～１７：００ 

③投擲練習場  １２：００～１７：００ 
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＜８月１７日（火）＞ 

１．選手・引率者受付時間     ８：００～１６：００ 

２．本部（茨城ベンチ）設置完了  ８：２０ 

 ※球技場内にある都道府県別テントエリア「８」が茨城ベンチになります。選手は必ず茨

城ベンチに立ち寄り，アスリートビブス（ナンバーカード）・プログラム等を受け取っ

てください。 

 ※選手待機場所については，茨城ベンチを使用していただくか，中央広場及び花壇広場に

個人テントを設置できますので，各校で個人テントを設置して待機していただいても構

いません。（１７日 ８：００～１８：００ 解散時は撤去すること） 

３．開始式     １４：３０～１４：５０ 

４．本部解散予定  １７：３０（選手がいなくなった時点で解散します。） 

 ※帰宅（帰宿）時は必ず本部に立ち寄り，報告をお願いします。 

＜練習可能時刻＞ 

①本競技場     ９：００～１７：００ 

②補助競技場    ９：００～１７：００ 

③投擲練習場    ９：００～１７：００ 

＜８月１８日（水）・１９日（木）＞ 

１．選手・引率者受付時間     ６：４５～１７；００ 

２．本部（茨城ベンチ）設置完了  ７：００ 

 ※球技場内にある都道府県別テントエリア「８」が茨城ベンチになります。選手は必ず茨

城ベンチに立ち寄り，アスリートビブス（ナンバーカード）・プログラム等を受け取っ

てください。 

 ※選手待機場所については，茨城ベンチを使用してください。 

①中央広場及び花壇広場に個人テントを設置できますので，各校で個人テントを設置し

て待機していただいても構いません。 

（１８日・１９日 ６：４５～競技終了後 帰宅（帰宿）時は撤去すること。） 

②主体育館観客席・補助体育館に個人エリアを設置できます。 

   （１８日・１９日 ８：００～１８：００ 帰宅（帰宿）時は撤去すること。） 

３．競技 

１８日（水）    ９：３０～１２：４０  １４：００～１８：１０ 

１９日（木）    ９：３０～１２：５０  １４：００～１８：１０ 

 ※競技（招集）に向かう際・競技終了後は，必ず本部に報告をしてください。 

４．本部解散予定  １８：４０（選手がいなくなった時点で解散します。） 

※帰宅（帰宿）時は必ず本部に立ち寄り，報告をお願いします。 

 

＜練習可能時刻＞ 

①本競技場     ７：００～ ８：３０（トラック，棒高跳，砲丸投のみ） 

②補助競技場    ７：００～１８：３０ 

③投擲練習場    ７：００～１７：００ 
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＜８月２０日（金）＞ 

１．選手・引率受付時間      ６：４５～１５：００ 

２．本部（茨城ベンチ）設置完了  ７：００ 

 ※球技場内にある都道府県別テントエリア「８」が茨城ベンチになります。選手は必ず茨

城ベンチに立ち寄り，アスリートビブス（ナンバーカード）・プログラム等を受け取っ

てください。 

 ※選手待機場所については，茨城ベンチを使用してください。 

①中央広場及び花壇広場に個人テントを設置できますので，各校で個人テントを設置し

て待機していただいて構いません。 

（２０日 ６：４５～競技終了後 解散時は撤去すること） 

②主体育館観客席・補助体育館に個人エリアを設置できます。 

   （２０日 ８：００～１６：００ 解散時は撤去すること） 

３．競技 

２０日（金）   １０：００～１１：４０  １４：００～１５：３０ 

 ※競技に向かう際または競技終了後は，必ず本部に報告をしてください。 

４．本部解散予定  １６：３０（選手がいなくなった時点で解散します。） 

 ※帰宅時は必ず本部に立ち寄り，報告をお願いします。 

 

＜練習可能時刻＞ 

①本競技場     ７：００～ ９：００（トラックと砲丸投のみ） 

②補助競技場    ７：００～１６：００ 

③投擲練習場    ７：００～１３：００ 
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